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Право пострадавших на медицинскую реабилитацию (МР) 

установлено новой конституционной гарантией и законодательством РФ. 

Всероссийское голосование 2020 года о внесении поправок в 

Конституцию РФ показало высокую востребованность гражданами 

России новой конституционной гарантии государства: «Статья 72 

Конституции РФ. 1. В совместном ведении Российской Федерации и 

субъектов Российской Федерации находятся: ж) координация вопросов 

здравоохранения, в том числе обеспечение оказания доступной и 

качественной медицинской помощи; социальная защита, включая 

социальное обеспечение». События 2022–2023 года в военной сфере 

показали чрезвычайную актуальность данной новой конституционной 

гарантии: всеобщими усилиями федеральной и региональной власти 

воссоздать новую совершенную координацию, с одной стороны, с целью 

обеспечения пострадавших с последствиями боевой травмы доступной 

и максимально ранней системой реабилитации надлежащего объема и 

качества, а, с другой стороны, сформировать новый уровень их 

социальной защиты и обеспечения на этапах социальной адаптации и 

восстановления трудоспособности. 

В статье 40 Закона РФ от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации» (далее – Закон РФ № 323-

ФЗ) определено: «1. Медицинская реабилитация – комплекс 

мероприятий медицинского и психологического характера, 

направленных на полное или частичное восстановление нарушенных и 

(или) компенсацию утраченных функций пораженного органа либо 

системы организма, поддержание функций организма в процессе 

завершения остро развившегося патологического процесса или 

обострения хронического патологического процесса в организме, а 



также на предупреждение, раннюю диагностику и коррекцию возможных 

нарушений функций поврежденных органов либо систем организма, 

предупреждение и снижение степени возможной инвалидности, 

улучшение качества жизни, сохранение работоспособности пациента и 

его социальную интеграцию в общество. 2. Медицинская реабилитация 

осуществляется в медицинских организациях и включает в себя 

комплексное применение природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов». 

Качество медицинской помощи в соответствии с пунктом 21 части 1 

статьи 2 Закона РФ № 323-ФЗ включает своевременность начала 

реабилитации, правильность выбора методов реабилитации и степень 

достижения запланированного результата реабилитации.  

Статьей 9 Закона РФ от 24.11.1995 г. № 181-ФЗ «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» предусмотрено: 

«Реабилитация инвалидов - система и процесс полного или частичного 

восстановления способностей инвалидов к бытовой, общественной, 

профессиональной и иной деятельности. Абилитация инвалидов - 

система и процесс формирования отсутствовавших у инвалидов 

способностей к бытовой, общественной, профессиональной и иной 

деятельности. Реабилитация и абилитация инвалидов направлены на 

устранение или возможно более полную компенсацию ограничений 

жизнедеятельности инвалидов в целях их социальной адаптации, 

включая достижение ими материальной независимости и интеграцию в 

общество. Основные направления реабилитации и абилитации 

инвалидов включают в себя: медицинскую реабилитацию, 

реконструктивную хирургию, протезирование и ортезирование, 

санаторно-курортное лечение; профессиональную ориентацию, общее и 

профессиональное образование, профессиональное обучение, 

содействие в трудоустройстве (в том числе на специальных рабочих 



местах), производственную адаптацию; социально-средовую, 

социально-педагогическую, социально-психологическую и 

социокультурную реабилитацию, социально-бытовую адаптацию; 

физкультурно-оздоровительные мероприятия, спорт».  

Все указанные в Законе РФ основные направления реабилитации и 

абилитации инвалидов – важные обязательства государства, в полном 

объеме относимые к новой категории пострадавших с последствиями 

боевой травмы. 

Реалии последних 20 лет показывают, что право на реабилитацию 

пострадавших с последствиями боевой травмы нуждается в охране и 

защите со стороны субъекта и участников системы обязательного 

медицинского страхования (ОМС). Охрана права пострадавших на 

реабилитацию в системе ОМС осуществляется повседневной 

экспертной деятельностью страховой медицинской организацией (СМО) 

и фондами ОМС с целью выявления возможных нарушений их прав на 

доступность и надлежащее качество мер реабилитации в отношении 

неопределенного круга лиц пострадавших. Охрана данного права в 

системе ОМС – это систематическая профилактическая и 

дисциплинирующая медорганизации функция СМО, направленная на 

исключение возможности нарушения прав пострадавших и создание 

равных надлежащих условий соблюдения их прав. Охрана права – это и 

всеобъемлющее информирование пострадавших об их правах и 

законных интересах, которое, становясь известным медорганизациям, 

создает условия для самостоятельного пресечения ими возможных 

нарушений. Охрана права на реабилитацию в системе ОМС – это 

важнейший системный шаг к преодолению стигматизации 

пострадавших, к осознанию пострадавшим своего приоритетного 

положения при получении медицинской помощи и реабилитации. При 

выявлении нарушений прав пострадавших на доступность, качество и 



объем реабилитации охрана права переходит в свою вторую и 

неотъемлемую ипостась – защиту нарушенного права, представляющую 

собой меры по восстановлению нарушенного права. 


