
Диспансерное наблюдение пациентов 
с хроническими заболеваниями

Идея фестиваля возник-
ла на основе музыкальных 
вечеров «Музыкальная 
среда», проводимых по 
средам в творческом про-
странстве «Хэппи» в по-
сёлке Новоселье с сентя-
бря 2023 года. Основатель 
студии Елена Селезнёва и 
музыкант, педагог и вока-
лист группы «Море N» Аня 
Терентьева выступили ор-
ганизаторами фестиваля. 

Музыка и стихи звучали 
на фестивале с 13.00 до 
21.00. Семнадцать участ-
ников, в том числе жите-
ли Ломоносовского райо-
на, порадовали нас своим 
творчеством. Фестиваль 
завершился замечатель-

ным гимном «Звучи, пока 
в городе лето», авторами 
которого стали Елена Се-
лезнёва и Аня Терентье-
ва. Организаторы фести-
валя верят, что этот гимн 
согреет сердца своим тё-
плым звучанием в течение 
долгой зимы и станет от-
правной точкой для про-
ведения второго фестива-
ля «ЗВУЧИ!» следующим 
летом.

«Душа ЗВУЧИТ (поет, 
а иногда и читает стихи) 
очень по-разному у каж-
дого, поэтому мы не ста-
ли ограничивать полёт 
души какими-то темами 
или жанрами,– рассказала 
ВЕСТНИКу Елена Селез-

нёва. – Отсюда и репер-
туар фестиваля получил-
ся очень разнообразным: 
пели о любви, о том как 
быстротечно время, о меч-
тах, счастье и печали, о 
разном. Была авторская 
музыка и стихи, популяр-
ные хиты, и даже песни из 
детских спектаклей. И, ко-
нечно, поскольку мы со-
брались на концертной 
площадке «Гитара Кукина» 
и всё вокруг напоминало 
об этом удивительном че-
ловеке, со сцены прозву-
чала песня Юрия Кукина 
«За туманом».
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Пациенты, которые сто-
ят на диспансерном учете, 
должны регулярно посе-
щать лечащего врача, сда-
вать анализы и проходить 
необходимые обследова-
ния, им положены по по-
казаниям бесплатные ле-
карства. Периодическое 
диспансерное наблюдение 
позволяет предотвратить 
осложнения и развитие па-
тологии, повышает каче-
ство жизни и увеличивает 
ее продолжительность. 

ПРИ КАКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ПОЛОЖЕНО 
ДИСПАНСЕРНОЕ 

НАБЛЮДЕНИЕ

Диспансерному наблю-
дению подлежат взрослые 
с онкологическими забо-
леваниями, включенными 
в рубрики C00– D09 Меж-
дународной классифика-
ции болезней и проблем, 
связанных со здоровьем. 
В 2024 году в Программе 
государственных гаран-
тий бесплатного оказания 
гражданам медицинской 
помощи определены нор-
мативы объема диспансер-
ного наблюдения по онко-
логии. Министерством 
здравоохранения Россий-
ской Федерации Приказом 
от 4 июня 2020 г. №548н ут-
вержден порядок диспан-
серного наблюдения за 
взрослыми с онкологиче-
скими заболеваниями.

ДИСПАНСЕРНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ 

ПАЦИЕНТОВ

Диспансерное наблю-
дение представляет собой 
проводимое с определен-
ной периодичностью не-
обходимое обследование 
лиц, страдающих хрони-
ческими заболеваниями, 
функциональными рас-

ЗВУЧИ!
Первый фестиваль с таким названием состоялся 20 июля 
в Аннинском городском поселении Ломоносовского района. 
Любой желающий мог зарегистрироваться и прозвучать – прочитать 
стихотворение или спеть в непринужденной обстановке на арт-объекте 
«Гитара Кукина». 

Диспансерное наблюдение – это периодическое обследование состояния 
здоровья пациентов с хроническими заболеваниями, функциональными 
расстройствами, а также после серьезных травм, операций 
или заболеваний.

стройствами, иными состо-
яниями, в целях своевре-
менного выявления, пред-
упреждения осложнений, 
обострений заболеваний, 
иных состояний, их профи-
лактики и осуществления 
медицинской реабилита-
ции указанных лиц.

ДИСПАНСЕРНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ 

ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
Организационно-методи-

ческое сопровождение осу-
ществляют региональные 
онкологические диспансе-
ры. Обследование назнача-
ет врач-онколог диспансе-
ра, первичного онкологиче-
ского кабинета или Центра 
амбулаторной онкологиче-
ской помощи. Также впер-
вые предусмотрена воз-
можность дистанционных 
консультаций с помощью 
телемедицинских техно-
логий . Маломобильные ка-
тегории граждан, нуждаю-
щиеся в диспансерном на-
блюдении врача-онколога, 
могут получить необходи-
мые консультации на дому.

СРОКИ ПОСТАНОВКИ 
НА ДИСПАНСЕРНЫЙ 

УЧЁТ
Диспансерное наблюде-

ние за пациентом с онко-
логическим заболеванием 
устанавливают в течение 
трех дней после постанов-
ки диагноза. При этом па-
циент должен подписать 
добровольное согласие 
на медицинское вмеша-
тельство. 

КАК 
ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ 

ДИСПАНСЕРНОЕ 
НАБЛЮДЕНИЕ

Врач-онколог при прове-
дении диспансерного на-
блюдения:

а) устанавливает группу 
диспансерного наблюде-
ния в соответствии с при-
ложением к настоящему 
Порядку, разрабатывает 
индивидуальный план дис-
пансерного наблюдения и 
вносит указанные сведения 
в медицинскую документа-
цию пациента;

б) информирует пациен-
та о порядке, объеме и пе-
риодичности диспансерно-
го наблюдения;

в) на основе клинических 
рекомендаций и с учетом 
стандартов медицинской по-
мощи организует и осущест-
вляет проведение диспан-
серных приемов (осмотров, 
консультаций), профилакти-
ческих, диагностических, ле-
чебных и реабилитационных 
мероприятий, включая лече-
ние пациентов в амбулатор-
ных условиях, в том числе на 
дому, и в условиях дневного 
стационара;

г) учитывает рекоменда-
ции врачей-специалистов, 
содержащиеся в медицин-
ской документации паци-
ента, в том числе внесен-
ные по результатам оказа-
ния медицинской помощи 
в стационарных условиях;

д) организует обследо-
вание пациента с целью 
оценки эффективности 
проводимого лечения;

е) при выявлении при-
знаков прогрессирования 
заболевания направляет 
пациента в медицинскую 
организацию, оказываю-
щую специализированную, 
в том числе высокотехно-
логичную, медицинскую 
помощь, для проведения 
обследования и необходи-
мого лечения;

ж) при наличии медицин-
ских показаний направля-
ет пациента к иным вра-
чам-специалистам и ме-
дицинским работникам, в 
том числе медицинскому 
психологу, для проведения 
консультаций;

з) в случае невозможно-
сти посещения пациентом 
медицинской организации 
в связи с тяжестью состо-
яния или нарушением дви-
гательных функций органи-
зует проведение диспан-
серного приема (осмотра, 
консультации) на дому.

Диспансерный прием 
(осмотр, консультация) 
врачом-онкологом вклю-
чает:

а) оценку состояния па-
циента, сбор жалоб и анам-
неза, физикальное иссле-
дование, назначение и 
оценку лабораторных и ин-
струментальных исследо-
ваний;

б) установление или 
уточнение диагноза забо-
левания;

в) оценку приверженно-
сти лечению и эффектив-
ности ранее назначенно-
го лечения, необходимую 
коррекцию проводимого 
лечения, а также повыше-
ние мотивации пациента к 
лечению;

г) проведение краткого 
профилактического кон-
сультирования и разъяс-
нение лицу с высоким ри-
ском развития угрожающе-
го жизни заболевания или 
состояния (группы заболе-
ваний или состояний) или 
их осложнения, а также ли-
цам, совместно с ним про-
живающим, правил дей-
ствий при их развитии и 
необходимости своевре-
менного вызова скорой ме-
дицинской помощи;

д) назначение по меди-
цинским показаниям до-
полнительных профилак-
тических, диагностических, 
лечебных и реабилитаци-
онных мероприятий, в том 
числе направление паци-

ента в медицинскую орга-
низацию, оказывающую 
специализированную, в 
том числе высокотехноло-
гичную, медицинскую по-
мощь.

 Консультация врача-он-
колога в рамках диспан-
серного приема может 
быть проведена с приме-
нением телемедицинских 
технологий. 

Важно! В случае выез-
да пациента за пределы 
территории субъекта РФ, 
в котором он проживал и в 
котором осуществлялось 
его диспансерное наблю-
дение, в связи с изменени-
ем места жительства (ме-
ста пребывания) на срок 
более 6 месяцев, пациент 
в целях обеспечения пре-
емственности диспансер-
ного наблюдения инфор-
мирует в срок не позднее 
14 календарных дней до 
даты убытия (выезда) вра-
ча-онколога медицинской 
организации об измене-
нии места жительства (ме-
ста пребывания) в целях 
прекращения диспансер-
ного наблюдения в ука-
занной медицинской ор-
ганизации и в течение 14 
календарных дней с даты 
прибытия на новое место 
жительства (место пребы-
вания) медицинскую орга-
низацию для установления 
в отношении него диспан-
серного наблюдения.

Врач-онколог медицин-
ской организации, в кото-
рой осуществлялось дис-
пансерное наблюдение 
пациента, в течение 7 ра-
бочих дней с даты получе-
ния информации об изме-
нении места жительства 
(места пребывания) гото-
вит выписку из медицин-

ской документации паци-
ента и в течение 3 рабочих 
дней с даты прекращения 
диспансерного наблюде-
ния передает указанную 
выписку пациенту для ее 
дальнейшего представле-
ния в медицинскую орга-
низацию по новому месту 
жительства (месту пребы-
вания).

Если у вас возникли 
вопросы по оказанию 
медицинской помощи 
и (или) несоблюдению 
сроков оказания меди-
цинской помощи, за-
страхованные лица мо-
гут обратиться к стра-
ховым представителям 
компании «Капитал МС». 
Для этого надо позво-
нить по телефону Кон-
такт-центра Филиала: 
8-800-550-67-74 (кру-
глосуточно, звонок – 
по России бесплатный) 
или оставить запрос 
на официальном сай-
те: https://kapmed.ru 

Т а к ж е ,  н а  с а й -
те https://kapmed.ru 
в подразделе «Опро-
сы» https://kapmed.ru/
about/polls/ любой за-
страхованный может от-
ветить на вопросы удов-
летворенности деятель-
ностью медицинской 
организации (Приказ 
ФФОМС от 28.04.2023 
№ 76 «Об утверждении 
Методики организации 
и проведения страховы-
ми медицинскими орга-
низациями выборочно-
го опроса (анкетирова-
ния) застрахованных по 
ОМС лиц для оценки их 
удовлетворенности де-
ятельностью медицин-
ских организаций»).
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