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ЗДОРОВЬЕ

Основные вопросы про электронный полис ОМС

Ɋассмотрɢм осɧоɜɧɵе ɜоɩросɵ о 
том� как ɩолɭɱɢтɶ ɰɢɮроɜоɣ ɩолɢс ɢ 
как ɢм ɩолɶзоɜатɶся� 

ȼɨпрɨɫ 1. Ɇɨɠнɨ ɥи не иɦетɶ 
бɭɦаɠнɨгɨ иɥи пɥаɫтикɨɜɨгɨ пɨɥи�
ɫа" Ⱦɨɫтатɨɱнɨ ɥи наɥиɱия ɷɥек�
трɨннɨгɨ дɨкɭɦента" 

ɐɢɮроɜоɣ ɩолɢс соɜерɲеɧɧо раɜ�
ɧоɰеɧеɧ ɩолɢсɭ ɈɆɋ ɧа ɛɭмаɠɧом 
ɢлɢ ɩластɢкоɜом ɧосɢтеле� ȼ ɧем� как 
ɢ ɜ ɛɭмаɠɧом� заɩɢсаɧɵ� 

± ɜɵɩɢска ɢз едɢɧого регɢстра за�
страɯоɜаɧɧɵɯ лɢɰ сɜедеɧɢɣ о ɩолɢсе�

± ɲтрɢɯоɜоɣ код �граɮɢɱеская ɢɧ�
ɮормаɰɢя ɜ кодɢроɜаɧɧом ɜɢде�� 

± едɢɧɵɣ ɧомер ɩолɢса ɢз 1� 
ɰɢɮр �ȿɇɉ�� 

ȼɵдаɧɧɵе раɧее ɛɭмаɠɧɵе ɢ ɩла�
стɢкоɜɵе картɵ деɣстɜɢтелɶɧɵ� ɢмɢ 
моɠɧо ɩолɶзоɜатɶся ɛессроɱɧо ± ɩо 
закоɧɭ докɭмеɧтɵ ɧе треɛɭɸт замеɧɵ� 
одɧако ɢɯ моɠɧо ɩолɭɱɢтɶ ɜ ɷлектроɧ�
ɧом ɜɢде ɩо ɠелаɧɢɸ� Ɍеɩерɶ ɩаɰɢеɧ�
тɵ могɭт ɩолɶзоɜатɶся как ɰɢɮроɜɵм 
ɩолɢсом� так ɢ ɩолɢсом старого ± ɛɭ�
маɠɧого ± оɛразɰа� ɉрɢ оɛраɳеɧɢɢ ɜ 

ɩолɢклɢɧɢкɭ моɠɧо ɩредɴяɜɢтɶ картоɱ�
кɭ ɈɆɋ ɢлɢ ɩоказатɶ ɰɢɮроɜоɣ ɩолɢс� 
скаɱаɧɧɵɣ ɧа смартɮоɧ� Ɍак долɠɧо 
ɛɵтɶ ɜ теорɢɢ� ɇа ɩрактɢке ɩока еɳе 
ɛɵɜаɸт ɧекоторɵе трɭдɧостɢ� ɉоɢско�
ɜɵе ɢ ɢɧɮормаɰɢоɧɧɵе сɢстемɵ ме�
дɭɱреɠдеɧɢɣ страɧɵ отлɢɱаɸтся ɩо 
сɜоемɭ осɧаɳеɧɢɸ� ɇе ɜсе еɳе до сɢɯ 
ɩор оɛесɩеɱеɧɵ ɩолɧоɰеɧɧоɣ ɩрограм�
моɣ для сɱɢтɵɜаɧɢя ɲтрɢɯ�кода со 
смартɮоɧа� ɉоɷтомɭ ɩока ɢɧогда тре�
ɛɭется ɜɜедеɧɢе ɰɢɮроɜого кода �ȿɇɉ� 
ɜ оɛɵɱɧом� рɭɱɧом реɠɢме ɜ регɢстра�
тɭре ɩолɢклɢɧɢкɢ� ɇо его как раз моɠɧо 
ɭɜɢдетɶ ɜ сɜоем ɷлектроɧɧом ɩолɢсе� 

ȼскоре ɷто ɧеɭдоɛстɜо ɛɭдет ɩре�
одолеɧо� ɇо ɢ сегодɧя ɧɢкакɢɯ ɩро�
ɛлем с отсɭтстɜɢем ɛɭмаɠɧɵɯ�ɩла�
стɢкоɜɵɯ докɭмеɧтоɜ ɧет� медɩомоɳɶ 
оказɵɜается оɛладателям ɷлектроɧ�
ɧɵɯ ɩолɢсоɜ ɜ ɩолɧом оɛɴеме� 

ȼɨпрɨɫ 2. Ʉак и где ɨɮɨрɦитɶ 
циɮрɨɜɨɣ пɨɥиɫ" 

Ⱦля оɮормлеɧɢя достатоɱɧо 
ɢметɶ ɧа ɩортале ©Ƚосɭслɭгª ɩод�
тɜерɠдеɧɧɵɣ аккаɭɧт� 

ɇеоɛɯодɢмо� 
± открɵтɶ страɧɢɰɭ серɜɢса�
± ɜ меɧɸ ɜɵɛратɶ ɜкладкɭ 

©Ⱦокɭмеɧтɵª�
± ɜо ɜкладе ©Ⱦокɭмеɧтɵª слеɜа 

ɜɵɛратɶ раздел ©Ɂдороɜɶеª�
± ɧа открɵɜɲеɣся страɧɢɰе ɜɜер�

ɯɭ ɜɵɛратɶ раздел ©ɉолɭɱɢте даɧ�
ɧɵе о сɜоём ɩолɢсе ɈɆɋ���ª ɢ ɧаɠатɶ 
кɧоɩкɭ ©Ɂаɩросɢтɶª �максɢмалɶɧɵɣ 
ɭстаɧоɜлеɧɧɵɣ срок для ɩолɭɱеɧɢя 
ɭслɭгɢ ± ɩятɶ дɧеɣ� ɧо ɧа ɩрактɢке 
ɭɠе ɱерез 1� мɢɧɭт ɩосле заɩроса ɭс�
лɭгɢ ɩаɰɢеɧт ɩолɭɱает ɰɢɮроɜɭɸ ко�
ɩɢɸ ɩолɢса ɈɆɋ��

± скаɱатɶ ɢ соɯраɧɢтɶ докɭмеɧт ɧа 
смартɮоɧ�

ȼɨпрɨɫ 3. Ɇɨɠнɨ ɥи пɨɥɭɱитɶ 
пɥаɫтикɨɜɵɣ иɥи бɭɦаɠнɵɣ пɨɥиɫ 
ɈɆɋ ɜɦеɫтɨ ɷɥектрɨннɨгɨ" 

ɋ 1 декаɛря �0�� года ɩолɢсɵ 
ɈɆɋ ɧа ɛɭмаɠɧɵɯ ɢлɢ ɩластɢкоɜɵɯ 
ɧосɢтеляɯ ɧе ɜɵɩɭскаɸтся� Ɉдɧа�
ко тем� кто ɧе зарегɢстрɢроɜаɧ ɧа 
ɩортале ©Ƚосɭслɭгª� ɩредостаɜле�
ɧо ɩраɜо ɩолɭɱɢтɶ даɧɧɵе ɩолɢса 
ɜ ɮорме ɜɵɩɢскɢ� ɗто моɠɧо сде�
латɶ ɜ страɯоɜоɣ медɢɰɢɧскоɣ ор�
гаɧɢзаɰɢɢ� где ɩаɰɢеɧт раɧее ɛɵл 
зарегɢстрɢроɜаɧ� 

ȼɨпрɨɫ �. Ʉакие деɣɫтɜия ɦɨɠ�
нɨ ɜɵпɨɥнятɶ ɫ пɨɥиɫɨɦ ɈɆɋ 
диɫтанциɨннɨ" 

ɉрɢ ɧалɢɱɢɢ ɷлектроɧɧого ɩолɢса 
теɩерɶ моɠɧо� ɧе ɜɵɯодя ɢз дома� 

± ɩомеɧятɶ регɢоɧ страɯоɜаɧɢя 
ɩрɢ ɩереезде�

± смеɧɢтɶ страɯоɜɭɸ оргаɧɢзаɰɢɸ�
± ɩолɭɱɢтɶ сɩраɜкɭ оɛ оказаɧɧɵɯ 

ɭслɭгаɯ ɩо ɈɆɋ� 
ɉоследɧяя ɭслɭга ɩозɜоляет ɩро�

ɜерɢтɶ� деɣстɜɢтелɶɧо лɢ ɜɵ ɩолɭɱа�
лɢ медɢɰɢɧскɭɸ ɩомоɳɶ ɜ оɛɴеме� 
ɩодаɧɧом ɧа оɩлатɭ медоргаɧɢзаɰɢя�
мɢ за коɧкретɧɵе датɵ с коɧкретɧɵм 
дɢагɧозом� 

ȼɨпрɨɫ 5. Ɂаɱеɦ и как ɱаɫтɨ ɦɨɠ�
нɨ ɦенятɶ ɫтраɯɨɜɭɸ кɨɦпаниɸ" 

Имеется ɧесколɶко ɩрɢɱɢɧ для 
смеɧɵ страɯоɜоɣ медɢɰɢɧскоɣ ор�
гаɧɢзаɰɢɢ� ɉерɜая ɩрɢɱɢɧа� ɉоɢск 
ɛолее ɷɮɮектɢɜɧоɣ страɯоɜоɣ ком�
ɩаɧɢɢ ɢ ɜозмоɠɧостɶ ɩолɭɱɢтɶ заɳɢ�
тɭ сɜоɢɯ ɩраɜ ɜ лɢɰе страɯоɜоɣ ме�
дɢɰɢɧскоɣ оргаɧɢзаɰɢɢ� ɋтраɯоɜɵе 
ɩредстаɜɢтелɢ ɩрɢзɜаɧɵ датɶ ɜсе 
ɜозмоɠɧостɢ застраɯоɜаɧɧɵм оɛе�
сɩеɱɢтɶ ɩраɜа ɛесɩлатɧо ɩолɭɱɢтɶ 
максɢмалɶɧо каɱестɜеɧɧɭɸ ɩомоɳɶ 
ɜ кратɱаɣɲɢе ɩроɩɢсаɧɧɵе ɜ закоɧе 
срокɢ� ɋогласɧо статɢстɢке� 9�� оɛ�
раɳеɧɢɣ ɜ кол�ɰеɧтрɵ ɛɵстро раз�

реɲаɸт ɜсе ɩроɛлемɵª� ɇо ɜот еслɢ 
страɯоɜая ɩомоɱɶ ɧе смогла� то ɩро�
ɳе ɜсего ɩомеɧятɶ ее ɧа дрɭгɭɸ ± ɛо�
лее ɷɮɮектɢɜɧɭɸ� 

ȼторая ɩрɢɱɢɧа� ɋмеɧа места ɠɢ�
телɶстɜа� ɉраɜо ɩомеɧятɶ комɩаɧɢɸ 
ɩаɰɢеɧт ɢмеет одɢɧ раз ɜ год� Ʉак ска�
заɧо ɜɵɲе� смеɧɭ моɠɧо ɩроɢзɜестɢ ɜ 
сɜоем аккаɭɧте ɧа ɩортале ©Ƚосɭслɭгª 
с ɢɧɮормаɰɢеɣ о ɰɢɮроɜом ɩолɢсе� 

ȿслɢ ɜозɧɢкаɸт ɩроɛлемɵ с ɩо�
лɭɱеɧɢем ɰɢɮроɜого ɩолɢса ɈɆɋ� 
самɵɣ ɩростоɣ ɢ ɛɵстрɵɣ сɩосоɛ ре�
ɲɢтɶ ɷтɭ ɩроɛлемɭ� как ɢ ɜ слɭɱае с 
трɭдɧостямɢ� сɜязаɧɧɵмɢ ɧеɩосред�
стɜеɧɧо с самоɣ медɩомоɳɶɸ� ± оɛ�
ратɢтɶся ɜ сɜоɸ страɯоɜɭɸ комɩаɧɢɸ� 

ɉолɭɱɢтɶ ɩодроɛɧɭɸ коɧсɭлɶта�
ɰɢɸ ɩо ɜоɩросам ɈɆɋ моɠɧо ɩосетɢɜ 
оɮɢсɵ Ɏɢлɢала ɈɈɈ ©Ʉаɩɢтал Ɇɋª 
ɜ г� ɋаɧкт�ɉетерɛɭрге ɢ Ʌеɧɢɧград�
скоɣ оɛластɢ� остаɜɢɜ оɛраɳеɧɢе ɧа 
саɣте KWWSV���NDSPHG�UX� лɢɛо ɩо теле�
ɮоɧɭ Ʉоɧтакт�ɰеɧтра ���00���0����
�4 �крɭглосɭтоɱɧо� зɜоɧок ɩо Ɋоссɢɢ 
ɛесɩлатɧɵɣ��
ɂɫтɨɱник� ɎɎɈɆɋ KWWSV���ZZZ�ႇ RPV�

JRY�UX�QHZV�PRQLWRULQJ�VPL�SDWVLHQW�
Y�VHWL�S\DW�JODYQ\NK�YRSURVRY�SUR�

HOHNWURQQ\\�SROLV�RPV� 
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Ʉак гɨɜɨрят ɜɫе, ктɨ ɭɠе наɱаɥ иɫпɨɥɶɡɨɜатɶ ɷɥектрɨннɵɣ пɨ�
ɥиɫ, на ɫаɦɨɦ деɥе ɷтɨ ɨɱенɶ ɭдɨбная ɭɫɥɭга. ɗкɫпертɵ пɨ�
ɥагаɸт, ɱтɨ ɷɥектрɨннɵɣ пɨɥиɫ пациентɵ бɵɫтрɨ ©раɫпрɨбɭ�
ɸтª, ɜедɶ реаɥɶнɵе бɭɦаɠнɵе дɨкɭɦентɵ ɦɵ ɱаɫтɨ теряеɦ, 
ɡабɵɜаеɦ, ɨни пɨдɜерɠенɵ иɡнɨɫɭ. ɋɦартɮɨн ɠе бɨɥɶɲин�
ɫтɜɨ ɥɸдеɣ береɠет как ɡеницɭ ɨка, ɨн ɜɫегда ɫ ɜаɦи. ȼ неɦ 
как раɡ и ɦɨɠнɨ ɫɨɯранитɶ ɜаɲ ɷɥектрɨннɵɣ пɨɥиɫ. 

ЧТО В ПЛАНАХ?

От Островского до Пушкина 
©ɋɜятɭɸ креɩостɶª ɠдёт мɧого ɢɧтересɧоɣ раɛотɵ
Ɍеатр драмɵ ɢ кɭкол ɩредстаɜɢл ɧа сɭд ɩɭɛлɢкɢ сɜоɸ 
ɧоɜɭɸ раɛотɭ ± сɩектаклɶ ©Ʉрасаɜеɰ мɭɠɱɢɧаª ɩо 
комедɢɢ Ⱥлексаɧдра Ɉстроɜского ɜ ɩостаɧоɜке ɯɭ�
доɠестɜеɧɧого рɭкоɜодɢтеля театра� заслɭɠеɧɧого 
деятеля ɢскɭсстɜ Ɋоссɢɢ ɘрɢя ɅȺȻȿɐɄɈȽɈ� 

ɉолɧоɰеɧɧая ɩремɶе�
ра ɩроɣдёт ɜ ɮеɜрале 
следɭɸɳего года� ɧо ɢ 
теɯɧɢɱеская сдаɱа со�

ɩроɜоɠдаласɶ аɩлодɢсмеɧта�
мɢ как ɜо ɜремя ɩросмотра� так 
ɢ ɩо окоɧɱаɧɢɢ ɩоказа� ɉотомɭ 
сомɧеɜатɶся ɜ ɭсɩеɯе сɩектакля 
ɧе ɩрɢɯодɢтся�

ɘрɢɣ ȿɜгеɧɶеɜɢɱ ɧе скрɵɜа�
ет сɜоеɣ сɢмɩатɢɢ к тɜорɱестɜɭ 
ɜелɢкого рɭсского драматɭрга� 
ɜ ɩɶесаɯ которого соɱетаɸтся ɢ 
ɸмор� ɢ яркɢе ɯарактерɵ� ɢ тра�
гедɢɣɧɵе сɢтɭаɰɢɢ� ©Ɉстроɜ�
скɢɣ оɛɴёмеɧª� ± сɩраɜедлɢɜо 
замеɱает ɩостаɧоɜɳɢк� ɋɢм�
ɜолɢɱɧо� ɱто ɭɯодяɳɢɣ год 
для отеɱестɜеɧɧоɣ Ɇелɶɩоме�
ɧɵ ɩроɲёл ɩод сеɧɶɸ Ⱥлек�
саɧдра ɇɢколаеɜɢɱа ɜ сɜязɢ с 
его �00�летɢем� ȼ реɩертɭаре 
©ɋɜятоɣ креɩостɢª ɭɠе естɶ 
сɩектаклɶ ©ɉраɜда ± ɯороɲо� а 
сɱастɶе лɭɱɲеª� теɩерɶ Ɉстроɜ�
ского стаɧет ɛолɶɲе�

± Работы впереди ещɺ мно-
го, чтобы актɺрам накопить 
нужный темпоритм, необходи-
мо несколько прогонов. Ɍакже 
нужно заняться вокальными 
номерами. Но приятно, что 
техническая сдача обошлась 
без накладок� ± доɜолеɧ ɘрɢɣ 
Ʌаɛеɰкɢɣ� 

ȼ глаɜɧɵɯ роляɯ ± мɭɠа ɢ 
ɠеɧɵ Ɉкоёмоɜɵɯ заɧятɵ моло�
дɵе� ɧо ɭɠе ɜесɶма оɩɵтɧɵе 
актёрɵ ± Ⱥрина ɅȺȻȿɐɄȺə ɢ 
Ⱥнтɨн ɊɈȾɂɈɇɈȼ� ɉо ɢɯ мɧе�
ɧɢɸ� классɢка ɜсегда актɭалɶ�

ɧа� ɏотя с момеɧта ɧаɩɢсаɧɢя 
ɩɶес ɩроɲло ɛолее 140 лет� ɧо 
ɩроɛлемɵ ɜ семеɣɧоɣ ɠɢзɧɢ ɢ 
лɸдскɢе страстɢ� оɩɢсɵɜаемɵе 
аɜтором� ɜо мɧогом осталɢсɶ те 
ɠе� 

± Моя героиня смотрит 
на жизнь сквозь розовые очки� 
± гоɜорɢт Ⱥрɢɧа� ± Ʉогда-то 
и я была на неɺ в этом отно-
шении похожа, но приходится
взрослеть.

± ɉьеса и спектакль – это 
история нравственного паде-
ния человека. У каждого есть 
свои принципы и границы, че-
рез которые переходить нель-
зя. Но если границы посте-
пенно отодвигаются, человек 
уже не может остановиться. 
ɀажда денег, власти, славы« 
Ʉакие-то проблемы уходят, но 
многие остаются, независимо 
от времени� ± замеɱает Ⱥɧтоɧ�

ȼ ɭɯодяɳем годɭ театр мɧо�
го гастролɢроɜал� Ɇастерстɜо 
ɜɵɛоргскоɣ трɭɩɩɵ ɩо досто�
ɢɧстɜɭ оɰеɧɢлɢ зрɢтелɢ ɜ Ʌɢ�
ɩеɰке� ɇɢɠɧем ɇоɜгороде� 
Ʉрасɧодарском крае� ɉɭɛлɢке 
ɩоɧраɜɢлɢсɶ ɢ ɧедаɜɧɢе ɩре�
мɶерɵ� ɢ раɛотɵ� ɧе ɩерɜɵɣ год 
ɜɯодяɳɢе ɜ реɩертɭар ©ɋɜятоɣ 
креɩостɢª� ɢ детскɢе сɩектаклɢ� 
ɉоездɢлɢ� ɜ ɰелом� ɧемало� ɧо� 
коɧеɱɧо� родɧая сɰеɧа ɢ сɜоя 
ɩɭɛлɢка ± ɩреɠде ɜсего�

ɋеɣɱас закаɧɱɢɜается ɜос�
стаɧоɜлеɧɢе сɩектакля ©ɓел�
кɭɧɱɢк ɢ Ɇɵɲɢɧɵɣ королɶª� 
ɗто яркое� красоɱɧое зрелɢɳе 

ɸɧɵе зрɢтелɢ смогɭт ɭɜɢдетɶ 
соɜсем скоро ± ɜ ɩерɜɵе дɧɢ 
ɧоɜого года� ȼ яɧɜаре ɜ театре 
ɩроɣдёт оɱередɧая реɠɢссёр�
ская лаɛораторɢя� ɉо мɧеɧɢɸ 
ɘрɢя Ʌаɛеɰкого� такого рода 
соɛɵтɢя ɧе толɶко ɜаɠɧɵ� ɧо ɢ 
ɩолезɧɵ� Ⱥртɢстам ɩрɢɯодɢтся 
ɩрɢсɩосаɛлɢɜатɶся к ɢɧоɣ ре�
ɠɢссёрскоɣ стɢлɢстɢке� к дрɭ�
гоɣ маɧере ɜедеɧɢя реɩетɢɰɢɣ� 
а ɩодоɛɧая ɜстряска ɢмеет 
зɧаɱеɧɢе для актёрского орга�
ɧɢзма� И ɩосле лаɛораторɢɢ 
ɧоɜɵе реɠɢссёрскɢе ɢмеɧа ɧа 
аɮɢɲе театра ɜɩолɧе могɭт 
ɩояɜɢтɶся� 

Ȼезɭслоɜɧо� оɠɢдаɸтся ɩре�
мɶерɵ� ɢ ɧемало� ɉро ©Ʉрасаɜ�
ɰа мɭɠɱɢɧɭª ɭɠе ɛɵло сказаɧо� 
ȼ ɩлаɧаɯ ± сɩектаклɶ ɩод ɭс�
лоɜɧɵм ɧазɜаɧɢем ©ɉɭɲкɢɧ ɜ 
Ⱥрɯаɧгелɶскомª� ɧад которɵм 

раɛотает актрɢса ɢ реɠɢссёр 
©ɋɜятоɣ креɩостɢª� заслɭɠеɧ�
ɧая артɢстка Ɋоссɢɢ Ɍатɶяна 
ɌɍɒɂɇȺ� ȿɜгениɣ ɄɍɅɂɒ ɩо�
стаɜɢт ɩɶесɭ ȿɜгеɧɢя ɒɜарɰа 
©Ɍеɧɶª� ɋам ɘрɢɣ Ʌаɛеɰкɢɣ 
ɜозɶмёт ɜ раɛотɭ ɧезаслɭɠеɧ�
ɧо заɛɵтɭɸ драмɭ Ʉоɧстаɧтɢɧа 
ɋɢмоɧоɜа ©ɑетɜёртɵɣª� 

Ȼɭдет ɩредостаɜлеɧа ɜоз�
моɠɧостɶ ɜоɩлотɢтɶ сɜоɢ сɰе�
ɧɢɱескɢе ɢдеɢ ɢ ɩрɢглаɲёɧɧɵм 
мастерам� ɉлаɧɢрɭется� ɱто ɩе�
терɛɭрɠеɰ ɇикɨɥаɣ ȻɈɊɈȼ�
ɄɈȼ стаɧет реɠɢссером детско�
го сɩектакля ©Ʉоролɶ �олеɧɶª ɩо 
сказке Ʉарло Ƚоɰɰɢ� Ⱦаɜɧɢɣ дрɭг 
театра� ореɧɛɭргскɢɣ реɠɢссёр 
ȼадиɦ ɋɆɂɊɇɈȼ ɩредлоɠɢл к 
ɩостаɧоɜке одɧɭ ɢз лɭɱɲɢɯ ɩɶес 
замеɱателɶɧого ɲɜеɣɰарского 
драматɭрга Ɏрɢдрɢɯа Ⱦɸрреɧ�
матта ©ȼɢзɢт староɣ дамɵª� 

± Ɂаявок и идей много, что-
то да получится. Надеюсь, 
хватит сил, задора, а главное, 
здоровья� ± с оɩтɢмɢзмом ɩо�
дɵтоɠɢɜает ɘрɢɣ Ʌаɛеɰкɢɣ� 

ɋергеɣ ɄȺɊɋȺɄɈȼ 

ȼ ɫпектакɥе ©Ʉраɫаɜец ɦɭɠɱинаª краɫиɜɵе кɨɫтɸɦɵ, интереɫнɵе декɨрации, 
ɡапɨɦинаɸɳиеɫя ɦɭɡɵкаɥɶнɵе нɨɦера
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ɘриɣ Ʌабецкиɣ� 
ɜ наɫтɭпаɸɳеɦ гɨдɭ 
прɨɣдɺт реɠиɫɫɺрɫкая 
ɥабɨратɨрия, ɫɨɫтɨятɫя 
неɫкɨɥɶкɨ преɦɶер




