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ЗДОРОВЬЕ

Рекламное издание

Коронавирусная инфекция 
(КОВИД-19) продолжает 
наносить вред здоровью 
людей. Многие граждане 
работали и продолжают 
работать в условиях угрозы 
распространения КОВИД-19, 
рискуя своим здоровьем, а 
иногда и здоровьем близких - 
ведь после работы они 
возвращаются домой, в семью.

В первую очередь это, конечно, медра-
ботники. Во время борьбы с опасной инфек-
цией они оказались на передовой. Но есть 
и те, кто всё это время обеспечивал людям 
обычную жизнь,  - нефтяники, энергетики, 
работники ЖКХ, продуктовых магазинов, 
аптек, курьеры и многие другие. В том числе 
и сотрудники страховых медицинских орга-
низаций.

ТРУДИЛИСЬ ВСЁ ВРЕМЯ
Страховые представители филиала ООО 

«Капитал МС» в Омской области ни на один 
день не остановили свою работу и, помимо 
своей основной деятельности по финанси-
рованию медорганизаций и экспертному 
контролю за качеством оказания медпомо-
щи, приняли активное участие в волонтёр-
ской работе. На базе контакт-центра филиа-
ла совместно с Омским региональным отде-
лением Российского Красного Креста   был 
организован гуманитарный штаб для при-
ёма заявок на оказание гуманитарной, со-
циальной и правовой помощи жителям Ом-
ской области, попавшим в трудную жизнен-
ную ситуацию из-за режима самоизоляции.

Филиал принимал не только заявки на 
гуманитарную помощь, но и финансовое 
участие в закупке продуктовых наборов 
для нуждающихся, предоставили автотран-
спорт для их доставки адресатам. Страхо-
вые представители филиала информиро-
вали граждан по телефону о режиме рабо-
ты медорганизаций, о мерах профилактики 
COVID-19, психологически поддерживали 
старшее поколение. Пожилым людям во-
лонтёры доставляли на дом полисы ОМС, 
лекарства, проводили индивидуальную ра-
боту по обеспечению качественной меди-
цинской помощью новорождённых, бере-
менных, онкопациентов, пациентов, пере-
нёсших инфаркт миокарда и др.

Страховые представители отдела ОМС 
во главе с начальником отдела Б. Б. Бойчук 
проводили акции «Мы заботимся о вашем 
здоровье, позаботьтесь о нём и вы», вы-
ходили на улицы Омска и раздавали всем 

желающим многоразовые маски. Всем оми-
чам, чьи права в период самоизоляции бы-
ли нарушены, в том числе на бесплатную и 
качественную медицинскую помощь, была 
оказана правовая поддержка.

ПРОФИЛАКТИКА ВЕРНЁТСЯ
Несмотря на КОВИД-19, на телефоны 

контакт-центров страховых медицинских 
организаций (СМО) продолжают поступать 
вопросы граждан: когда же возобновится 
диспансеризация взрослого населения, ка-
ков будет её порядок в новых условиях, ког-
да сохраняется риск заражения КОВИД-19? 
Ограничительные мероприятия в нашей 
стране будут действовать до особого рас-
поряжения правительства РФ. Выход из 
состояния жёстких ограничительных меро-
приятий будет проходить постепенно при 
уменьшении прироста больных КОВИД-19. 
Окончательное решение о возобновлении 
проведения профмероприятий в Омской 
области будет принято губернатором и ми-
нистерством здравоохранения Омской об-
ласти в зависимости от санэпидситуации 
в регионе, но уже сейчас Министерство 
здравоохранения РФ предлагает всем субъ-
ектам начать подготовку к возобновлению 
профмероприятий. 

Критерии возобновления 
проведения профмероприятий

В России предполагается поэтапное 
(три этапа) возобновление деятельности 
предприятий и организаций, деятельность 
которых непосредственно связана с потре-
бителями.  На I этапе снятия ограничений 
профосмотры и диспансеризация не прово-
дятся. На II и III этапах снятия ограничений их 
проведение возобновляется. Активное при-
глашение граждан в возрасте 65 лет и стар-
ше, лиц из группы риска, имеющих хрониче-
ские заболевания бронхолёгочной, сердеч-
но-сосудистой и эндокринной систем, для 

прохождения профосмотров и диспансери-
зации разрешается исключительно после 
снятия ограничений.

В рамках информирования 
о необходимости прохождения 
профосмотра и/или диспансеризации 
в обязательном порядке СМО и/или 
поликлиника проинформируют вас:
• о возобновлении проведения профмеро-

приятий;
• об объёме обследования в зависимости от 

пола и возраста;
• о необходимой подготовке к отдельным 

видам исследований, в том числе о сборе 
биологических материалов для лабора-
торных анализов;

• о проведении профмероприятий строго по 
времени и предварительной записи;

• о перечне противопоказаний для посеще-
ния МО с целью прохождения профмеро-
приятий (контакт с лицами, у которых ла-
бораторно подтверждён КОВИД-19, повы-
шение температуры тела от 37,5° и выше, 
кашель, одышка, ощущение заложенности 
в грудной клетке, насморк, слабость, го-
ловная боль, боль в горле, наличие поло-
жительного результата мазка из носоглот-
ки/ротоглотки на наличие РНК КОВИД-19 
без отрицательного результата по итогам 
повторного тестирования);

• об особенностях работы поликлиник в ус-
ловиях сохранения рисков распростра-
нения КОВИД-19, режиме их работы, не-
обходимости предварительной записи на 
обследование, о необходимости соблюде-
ния социальной дистанции и обязательно-
го ношения масок в помещении.

По всем вопросам, касающимся прохож-
дения профмероприятий, диспансеризации 
и получения бесплатной и качественной ме-
дицинской помощи, вы можете обратиться в 
свою СМО по телефону, указанному на по-
лисе ОМС. 

Работают, потому что это нужно людям.Работают, потому что это нужно людям.

ЗДДДДО О

ГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИГЕРОИ НАШЕГО ВРЕМЕНИ

Если вы застрахованы в КАПИТАЛ МС, рекомендуем обращаться к страховым представителям контакт-центра в Омске: 8-800-550-81-02
Адрес центрального офиса в Омске: ул. Пушкина, 67, ост. «Голубой огонёк», «Казачий рынок»

Адреса дополнительных офисов на сайте www.kapmed.ru

www.kapmed.ru
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