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ƟƯƷƵƱƵƬ ƩƴƬƫƷƬƴƯƬ Ʃ ƶƷƧƱƹƯƱƺ ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ ƸƵƩƷƬƳƬƴƴǂƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ ƨƲƧƪƵƫƧƷǆ ƛƬƫƬ-
ƷƧƲǃƴƵƳƺ ƶƷƵƬƱƹƺ «ƈƵƷǃƨƧ Ƹ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƳƯ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆƳƯ» ƔƧƽƯƵƴƧƲǃƴƵƪƵ ƶƷƵƬƱƹƧ 
«ƎƫƷƧƩƵƵƼƷƧƴƬƴƯƬ» ƸƵƮƫƧƲƵ ƺƸƲƵƩƯǆ ƫƲǆ ƫƵƸƹƯƭƬƴƯǆ ƧƳƨƯƽƯƵƮƴǂƼ ƽƬƲƬƩǂƼ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲƬư 
ƵƫƴƵƪƵƫƯƾƴƵư ƸƳƬƷƹƴƵƸƹƯ Ư ƶǆƹƯƲƬƹƴƬư ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹƯ ƵƴƱƵƨƵƲǃƴǂƼ, ƵƫƴƧƱƵ Ʃ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƬ 
ƿƯƷƵƱƵƳƧƸƿƹƧƨƴƵư ǄƱƸƶƬƷƹƴƵư ƫƬǆƹƬƲǃƴƵƸƹƯ Ʃ ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ Ʃ ƸƯƸƹƬƳƬ ƕƓƘ Ʃ ƶƵƸƲƬƫƴƯƬ ƹƷƯ 
ƪƵƫƧ ƸƹƧƲƵ ƮƧƳƬƹƴƵ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬ ƸƯƸƹƬƳƧƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴ-
ƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ. Ɖ ƵƹƾƬƹƧƼ Ư ƸƵƵƨǀƬƴƯǆƼ ƷƧƮƲƯƾƴǂƼ ƪƵƸƺƫƧƷƸƹƩƬƴƴǂƼ ƸƹƷƺƱƹƺƷ, ƱƵƴƹƷƵƲƯƷƺǅ-
ǀƯƼ ƼƵƫ ƯƸƶƵƲƴƬƴƯǆ ƛƬƫƬƷƧƲǃƴƵƪƵ ƶƷƵƬƱƹƧ «ƈƵƷǃƨƧ Ƹ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƳƯ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆƳƯ», 
ƳƴƵƪƵ ƷƧƮ ƺƱƧƮǂƩƧƲƵƸǃ ƴƧ ƶƷƬƵƨƲƧƫƧƴƯƬ Ʃ ƵƱƧƮƧƴƯƯ ƵƴƱƵƶƵƳƵǀƯ ƫƬƿƬƩǂƼ Ư ƫƧƩƴƵ ƯƮƩƬƸƹ-
ƴǂƼ ƸƼƬƳ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ, ƳƧƲƵƬ ƾƯƸƲƵ ƳƵƲƬƱƺƲǆƷƴƵ-ƪƬƴƬƹƯƾƬƸƱƯƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư Ƹ ƽƬƲǃǅ 
ƴƧƮƴƧƾƬƴƯǆ ƫƵƷƵƪƵƸƹƵǆǀƬư ƹƧƷƪƬƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ, ƴƬƵƶƷƧƩƫƧƴƴƵƬ ƶƷƯƳƬƴƬƴƯƬ ƳƧƷƭƯƴƧƲǃ-
ƴǂƼ ƸƼƬƳ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƸƹƷƺƱƹƺƷƬ ƸƾƬƹƵƩ ƮƧ ƵƱƧƮƧƴƴƺǅ ƵƴƱƵƶƵƳƵǀǃ, ƴƧƷƺƿƬ-
ƴƯǆ Ʃ ƯƸƶƵƲƴƬƴƯƯ ƹƷƬƨƵƩƧƴƯư ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƷƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯư. ƉƸƬ ǄƹƯ ƴƬƪƧƹƯƩƴǂƬ ǆƩƲƬƴƯǆ, 
ƶƷƯƩƵƫǆǀƯƬ Ʊ ƴƧƷƺƿƬƴƯǅ ƶƷƧƩ ƵƴƱƵƨƵƲǃƴǂƼ, ƹƬƳ ƯƲƯ ƯƴǂƳ ƵƨƷƧƮƵƳ ƸƩǆƮƧƴǂ Ƹ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯ-
ƬƳ ƴƧƲƧƭƬƴƴƵư ƸƯƸƹƬƳǂ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ. ƕƹƸƺƹƸƹƩƯƬ 
ƸƯƸƹƬƳǂ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƶƷƬƫƸƹƧƩƲǆƬƹ ƸƵƨƵư ƴƬƴƧƫ-
ƲƬƭƧǀƬƬ ƱƧƾƬƸƹƩƵ ƵƱƧƮǂƩƧƬƳƵư ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵư ƶƵƳƵǀƯ ƶƵ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƶƺƴƱƹƧ 21 ƸƹƧƹǃƯ 2 
ƛƬƫƬƷƧƲǃƴƵƪƵ ƮƧƱƵƴƧ Ƶƹ 21.11.2011 ɷ 323-ƛƎ «ƕƨ ƵƸƴƵƩƧƼ ƵƼƷƧƴǂ ƮƫƵƷƵƩǃǆ ƪƷƧƭƫƧƴ Ʃ 
Ɨƛ» Ư ƾƧƸƹƯ 6 ƸƹƧƹǃƯ 40 ƛƬƫƬƷƧƲǃƴƵƪƵ ƮƧƱƵƴƧ Ƶƹ 29.11.2010 ɷ 326-ƛƎ «ƕƨ ƵƨǆƮƧƹƬƲǃƴƵƳ 
ƳƬƫƯƽƯƴƸƱƵƳ ƸƹƷƧƼƵƩƧƴƯƯ Ʃ Ɨƛ». ƤƹƵ: ƴƬƸƩƵƬƩƷƬƳƬƴƴƵ ƶƵƮƫƴǆǆ ƮƧƳƬƴƧ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵư 
ƹƬƷƧƶƯƯ; ƴƬƶƷƧƩƯƲǃƴǂư ƩǂƨƵƷ ƳƬƹƵƫƵƩ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ɟ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƧǆ ƹƬƷƧƶƯǆ; 
ƴƬƫƵƸƹƯƭƬƴƯƬ ƸƹƬƶƬƴƯ ƮƧƶƲƧƴƯƷƵƩƧƴƴƵƪƵ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƧ ɟ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƲƵƱƧƾƬƸƹƩƬƴ-
ƴƵƪƵ ƴƵƩƵƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆ ƩƩƯƫƺ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵư ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ. ƔƧ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵƸƹǃ Ư 
ƵƨǆƮƧƹƬƲǃƴƵƸƹǃ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƯƯ Ƹ ƸƺǀƬƸƹƩƺǅǀƯƳƯ ƸƯƸƹƬƳƧ-
ƳƯ ƵƽƬƴƱƯ ƺƱƧƮǂƩƧǅƹ ƷƧƨƵƹǂ ƩƬƫƺǀƯƼ ƵƴƱƵƲƵƪƵƩ ƳƯƷƧ Ư ƗƵƸƸƯƯ ƶƵƸƲƬƫƴƯƼ ƶǆƹƯ ƲƬƹ, ƶƷƬƫ-
ƸƹƧƩƲƬƴƴǂƬ Ʃ ƵƨƮƵƷƬ. ƤƱƸƶƬƷƹƧƳ ƸƯƸƹƬƳǂ ƕƓƘ ƶƷƬƫƲƵƭƬƴƵ ƵƮƴƧƱƵƳƯƹǃƸǆ Ƹ ƶƷƧƱƹƯƾƬƸƱƯƳƯ 
ƩǂƩƵƫƧƳƯ ƶƵ ƵƨǆƮƧƹƬƲǃƴƵƳƺ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǅ ƸƯƸƹƬƳ ƱƵƴƹƷƵƲǆ Ư ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ 
ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ, Ƨ ƹƧƱƭƬ Ƹ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵƸƹǃǅ ƩǂǆƩƲƬƴƯǆ ƫƬƻƬƱƹƵƩ Ʃ ƵƱƧƮƧƴƯƯ ƵƴƱƵ-
ƶƵƳƵǀƯ, ƸƩǆƮƧƴƴƵư Ƹ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬƳ ƯƲƯ ƴƬƴƧƫƲƬƭƧǀƬư ƵƽƬƴƱƵư ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ, Ư 
ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƺǅǀƯƳƯ ƻƵƷƳƺƲƯƷƵƩƱƧƳƯ ǄƱƸƶƬƷƹƴǂƼ ƮƧƱƲǅƾƬƴƯư Ʃ ƸƯƸƹƬƳƬ ƕƓƘ.
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ƬƱƹ «ƎƫƷƧƩƵƵƼƷƧƴƬƴƯƬ», RECIST, 
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ƍƯƮƴǃ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵƪƵ ƶƧƽƯƬƴƹƧ, ƴƧƼƵƫǆǀƬƪƵƸǆ 
ƴƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ ƶƵ ƶƵƩƵƫƺ ƴƬƵƶƬƷƧƨƬƲǃƴƵƪƵ, ƳƬƹƧ-
ƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵƪƵ, ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƺǅǀƬƪƵ ƮƲƵƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴƵƪƵ 
ƴƵƩƵƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆ (ƎƔƕ), ƶƵƫƵƨƴƧ ƶƬƸƵƾƴǂƳ ƾƧƸƧƳ: 
ƩƷƬƳǆ ƴƬƺƳƵƲƯƳƵ ƫƬưƸƹƩƺƬƹ ƶƷƵƹƯƩ ƭƯƮƴƯ ƶƧƽƯƬƴƹƧ. 
ƖƷƯ ǄƹƵƳ ƴƬƶƷƧƩƯƲǃƴƧǆ, ƴƬƧƫƬƱƩƧƹƴƧǆ Ư ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩ-
ƴƧǆ ƼƯƳƯƵ-, ƹƧƷƪƬƹƴƧǆ Ư ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǆ ƷƧƸƿƯƷǆƬƹ 
ƶƬƷƬƿƬƬƱ ƶƬƸƵƾƴǂƼ ƾƧƸƵƩ. ƔƬƴƧƫƲƬƭƧǀƬƬ ƱƧƾƬƸƹƩƵ 
ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ, ƩǂƷƧƭƧǅǀƬƬƸǆ Ʃ ƬƬ ƴƬǄƻ-
ƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ, Ư ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬ ƶƷƯ ǄƹƵƳ ƸƯƸƹƬƳǂ ƱƵƴƹƷƵ-
Ʋǆ ƬƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƸƵƱƷƧǀƧǅƹ ƶƬƷƯƵƫ ƭƯƮƴƯ ƵƴƱƵ-
ƶƧƽƯƬƴƹƧ, ƲƯƿƧǅƹ ƬƪƵ ƶƷƧƩƧ ƴƧ ƴƧƫƲƬƭƧǀƬƬ ƱƧƾƬƸƹƩƵ 
ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƯƼ ƲƯƴƯư ƹƬƷƧƶƯƯ Ư ƶƷƧƩƧ ƴƧ ƭƯƮƴǃ, Ƨ ƹƧƱ-
ƭƬ ƶƷƵƹƯƩƵƫƬưƸƹƩƺǅƹ ƛƬƫƬƷƧƲǃƴƵƳƺ ƶƷƵƬƱƹƺ «ƈƵƷǃƨƧ 
Ƹ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƳƯ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆƳƯ» ƔƧƽƯƵƴƧƲǃƴƵƪƵ 
ƶƷƵƬƱƹƧ «ƎƫƷƧƩƵƵƼƷƧƴƬƴƯƬ» Ʃ ƫƵƸƹƯƭƬƴƯƯ ƽƬƲƬƩǂƼ 
ƶƵƱƧƮƧƹƬƲƬư ƵƫƴƵƪƵƫƯƾƴƵư ƸƳƬƷƹƴƵƸƹƯ Ư ƶǆƹƯƲƬƹƴƬư 
ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹƯ, ƶƷƯƩƵƫǆƹ Ʊ ƸƬƷǃƬƮƴǂƳ ƨƬƸƽƬƲǃƴǂƳ 
ƻƯƴƧƴƸƵƩǂƳ ƶƵƹƬƷǆƳ ƸƯƸƹƬƳǂ ƕƓƘ.

Ɖ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƬ ƿƯƷƵƱƵƳƧƸƿƹƧƨƴƵư ǄƱƸƶƬƷƹƴƵư ƫƬ-
ǆƹƬƲǃƴƵƸƹƯ Ʃ ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ Ʃ ƸƯƸƹƬƳƬ ƕƓƘ Ʃ ƶƵƸƲƬƫƴƯƬ 
ƹƷƯ ƪƵƫƧ ƸƹƧƲƵ ƮƧƳƬƹƴƵ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬ ƸƯƸƹƬƳƧƹƯƾƬƸƱƵ-
ƪƵ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬ-
ƷƧƶƯƯ. Ɖ ƵƹƾƬƹƧƼ Ư ƸƵƵƨǀƬƴƯǆƼ ƷƧƮƲƯƾƴǂƼ ƪƵƸƺƫƧƷ-
ƸƹƩƬƴƴǂƼ ƸƹƷƺƱƹƺƷ, ƱƵƴƹƷƵƲƯƷƺǅǀƯƼ ƼƵƫ ƯƸƶƵƲƴƬƴƯǆ 
ƛƬƫƬƷƧƲǃƴƵƪƵ ƶƷƵƬƱƹƧ «ƈƵƷǃƨƧ Ƹ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƳƯ 
ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆƳƯ», ƳƴƵƪƵ ƷƧƮ ƺƱƧƮǂƩƧƲƵƸǃ ƴƧ ƶƷƬƵƨƲƧ-
ƫƧƴƯƬ Ʃ ƵƱƧƮƧƴƯƯ ƵƴƱƵƶƵƳƵǀƯ ƫƬƿƬƩǂƼ Ư ƫƧƩƴƵ ƯƮ-
ƩƬƸƹƴǂƼ ƸƼƬƳ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ, ƳƧƲƵƬ ƾƯƸƲƵ ƳƵƲƬƱƺƲǆƷ-
ƴƵ-ƪƬƴƬƹƯƾƬƸƱƯƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư Ƹ ƽƬƲǃǅ ƴƧƮƴƧƾƬƴƯǆ 
ƫƵƷƵƪƵƸƹƵǆǀƬư ƹƧƷƪƬƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ, ƶƧƷƧƮƯƹƯƷƵƩƧƴƯƬ 
ƳƧƷƭƯƴƧƲǃƴǂƼ ƸƼƬƳ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƸƹƷƺƱ-
ƹƺƷƬ ƸƾƬƹƵƩ ƮƧ ƵƱƧƮƧƴƴƺǅ ƵƴƱƵƶƵƳƵǀǃ, ƴƧƷƺƿƬƴƯǆ Ʃ 

ƯƸƶƵƲƴƬƴƯƯ ƹƷƬƨƵƩƧƴƯư ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƷƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯư. 
ƉƸƬ ǄƹƯ ƴƬƪƧƹƯƩƴǂƬ ǆƩƲƬƴƯǆ Ư ƮƲƵƺƶƵƹƷƬƨƲƬƴƯǆ ƹƬƳ 
ƯƲƯ ƯƴǂƳ ƵƨƷƧƮƵƳ ƸƩǆƮƧƴǂ Ƹ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬƳ ƴƧƲƧƭƬƴ-
ƴƵư ƸƯƸƹƬƳǂ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ ƲƬƱƧƷ-
ƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ. 

ƕƹƸƺƹƸƹƩƯƬ ƸƯƸƹƬƳǂ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ 
ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƶƷƬƫƸƹƧƩƲǆƬƹ ƸƵƨƵư ƴƬƴƧƫ-
ƲƬƭƧǀƬƬ ƱƧƾƬƸƹƩƵ ƵƱƧƮǂƩƧƬƳƵư ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵư ƶƵ-
ƳƵǀƯ ƶƵ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƶƺƴƱƹƧ 21 ƸƹƧƹǃƯ 2 ƎƧƱƵƴƧ Ɨƛ Ƶƹ 
21.11.2011 ɷ 323-ƛƎ «ƕƨ ƵƸƴƵƩƧƼ ƵƼƷƧƴǂ ƮƫƵƷƵƩǃǆ 
ƪƷƧƭƫƧƴ Ʃ ƗƵƸƸƯưƸƱƵư ƛƬƫƬƷƧƽƯƯ» Ư ƾƧƸƹƯ 6 ƸƹƧƹǃƯ 40 
ƎƧƱƵƴƧ Ɨƛ Ƶƹ 29.11.2010 ɷ 326-ƛƎ «ƕƨ ƵƨǆƮƧƹƬƲǃƴƵƳ 
ƳƬƫƯƽƯƴƸƱƵƳ ƸƹƷƧƼƵƩƧƴƯƯ Ʃ ƗƵƸƸƯưƸƱƵư ƛƬƫƬƷƧƽƯƯ». 
ƤƹƵ:
Â	 ƴƬƸƩƵƬƩƷƬƳƬƴƴƵ ƶƵƮƫƴǆǆ ƮƧƳƬƴƧ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩ-

ƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ; 
Â	 ƴƬƶƷƧƩƯƲǃƴǂư ƩǂƨƵƷ ƳƬƹƵƫƵƩ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư 

ƹƬƷƧƶƯƯ ɟ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƧǆ ƹƬƷƧƶƯǆ;
Â	 ƴƬƫƵƸƹƯƭƬƴƯƬ ƸƹƬƶƬƴƯ ƮƧƶƲƧƴƯƷƵƩƧƴƴƵƪƵ ƷƬ-

ƮƺƲǃƹƧƹƧ ɟ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƎƔƕ ƩƩƯƫƺ ƴƬǄƻ-
ƻƬƱƹƯƩƴƵư ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ.

ƔƧ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵƸƹǃ Ư ƵƨǆƮƧƹƬƲǃƴƵƸƹǃ ƵƽƬƴƱƯ Ǆƻ-
ƻƬƱƹƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƯƯ Ƹ ƸƺǀƬƸƹƩƺǅ-
ǀƯƳƯ ƸƯƸƹƬƳƧƳƯ ƵƽƬƴƱƯ ƺƱƧƮǂƩƧǅƹ ƷƧƨƵƹǂ ƩƬƫƺ-
ǀƯƼ ƵƴƱƵƲƵƪƵƩ ƳƯƷƧ Ư ƗƵƸƸƯƯ ƶƵƸƲƬƫƴƯƼ ƶǆƹƯ ƲƬƹ. 
ƖƷƬƫƲƧƪƧƬƳ ǄƱƸƶƬƷƹƧƳ ƸƯƸƹƬƳǂ ƕƓƘ ƵƮƴƧƱƵƳƯƹǃƸǆ Ƹ 
ƶƷƧƱƹƯƾƬƸƱƯƳƯ ƩǂƩƵƫƧƳƯ ƶƵ ƵƨǆƮƧƹƬƲǃƴƵƳƺ ƯƸƶƵƲǃ-
ƮƵƩƧƴƯǅ ƸƯƸƹƬƳ ƱƵƴƹƷƵƲǆ Ư ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ 
ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ, Ƨ ƹƧƱƭƬ Ƹ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵƸƹǃǅ 
ƩǂǆƩƲƬƴƯǆ ƫƬƻƬƱƹƵƩ Ʃ ƵƱƧƮƧƴƯƯ ƵƴƱƵƶƵƳƵǀƯ, ƸƩǆ-
ƮƧƴƴƵư Ƹ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬƳ ƯƲƯ ƴƬƴƧƫƲƬƭƧǀƬư ƵƽƬƴƱƵư 
ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ, Ư ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƺǅǀƯƳƯ ƻƵƷ-
ƳƺƲƯƷƵƩƱƧƳƯ ǄƱƸƶƬƷƹƴǂƼ ƮƧƱƲǅƾƬƴƯư.

Для корреспонденции

Старченко Алексей Анатольевич

Устюгов Антон Владимирович

ƘƵƩƬƹƴƯƱ ƪƬƴƬƷƧƲǃƴƵƪƵ ƫƯƷƬƱƹƵƷƧ ƕƕƕ «ƑƧƶƯƹƧƲ ƓƬƫƯƽƯƴƸƱƵƬ ƘƹƷƧƼƵƩƧ-
ƴƯƬ», ƫ.Ƴ.ƴ., ƶƷƵƻƬƸƸƵƷ, ƾƲƬƴ ƘƵƩƬƹƧ ƵƨǀƬƸƹƩƬƴƴǂƼ ƵƷƪƧƴƯƮƧƽƯư ƶƵ ƮƧǀƯƹƬ 
ƶƷƧƩ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ ƶƷƯ ƗƵƸƮƫƷƧƩƴƧƫƮƵƷƬ, ƶƷƬƮƯƫƬƴƹ ƔƖ «ƔƧƽƯƵƴƧƲǃƴƵƬ ƧƪƬƴƹ-
ƸƹƩƵ ƶƵ ƨƬƮƵƶƧƸƴƵƸƹƯ ƶƷƧƩ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ Ư ƴƬƮƧƩƯƸƯƳƵư ǄƱƸƶƬƷƹƯƮƬ», ǄƱƸƶƬƷƹ 
ƱƧƾƬƸƹƩƧ ƳƬƫƶƵƳƵǀƯ

ƙƬƲ.:
E-mail:

ƙƬƲ.:
E-mail:

+7 (495) 287-81-25, ƫƵƨ. 4079
oms@kapmed.ru

+7 (495) 287-81-25, ƫƵƨ. 4079
oms@kapmed.ru

ƘƵƩƬƹƴƯƱ ƪƬƴƬƷƧƲǃƴƵƪƵ ƫƯƷƬƱƹƵƷƧ  
ƕƕƕ «ƑƧƶƯƹƧƲ ƓƬƫƯƽƯƴƸƱƵƬ ƸƹƷƧƼƵƩƧƴƯƬ», Ʊ.Ƴ.ƴ.

ƇƫƷƬƸ: 115184, ƓƵƸƱƩƧ, ƺƲ. ƈ. ƙƧƹƧƷƸƱƧǆ, ƫ. 13, ƸƹƷ. 19



62 Экспертный совет

Обязательное медицинское страхование в Российской Федерации.  01/2023

Ɖ ƹƬƵƷƯƯ Ư ƶƷƧƱƹƯƱƬ ƱƵƴƹƷƵƲǆ Ư ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱ-
ƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ ƩǂƫƬ-
ƲǆǅƹƸǆ ƫƩƧ ƩƮƧƯƳƴƵ ƫƵƶƵƲƴǆǅǀƯƼ ƫƷƺƪ ƫƷƺƪƧ ƶƷƯƴ-
ƽƯƶƧ, ƶƵ ƸƺƹƯ ɟ ƫƩƬ ƸƹƵƷƵƴǂ ƵƫƴƵư ƳƬƫƧƲƯ: 
Â	 ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯƬ ƸƶƬƽƯƧƲǃƴǂƼ ƯƴƸƹƷƺƳƬƴƹƧƲǃ-

ƴǂƼ (ƶƵ ƫƧƴƴǂƳ ƱƵƳƶǃǅƹƬƷƴƵư ƹƵƳƵƪƷƧƻƯƯ 
(Ƒƙ), ƳƧƪƴƯƹƴƵ-ƷƬƮƵƴƧƴƸƴƵư ƹƵƳƵƪƷƧƻƯƯ 
(ƓƗƙ), ƶƵƮƯƹƷƵƴƴƵư ǄƳƯƸƸƯƵƴƴƵư ƹƵƳƵƪƷƧƻƯƯ, 
ƸƵƩƳƬǀƬƴƴƵư Ƹ Ƒƙ (ƖƤƙ/Ƒƙ)) Ư ƲƧƨƵƷƧƹƵƷƴǂƼ 
(ƶƵ ƫƧƴƴǂƳ ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƺƷƵƩƴǆ ƵƴƱƵƳƧƷƱƬƷƵƩ) 
ƸƯƸƹƬƳ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƶƷƯƳƬƴǆƬƳǂƼ 
ƸƼƬƳ ƲƬƾƬƴƯǆ;

Â	 ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯƬ ƫƧƴƴǂƼ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƷƬƱƵƳƬƴ-
ƫƧƽƯư (ƑƗ) Ƶ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴǂƼ ƸƼƬƳƧƼ 
ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ ƱƵƴƱƷƬƹƴƵƪƵ ƎƔƕ 
ƴƧ ƵƸƴƵƩƬ ƫƵƱƧƮƧƹƬƲǃƴǂƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư, ƱƵƹƵ-
ƷǂƬ ƹƧƱƭƬ ƹƷƬƨƺǅƹ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ. 

Ƙ.Ɩ. ƊƬƲƬƭƬ Ư ƸƵƧƩƹ. (2014) ƸƵƵƨǀƯƲƯ Ƶ ƴƬƵƨƼƵƫƯ-
ƳƵƸƹƯ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǆ ƸƵƩƷƬƳƬƴƴǂƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƲƺƾƬ-
ƩƵư ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƯ Ʃ ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƸƶƬƽƯƧƲǃ-
ƴƵƪƵ ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ. ƕƫƴƵư ƯƮ ƸƧƳǂƼ 
ƩƧƭƴǂƼ ƽƬƲƬư ƲƺƾƬƩƵư ƩƯƮƺƧƲƯƮƧƽƯƯ Ʃ ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ ǆƩ-
ƲǆƬƹƸǆ ƵƽƬƴƱƧ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƹƬƷƧƶƯǅ. ƉƵƮƴƯƱƲƧ 
ƶƵƹƷƬƨƴƵƸƹǃ Ʃ ƸƵƮƫƧƴƯƯ ƹƵƾƴǂƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƹƩƬƹƧ ƎƔƕ 
ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ. Ɖ 2000 ƪ. ƌƩƷƵƶƬưƸƱƵư ƵƷƪƧƴƯƮƧƽƯƬư ƶƵ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǅ Ư ƲƬƾƬƴƯǅ ƷƧƱƧ (European Organisation 
for Research and Treatment of Cancer ɟ EORTC), ƔƧƽƯ-
ƵƴƧƲǃƴǂƳ ƯƴƸƹƯƹƺƹƵƳ ƮƲƵƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴǂƼ ƴƵƩƵƵƨƷƧƮƵ-
ƩƧƴƯư ƘƟƇ (National Cancer Institute ɟ NCI), Ƨ ƹƧƱƭƬ 
ƔƧƽƯƵƴƧƲǃƴǂƳ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƳ ƯƴƸƹƯƹƺƹƵƳ ƑƧƴƧƫǂ 
(National Cancer Institute of Canada) ƨǂƲƧ ƶƷƬƫƲƵƭƬƴƧ 
ƸƯƸƹƬƳƧ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƹƩƬƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƹƬ-
ƷƧƶƯǅ ɟ RECIST (Response Evaluation Criteria In Solid 
Tumors), Ʃ 2009 ƪ. ƵƴƧ ƨǂƲƧ ƳƵƫƯƻƯƽƯƷƵƩƧƴƧ Ʃ ƸƯƸƹƬ-
Ƴƺ RECIST 1.1, ƺƾƯƹǂƩƧǅǀƺǅ ƵƸƵƨƬƴƴƵƸƹƯ ƴƵƩƬưƿƯƼ 
ƹƬƼƴƵƲƵƪƯư ƲƺƾƬƩƵư ƩƯƮƺƧƲƯƮƧƽƯƯ, ƹƧƱƯƼ ƱƧƱ ƳƺƲǃƹƯ-
ƫƬƹƬƱƹƵƷƴƧǆ Ƒƙ, ƴƧ ƵƸƴƵƩƧƴƯƯ ƩǂƨƵƷƱƯ ƨƵƲƬƬ 6 500 ƶƧ-
ƽƯƬƴƹƵƩ. ƖƵǆƩƯƲƧƸǃ ƾƬƹƱƧǆ ƸƯƸƹƬƳƧ ƵƽƬƴƱƯ ƲƯƳƻƧƹƯ-
ƾƬƸƱƯƼ ƺƮƲƵƩ, ƱƵƹƵƷǂƬ ƹƬƶƬƷǃ ƹƵƭƬ ƳƵƪƲƯ ƵƽƬƴƯƩƧƹǃƸǆ 
Ʃ ƱƧƾƬƸƹƩƬ ƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ.

Ƈ.Ƈ. ƙƯƽƱƧǆ (2009) ƺƱƧƮǂƩƧƲƧ ƴƧ ƽƬƲƬƸƵƵƨƷƧƮ-
ƴƵƸƹǃ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵƪƵ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǆ ƷƧƫƯƵƴƺƱƲƯƫ-
ƴǂƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư Ʃ ƱƵƳƶƲƬƱƸƴƵư ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƬ Ư ƶƷƯ 
ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƵư ƼƯƳƯƵƹƬƷƧ-
ƶƯƯ ƷƧƱƧ ƳƵƲƵƾƴƵư ƭƬƲƬƮǂ. 

Ƈ.Ƈ. ƑƲƯƳƬƴƱƵ Ư ƸƵƧƩƹ. (2014) ƵƶƺƨƲƯƱƵƩƧƲƯ ƳƬ-
ƹƵƫƯƱƺ ƶƷƵƩƬƫƬƴƯǆ Ƒƙ Ư ƧƴƧƲƯƮ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵ-

ƸƹƯ ƹƧƷƪƬƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƷƧƱƧ ƶƵƾƱƯ 
ƶƵ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ RECIST. Ɖ ƼƵƫƬ ƶƷƵƩƵƫƯƳƵƪƵ ƳƵƴƯƹƵ-
ƷƯƴƪƧ ƮƧ ƲƬƾƬƴƯƬƳ ƺ ƨƵƲǃƴǂƼ ƶƵƾƬƾƴƵ-ƱƲƬƹƵƾƴǂƳ 
ƷƧƱƵƳ ƨƲƧƪƵƫƧƷǆ ƷƧƮƷƧƨƵƹƧƴƴǂƳ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƨǂƲƯ 
ƵƶƷƬƫƬƲƬƴǂ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹǂ ƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƩƯƫƬ ƺƲƺƾƿƬƴƯǆ 
(ƺƳƬƴǃƿƬƴƯǆ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƾƧƪƵƩ ƯƲƯ ƯƼ ƯƸƾƬƮƴƵƩƬƴƯǆ ɟ 
ƾƧƸƹƯƾƴǂư ƯƲƯ ƶƵƲƴǂư ƵƹƩƬƹ ƶƷƯ ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƯ ƸƺƳ-
Ƴǂ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƾƧƪƵƩ ƴƧ 30%), ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯƯ (ƷƧƮƳƬƷǂ 
ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƵƸƹƧǅƹƸǆ ƶƷƬƭƴƯƳƯ Ƶƹ ƴƧƾƧƲƧ ƲƬ-
ƾƬƴƯǆ) ƯƲƯ ƺƼƺƫƿƬƴƯǆ, ƯƲƯ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƯ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ 
(ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ ƴƵƩǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƯƲƯ ƺƩƬƲƯƾƬ-
ƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƾƧƪƵƩ ƨƵƲǃƿƬ 20%). ƇƩƹƵƷǂ ƶƷƯƿƲƯ Ʊ 
ƩǂƩƵƫƺ: ƸƹƧƴƫƧƷƹƯƮƯƷƵƩƧƴƴƧǆ ƸƯƸƹƬƳƧ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư 
Ư ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧ ƷƧƮƳƬƷƧƳƯ Ư ƱƵƲƯƾƬƸƹƩƵƳ ƵƾƧƪƵƩ ƳƬ-
ƹƧƸƹƧƮƵƩ RECIST ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ ƺƴƯƻƯƽƯƷƵƩƧƴƴƵ ƫƬƲƧƹǃ 
ƩǂƩƵƫǂ Ƶƨ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƶƷƵƩƵƫƯƳƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ Ư 
ƩƵƩƷƬƳǆ ƴƧƮƴƧƾƯƹǃ ƫƷƺƪƺǅ ƹƬƷƧƶƯǅ ƶƷƯ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩ-
ƴƵƸƹƯ ƶƷƬƫƿƬƸƹƩƺǅǀƬƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ, ƾƹƵ ƺƲƺƾƿƧƬƹ ƶƵƱƧ-
ƮƧƹƬƲƯ ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹƯ ƶƷƯ ƫƧƴƴƵư ƴƵƮƵƲƵƪƯƯ. 

Ɣ.Ƈ. ƓƬǀƬƷǆƱƵƩƧ Ư ƸƵƧƩƹ. (2016) ƺƱƧƮƧƲƯ ƴƧ ƷƵƲǃ 
ƖƤƙ/Ƒƙ Ʃ ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƬ Ư ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬ-
ƴƯǆ ƴƬƳƬƲƱƵƱƲƬƹƵƾƴƵƪƵ ƷƧƱƧ ƲƬƪƱƵƪƵ (ƔƓƗƒ): ƫƵƱƧƮƧƴƧ 
ƩƧƭƴƧǆ ƷƵƲǃ ƖƤƙ/Ƒƙ Ʃ ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ 
ƔƓƗƒ. ƏƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ ƶƵƱƧƮƧƲƯ, ƾƹƵ ƩǂƶƵƲƴƬƴƯƬ ƖƤƙ/
Ƒƙ ƶƵƸƲƬ ƱƺƷƸƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ Ư/ƯƲƯ ƲƺƾƬƩƵư ƹƬƷƧƶƯƯ 
ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ ƶƵƲƺƾƯƹǃ ƫƵƶƵƲƴƯƹƬƲǃƴƺǅ ƶƷƵƪƴƵƸƹƯƾƬƸƱƯ 
ƮƴƧƾƯƳƺǅ ƯƴƻƵƷƳƧƽƯǅ, ƺƱƧƮǂƩƧǅǀƺǅ ƴƧ ƨƬƮƷƬƽƯ-
ƫƯƩƴƺǅ ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ. Ɖ ƫƵƶƵƲƴƬƴƯƬ Ʊ ƵƽƬƴƱƬ ƷƬƮƺƲǃ-
ƹƧƹƵƩ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƵư ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ ƶƷƯ ƔƓƗƒ, ƖƤƙ/
Ƒƙ Ƹ 18F-ƛƋƊ ƶƵƱƧƮƧƲƧ ƸƩƵǅ ƮƴƧƾƯƳƵƸƹǃ Ʃ ƳƵƴƯƹƵ-
ƷƯƴƪƬ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƶƷƵƽƬƸƸƧ ƶƷƯ ƲƬƾƬƴƯƯ ƹƧƷƪƬƹƴǂƳƯ 
ƶƷƬƶƧƷƧƹƧƳƯ, ƴƧƶƷƯƳƬƷ ƯƴƪƯƨƯƹƵƷƧƳƯ ƹƯƷƵƮƯƴƱƯƴƧ-
Ʈǂ ƷƬƽƬƶƹƵƷƧ ǄƶƯƫƬƷƳƧƲǃƴƵƪƵ ƻƧƱƹƵƷƧ ƷƵƸƹƧ. ƙƧƱƯƳ 
ƵƨƷƧƮƵƳ, ƖƤƙ/Ƒƙ ƯƪƷƧƬƹ ƩƧƭƴƺǅ ƷƵƲǃ Ʃ ƶƬƷƩƯƾƴƵư 
ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƬ Ư ƷƧƴƴƬư ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ 
ƔƓƗƒ, ƵƨƲƧƫƧǆ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ƩǂƸƵƱƵư ƾƺƩƸƹƩƯƹƬƲǃƴƵƸƹǃǅ 
Ư ƸƶƬƽƯƻƯƾƴƵƸƹǃǅ.

Ƈ.Ƈ. ƗƺƳǆƴƽƬƩ Ư Ƙ.Ƈ. ƙǅƲǆƴƫƯƴ (2016) ƵƽƬƴƯƩƧ-
ƲƯ ƲƯƹƬƷƧƹƺƷƴǂƬ Ư ƸƵƨƸƹƩƬƴƴǂƬ ƫƧƴƴǂƬ ƶƵ ǄƻƻƬƱƹƯƩ-
ƴƵƸƹƯ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ Ʃ ƲƬƾƬƴƯƯ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư. 
ƉƴƬƫƷƬƴƯƬ Ʃ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƺǅ ƶƷƧƱƹƯƱƺ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƬƩ-
ƹƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ, ƱƵƹƵƷǂƬ ƴƬ ƵƨƲƧƫƧǅƹ ƶƷǆƳǂƳ 
ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩǂƳ ƫƬưƸƹƩƯƬƳ, ƴƵ ƩƵƸƸƹƧƴƧƩƲƯƩƧǅƹ 
ƷƬƧƱƹƯƩƴƵƸƹǃ ƯƳƳƺƴƴƵư ƸƯƸƹƬƳǂ ƵƷƪƧƴƯƮƳƧ, ƶƵƱƧƮƧ-
ƲƵ, ƾƹƵ ƶƷƯƳƬƴƬƴƯƬ ƸƹƧƴƫƧƷƹƴǂƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ RECIST 
ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƯƼ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƵƨƲƧƫƧƬƹ ƷǆƫƵƳ ƴƬƫƵ-
ƸƹƧƹƱƵƩ. ƏƳƳƺƴƴǂư ƵƹƩƬƹ ƵƷƪƧƴƯƮƳƧ ƼƧƷƧƱƹƬƷƯƮƺƬƹƸǆ 
ƯƴƻƯƲǃƹƷƧƽƯƬư ƵƶƺƼƵƲƯ ƲƯƳƻƵƽƯƹƧƳƯ Ư ƷƧƮƩƯƹƯƬƳ 
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Ʃ ƴƬư ƩƵƸƶƧƲƯƹƬƲǃƴǂƼ ƯƮƳƬƴƬƴƯư, ƴƧ ƻƵƴƬ ƱƵƹƵƷǂƼ 
ƩƵƮƳƵƭƴƵ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƶƬƷƩƯƾƴƵư ƵƶƺƼƵƲƯ 
Ư ƩǂǆƩƲƬƴƴǂƼ ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƯƼ ƵƾƧƪƵƩ, Ƨ ƹƧƱƭƬ ƶƵ-
ǆƩƲƬƴƯƬ ƴƬƩƯƮƺƧƲƯƮƯƷƵƩƧƩƿƯƼƸǆ ƷƧƴƬƬ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ. 
Ɖ ƶƷƵƩƬƫƬƴƴǂƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆƼ ƨǂƲƵ ƶƵƱƧƮƧƴƵ, ƾƹƵ ƴƧ 
ƻƵƴƬ ƶƷƵƩƬƫƬƴƯǆ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƹƧƱƯƬ ƯƮƳƬƴƬƴƯǆ 
ƴƬ ƩƸƬƪƫƧ ƵƮƴƧƾƧǅƹ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ɟ 
ƩƵ ƳƴƵƪƯƼ ƸƲƺƾƧǆƼ ƵƴƯ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƶƷƬƫƩƬƸƹƴƯƱƧƳƯ Ƶƨǁ-
ƬƱƹƯƩƴƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ, ƫƲǆ ƷƬƧƲƯƮƧƽƯƯ ƱƵƹƵƷƵƪƵ ƹƷƬƨƺƬƹƸǆ 
ƨƵƲǃƿƬƬ ƱƵƲƯƾƬƸƹƩƵ ƩƷƬƳƬƴƯ. ƉƵƮƳƵƭƴƵƸƹǃ ƶƵƫƵƨ-
ƴƵƪƵ ƷƵƸƹƧ ƸƵƮƫƧƬƹ ƫƵƶƵƲƴƯƹƬƲǃƴǂƬ ƹƷƺƫƴƵƸƹƯ ƶƷƯ 
ƲƬƾƬƴƯƯ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ, ƹƧƱ ƱƧƱ ƬƪƵ ƸƲƵƭƴƵ ƵƹƲƯƾƯƹǃ Ƶƹ 
ƯƸƹƯƴƴƵƪƵ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƩƸƲƬƫƸƹƩƯƬ 
ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ ƶƷƯ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯƯ ƹƷƧƫƯ-
ƽƯƵƴƴǂƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ. ƉǂƫƬƲƬƴǂ ƾƬƹǂƷƬ 
ƵƸƴƵƩƴǂƬ ƷƧƮƴƵƩƯƫƴƵƸƹƯ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ: 
1) ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƸƺǀƬƸƹƩƺǅǀƯƼ ƵƾƧƪƵƩ ƨƬƮ 
ƩƵƮƴƯƱƴƵƩƬƴƯǆ ƴƵƩǂƼ; 2) ƫƲƯƹƬƲǃƴƧǆ ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯǆ 
ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƶƺƼƵƲƯ Ƹ ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƯƳ ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬƳ ƬƬ 
Ʃ ƷƧƮƳƬƷƧƼ (Ʃ ƴƬƱƵƹƵƷǂƼ ƸƲƺƾƧǆƼ); 3) ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ Ʃ 
ƷƧƮƳƬƷƧƼ ƵƶƺƼƵƲƯ ƶƵƸƲƬ ƶƬƷƩƵƴƧƾƧƲǃƴƵƪƵ ƯƼ ƺƩƬƲƯƾƬ-
ƴƯǆ; 4) ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ Ʃ ƷƧƮƳƬƷƧƼ ƴƬƱƵƹƵƷǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƶƷƯ 
ƶƵǆƩƲƬƴƯƯ ƴƵƩǂƼ. ƉƸƬ ƩǂƿƬƶƬƷƬƾƯƸƲƬƴƴǂƬ ƩƧƷƯƧƴƹǂ 
ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƷƧƮƴƵƩƯƫƴƵƸƹǆƳƯ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧ-
ƶƯǅ, ƱƵƹƵƷǂƬ ƴƬ ƵƮƴƧƾƧǅƹ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬ-
ƩƧƴƯǆ. 

ƕ.Ɣ. ƞƬƷƴƵƩƧ Ư ƸƵƧƩƹ. (2017) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƯ ƱƷƯ-
ƹƬƷƯƯ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƸƯƸƹƬƳǂ RECIST 1.1 Ʃ 
ƵƽƬƴƱƬ ƵƶƺƼƵƲƬư ƲƬƪƱƯƼ ƫƲǆ ƶƷƧƱƹƯƾƬƸƱƯƼ ƩƷƧƾƬư. ƇƩ-
ƹƵƷǂ ƶƵƲƧƪƧǅƹ, ƾƹƵ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬ ƸƹƧƴƫƧƷƹƵƩ ƵƶƯƸƧƴƯǆ 
Ư ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ ƵƶƺƼƵƲƬư ƶƷƯƩƵƫƯƹ Ʊ ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƾƬƸƱƯƳ 
ƵƿƯƨƱƧƳ, ƫƺƨƲƯƷƵƩƧƴƯǅ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư, ƮƧƫƬƷƭƱƬ ƴƧ-
ƾƧƲƧ ƲƬƾƬƴƯǆ ƯƲƯ ƶƷƯƴǆƹƯǆ ƷƬƿƬƴƯǆ Ƶƨ ƯƮƳƬƴƬƴƯƯ 
ƸƼƬƳǂ ƲƬƾƬƴƯǆ. Ɖ ƸƩǆƮƯ Ƹ ǄƹƯƳ ƽƬƲǃǅ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ 
ƧƩƹƵƷƵƩ ƨǂƲƵ ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƯƬ ƹƷƬƨƵƩƧƴƯư Ʊ ƩǂƶƵƲƴƬƴƯǅ 
ƳƺƲǃƹƯƸƷƬƮƵƩƵư ƱƵƳƶǃǅƹƬƷƴƵư ƹƵƳƵƪƷƧƻƯƯ (ƓƘƑƙ) 
Ư ƶƷƧƩƯƲ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ Ʃ ƞƬƲǆƨƯƴ-
ƸƱƵƳ ƵƨƲƧƸƹƴƵƳ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵƳ ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵƳ ƫƯƸ-
ƶƧƴƸƬƷƬ (ƞƕƑƕƋ), ƪƫƬ ƨƵƲƬƬ 30% ƓƘƑƙ-ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư 
ƩǂƶƵƲƴǆƬƹƸǆ Ƹ ƽƬƲǃǅ ƵƽƬƴƱƯ ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ 
ƶƷƵƽƬƸƸƧ Ʃ ƵƹƩƬƹ ƴƧ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵƬ ƲƬƾƬƴƯƬ. ƇƩƹƵƷǂ 
ƶƷƯƿƲƯ Ʊ ƩǂƩƵƫƺ, ƾƹƵ ƵƱƵƲƵ 50% ƶƷƵƹƵƱƵƲƵƩ ƷƧƴƬƬ 
ƩǂƶƵƲƴƬƴƴǂƼ ƓƘƑƙ ƪƷƺƫƴƵư ƱƲƬƹƱƯ ƶƵ ƶƵƩƵƫƺ ƷƧƱƧ 
ƲƬƪƱƵƪƵ ƴƬƶƷƯƪƵƫƴǂ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƶƬƷƩƯƾƴƵƪƵ ƵƾƧƪƧ, 
ƶƵƷƧƭƬƴƯǆ ƲƯƳƻƵƺƮƲƵƩ Ư ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ 
ƶƷƵƽƬƸƸƧ. ƕƽƬƴƱƧ ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƶƷƵƽƬƸƸƧ, 
ƸƵƪƲƧƸƴƵ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ RECIST 1.1, ƨƧƮƯƷƺƬƹƸǆ ƴƧ ƸƲƬƫƺ-
ǅǀƯƼ ƶƵƲƵƭƬƴƯǆƼ: ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƳƧƸƸǂ 
ƲƺƾƿƬ ƲǅƨƵƪƵ ƫƷƺƪƵƪƵ ƨƯƵƳƧƷƱƬƷƧ ƱƵƷƷƬƲƯƷƺƬƹ Ƹ Ƶƨ-

ǀƬư ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃǅ, ƩƷƬƳƬƴƬƳ ƫƵ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ 
Ư ƹ.ƫ.; ƻƺƴƫƧƳƬƴƹƧƲǃƴǂư ƶƵƫƼƵƫ ɟ ƧƴƧƹƵƳƯƾƬƸƱƧǆ 
ƵƫƴƵƳƬƷƴƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƳƧƸƸǂ. ƇƩƹƵƷǂ ƶƵ-
ƲƧƪƧǅƹ, ƾƹƵ Ƒƙ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƲƺƾƿƯƳ ƫƵƸƹƺƶƴǂƳ Ư ƩƵƸ-
ƶƷƵƯƮƩƵƫƯƳǂƳ ƳƬƹƵƫƵƳ ƫƲǆ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ ƶƵƷƧƭƬƴƯư, 
ƵƹƵƨƷƧƴƴǂƼ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ; ƺƲǃƹƷƧƮƩƺƱƵƩƵƬ ƯƸ-
ƸƲƬƫƵƩƧƴƯƬ (ƚƎƏ) ƴƬ ƳƵƭƬƹ ƶƷƯƳƬƴǆƹǃƸǆ Ʃ ƱƧƾƬƸƹƩƬ 
ƳƬƹƵƫƧ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ; ƓƗƙ ƶƵƱƧƮǂƩƧƬƹ ƵƹƲƯƾƴƵƬ ƱƵƴ-
ƹƷƧƸƹƴƵƬ, ƩƷƬƳƬƴƴƵƬ Ư ƶƷƵƸƹƷƧƴƸƹƩƬƴƴƵƬ ƷƧƮƷƬƿƬ-
ƴƯƬ, ƵƫƴƧƱƵ ƯƳƬƬƹƸǆ ƳƴƵƭƬƸƹƩƵ ƻƧƱƹƵƷƵƩ, ƩƲƯǆǅǀƯƼ 
ƴƧ ƱƧƾƬƸƹƩƵ ƯƮƵƨƷƧƭƬƴƯǆ, ƾƬƹƱƵƸƹǃ ƵƾƧƪƵƩ Ư ƯƮƳƬ-
ƷƬƴƯƬ, Ƨ Ʃ ƽƬƲƵƳ ƳƬƹƵƫƯƱƧ ƹƷƺƫƴƵ ƩƵƸƶƷƵƯƮƩƵƫƯƳƧ; 
ƓƗƙ ƪƷƺƫƴƵư ƱƲƬƹƱƯ ƴƬ ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ; ƛƋƊ-ƖƤƙ 
ƳƵƭƬƹ ƨǂƹǃ ƶƵƲƬƮƴƵư Ʃ ƫƵƶƵƲƴƬƴƯƬ Ʊ Ƒƙ ƶƷƯ ƵƽƬƴƱƬ 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ; ƸƽƯƴƹƯƪƷƧƻƯǆ, ƖƤƙ, ƷƬƴƹƪƬƴƵƪƷƧ-
ƻƯǆ ɟ ƳƬƹƵƫƯƱƯ, ƶƵƲƬƮƴǂƬ ƫƲǆ ƩǂǆƩƲƬƴƯǆ ƶƵƷƧƭƬ-
ƴƯư ƱƵƸƹƬư, ƴƵ ƴƬƫƵƸƹƧƹƵƾƴǂƬ ƫƲǆ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ ǄƹƯƼ 
ƶƵƷƧƭƬƴƯư. ƋƲǆ ƫƵƸƹƯƭƬƴƯǆ ƵƶƹƯƳƧƲǃƴǂƼ ƺƸƲƵƩƯư 
ƵƽƬƴƱƯ ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƶƷƵƽƬƸƸƧ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵ 
ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƹǃ: ƵƫƯƴ Ư ƹƵƹ ƭƬ ƧƶƶƧƷƧƹ; ƵƫƯƴ Ư ƹƵƹ ƭƬ 
ƶƷƵƹƵƱƵƲ ƸƱƧƴƯƷƵƩƧƴƯǆ; Ƶƫƴƺ Ư ƹƺ ƭƬ ƹƵƲǀƯƴƺ ƸƷƬƮƧ 
(ƴƬ ƨƵƲƬƬ 5 ƳƳ); ƵƫƴƯ Ư ƹƬ ƭƬ ƪƷƧƴƯƽǂ ƵƨƲƧƸƹƯ ƸƱƧ-
ƴƯƷƵƩƧƴƯǆ; ƵƫƴƵ Ư ƹƵ ƭƬ ƶƵƲƵƭƬƴƯƬ ƶƧƽƯƬƴƹƧ; ƹƵƲǃ-
ƱƵ ƨƵƲǅƸƴƵƬ ƱƵƴƹƷƧƸƹƯƷƵƩƧƴƯƬ, ƶƷƯƾƬƳ Ƹ ƵƫƴƯƳƯ Ư 
ƹƬƳƯ ƭƬ ƵƨǁƬƳƧƳƯ ƩƩƵƫƯƳƵƪƵ ƱƵƴƹƷƧƸƹƧ, ƱƵƴƽƬƴƹƷƧ-
ƽƯƬư ưƵƫƧ, ƸƱƵƷƵƸƹǃǅ ƩƩƬƫƬƴƯǆ ƱƵƴƹƷƧƸƹƧ; ƵƫƯƴ Ư 
ƹƵƹ ƭƬ ƩƷƧƾ ƫƵƲƭƬƴ ƵƽƬƴƯƩƧƹǃ ƱƧƭƫƵƬ ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƬƬ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƬ; ƵƾƬƴǃ ƩƧƭƴǂƳ ƳƵƳƬƴƹƵƳ ƶƷƯ ƵƽƬƴƱƬ 
ƵƾƧƪƵƩ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƯƼ ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ Ʃ ƵƫƴƵư Ư ƹƵư ƭƬ ƻƧƮƬ 
ƱƵƴƹƷƧƸƹƯƷƵƩƧƴƯǆ, ƹ.Ʊ. ƵƹƸƹƺƶƲƬƴƯƬ Ƶƹ ǄƹƵƪƵ ƶƷƧƩƯƲƧ 
ƳƵƭƬƹ ƶƷƯƩƬƸƹƯ Ʊ ƵƿƯƨƱƧƳ Ʃ ƮƧƱƲǅƾƬƴƯƯ Ƶ ƫƯƴƧƳƯ-
ƱƬ ƶƷƵƽƬƸƸƧ; ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƶƵ ƱƵƳƶǃǅƹƬƷƴǂƳ 
ƹƵƳƵƪƷƧƳƳƧƳ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵ ƩǂƶƵƲƴǆƹǃ Ʃ ƵƫƴƵƳ Ư ƹƵƳ 
ƭƬ ƷƬƭƯƳƬ ƶƷƵƸƳƵƹƷƧ, ƺƱƧƮǂƩƧǆ ƬƪƵ Ʃ ƶƷƵƹƵƱƵƲƬ ƵƶƯ-
ƸƧƴƯǆ (ƩƵƮƳƵƭƴǂ ƸƺǀƬƸƹƩƬƴƴǂƬ ƵƹƲƯƾƯǆ ƷƧƮƳƬƷƵƩ 
ƵƾƧƪƵƩ ƺ ƵƫƴƵƪƵ Ư ƹƵƪƵ ƭƬ ƶƧƽƯƬƴƹƧ ƶƷƯ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆƼ 
Ʃ ƷƧƮƲƯƾƴǂƼ ƷƬƭƯƳƧƼ ƶƷƵƸƳƵƹƷƧ ɟ ƳǆƪƱƵƹƱƧƴƴƵƳ Ư 
ƲƬƪƵƾƴƵƳ: ƶƸƬƩƫƵƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƾƧƪƵƩ Ʃ Ƴǆƪ-
ƱƵƹƱƧƴƴƵƳ Ư ƲƬƪƵƾƴƵƳ ƷƬƭƯƳƧƼ ƶƷƵƸƳƵƹƷƧ ƸƵƸƹƧƩƲǆ-
Ƭƹ 20% Ư ƵƹƩƬƾƧƬƹ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƸƵ-
ƪƲƧƸƴƵ RECIST). 

Ə.Ɖ. ƘƧƳƵưƲƬƴƱƵ Ư ƸƵƧƩƹ. (2014ɟ2016) ƶƷƬƫƸƹƧ-
ƩƯƲƯ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹǂ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƧ Ʃ ƲƬ-
ƾƬƴƯƯ ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵư ƳƬƲƧƴƵƳǂ:
Â	 ƶƷƯ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ ƳƬƫƯƧƴƧ ƩƷƬ-

ƳƬƴƯ ƫƵ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƸƵƸƹƧƩƯƲƧ 6,9 ƳƬƸǆ-
ƽƧ;

Â	 ƶƷƯ ƱƵƳƨƯƴƯƷƵƩƧƴƴƵƳ ƲƬƾƬƴƯƯ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧ-
ƨƵƳ Ư ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ ɟ 11,5 ƳƬƸǆƽƧ;
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Â	 ƶƷƯ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ ɟ 2,9 ƳƬƸǆƽƧ. 

ƞƧƸƹƵƹƧ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂƼ ƵƹƩƬƹƵƩ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƹƧƱƭƬ 
ƵƱƧƮƧƲƧƸǃ ƸƹƧƹƯƸƹƯƾƬƸƱƯ ƮƴƧƾƯƳƵ ƩǂƿƬ ƶƷƯ ƲƬƾƬƴƯƯ 
ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ Ʃ ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ ƲƯƨƵ Ʃ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƯ.  
ƞƧƸƹƵƹƧ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂƼ ƵƹƩƬƹƵƩ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƯƶƯƲƯƳƺ-
ƳƧƨƵƳ, ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ Ư ƯƼ ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƬư Ʃ ƮƧƩƯƸƯƳƵ-
ƸƹƯ Ƶƹ ǄƱƸƶƷƬƸƸƯƯ PD1 Ʃ ƵƶƺƼƵƲƯ: 
¬	 �ƶƷƯ ǄƱƸƶƷƬƸƸƯƯ Ʃ ƵƶƺƼƵƲƯ PD-L1 >5% ƵƨǁƬƱƹƯƩ-

ƴǂư ƵƹƩƬƹ ƵƶƺƼƵƲƯ:
Â	 ƶƷƯ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ ɟ 57,5%;
Â	 ƶƷƯ ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨ + ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨ ɟ 

72,1%;
Â	 ƶƷƯ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƳ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ ɟ 21,3%;

­	 �ƶƷƯ ǄƱƸƶƷƬƸƸƯƯ Ʃ ƵƶƺƼƵƲƯ PD-L1 <5% ƵƨǁƬƱƹƯƩ-
ƴǂư ƵƹƩƬƹ ƵƶƺƼƵƲƯ:
Â	 ƶƷƯ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ ɟ 41,3%;
Â	 ƶƷƯ ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨ + ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨ ɟ 

54,8%;
Â	 ƶƷƯ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƳ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ ɟ 17,8%.

ƋƧƴƴƵƬ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƬ ƶƵƱƧƮƧƲƵ ƶƷƬƯƳƺǀƬƸƹƩƵ 
ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ ƫƩƺƼ ƯƳƳƺƴƵƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧ-
ƹƵƩ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨ + ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨ Ʃ ƸƷƧƩƴƬƴƯƯ Ƹ ƳƵƴƵƹƬ-
ƷƧƶƯƬư ƲǅƨǂƳ ƯƮ ƴƯƼ, ƶƷƬƯƳƺǀƬƸƹƩƵ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƯ 
ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ ƴƧƫ ƳƵƴƵƹƬƷƧƶƯƬư ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ. 
ƖƷƯƳƬƴƬƴƯƬ ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ ƫƩƺƼ ƲƬƱƧƷƸƹƩ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨ + 
ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨ ƸƵƶƷƵƩƵƭƫƧƲƵƸǃ ƨƵƲǃƿƬư ƾƧƸƹƵƹƵư ƴƬ-
ƭƬƲƧƹƬƲǃƴǂƼ ǆƩƲƬƴƯư 3ɟ4-ư ƸƹƬƶƬƴƯ (68,7% Ʃ ƪƷƺƶƶƬ 
ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ ƶƵ ƸƷƧƩƴƬƴƯǅ Ƹ 43,5% Ʃ ƪƷƺƶƶƬ ƳƵƴƵ-
ƹƬƷƧƶƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ Ư 55,6% Ʃ ƪƷƺƶƶƬ ƳƵƴƵƹƬƷƧ-
ƶƯƯ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ). ƑƵƳƨƯƴƧƽƯǆ ƶƬƳƨƷƵƲƯƮƺƳƧƨƧ 
(ƫƷƺƪƵƪƵ ƯƴƪƯƨƯƹƵƷƧ ƳƵƲƬƱƺƲǂ PD1) Ư ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƧ 
ƨǂƲƧ ƯƮƺƾƬƴƧ Ʃ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƯ ƳƬƴǃƿƬƪƵ ƳƧƸƿƹƧ-
ƨƧ, ƴƵ ƹƧƱƭƬ ƵƱƧƮƧƲƧƸǃ ƶƬƷƬƴƵƸƯƳƵư Ư ƶƷƯƩƵƫƯƲƧ Ʊ 
ƺƳƬƴǃƿƬƴƯǅ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƶƺƼƵƲƯ ƺ 81% ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ Ƹ 
ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵư ƳƬƲƧƴƵƳƵư. ƏƮ ƷƬƭƯƳƵƩ ƳƵƴƵƹƬƷƧ-
ƶƯƯ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵư ƵƱƧƮƧƲƸǆ ƷƬƭƯƳ ƹƬƷƧƶƯƯ 
ƶƬƳƨƷƵƲƯƮƺƳƧƳƨƵƳ Ʃ ƫƵƮƬ 10 Ƴƪ/Ʊƪ ƱƧƭƫǂƬ 2 ƴƬƫƬƲƯ 
(ƩƷƬƳǆ ƫƵ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƸƵƸƹƧƩƯƲƧ 5,5 ƳƬƸǆƽƧ 
ƶƷƯ ƾƧƸƹƵƹƬ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂƼ ƵƹƩƬƹƵƩ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ 33,7%) Ʃ 
ƸƷƧƩƴƬƴƯƯ Ƹ ƷƬƭƯƳƵƳ ƹƬƷƧƶƯƯ ƶƬƳƨƷƵƲƯƮƺƳƧƳƨƵƳ Ʃ 
ƫƵƮƬ 10 Ƴƪ/Ʊƪ ƱƧƭƫǂƬ 3 ƴƬƫƬƲƯ (4,1 ƳƬƸǆƽƧ ƶƷƯ ƾƧƸƹƵ-
ƹƬ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂƼ ƵƹƩƬƹƵƩ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ 32,9%) ƯƲƯ ƹƵƲǃƱƵ 
ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ Ʃ ƫƵƮƬ 3 Ƴƪ/Ʊƪ ƱƧƭƫǂƬ 3 ƴƬƫƬƲƯ (ƩƸƬƪƵ 
ƴƬ ƨƵƲƬƬ 4 ƩƩƬƫƬƴƯư) (2,8 ƳƬƸǆƽƧ ƶƷƯ ƾƧƸƹƵƹƬ ƵƨǁƬƱ-
ƹƯƩƴǂƼ ƵƹƩƬƹƵƩ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ 11,9%). ƇƩƹƵƷǂ ƶƷƯƿƲƯ Ʊ 
ƩǂƩƵƫƺ: ƸƲƬƫƺƬƹ ƶƷƯƮƴƧƹǃ, ƾƹƵ ƯƳƬƴƴƵ Ƹ ƶƵǆƩƲƬƴƯƬƳ 
ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƧ Ʃ ƷƬƧƲǃƴƵư ƶƷƧƱƹƯƱƬ ƶƵǆƩƯƲƯƸǃ ƨƵƲǃ-
ƴǂƬ ƫƯƸƸƬƳƯƴƯƷƵƩƧƴƴƵư ƳƬƲƧƴƵƳƵư, ƱƵƹƵƷǂƬ ƭƯƩƺƹ 

ƨƵƲƬƬ 5 ƲƬƹ, Ƨ ƫƵƲǆ ǄƹƯƼ ƨƵƲǃƴǂƼ ƳƵƭƬƹ ƫƵƸƹƯƪƧƹǃ 20%. 
ƔƬƸƳƵƹƷǆ ƴƧ ƹƵ ƾƹƵ ƾƧƸƹƵƹƧ ƶƵƲƴǂƼ ƵƹƩƬƹƵƩ (ƶƵƲƴǂư 
ƷƬƪƷƬƸƸ ƵƶƺƼƵƲƯ) ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƸƵƸƹƧƩƲǆƬƹ 0,6%, ƵƨǀƧǆ 
ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ ƨƵƲǃƴǂƼ ƸƵ ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯƬư ƯƲƯ ƾƧ-
ƸƹƯƾƴǂƳ ƵƹƩƬƹƵƳ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƳƵƭƬƹ ƸƵƸƹƧƩƲǆƹǃ ƨƵƲƬƬ 
7 ƲƬƹ. 

Ə.Ɖ. ƈƵưƱƵƩ Ư ƸƵƧƩƹ. (2017) ƯƮƺƾƧƲƯ ƷƵƲǃ ƸƵƩƳƬ-
ǀƬƴƴƵư ƖƤƙ/Ƒƙ Ʃ ƱƵƴƹƷƵƲƬ ƲƬƾƬƴƯǆ ƷƧƱƧ ƲƬƪƱƵƪƵ: 
ƶƷƯƳƬƴƬƴƯƬ ƸƵƩƳƬǀƬƴƴƵư ƖƤƙ/Ƒƙ ƮƴƧƾƯƹƬƲǃƴƵ ƶƵ-
ƩǂƿƧƬƹ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃ ƵƽƬƴƱƯ ƱƵƳƨƯƴƯƷƵƩƧƴƴƵƪƵ 
ƲƬƾƬƴƯǆ ƮƲƵƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư ƲƬƪƱƵƪƵ.

Ƈ.Ƈ. ƕƫƭƧƷƵƩƧ Ư ƸƵƧƩƹ. (2017) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƯ ƱƲƯ-
ƴƯƾƬƸƱƵƬ ƴƧƨƲǅƫƬƴƯƬ ƷƵƲƯ ƸƵƩƳƬǀƬƴƴƵư ƖƤƙ/Ƒƙ Ʃ 
ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƧƷƪƬƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƶƷƯ ƷƧƱƬ 
ǀƯƹƵƩƯƫƴƵư ƭƬƲƬƮǂ (ƗƠƎ): ƷƬƮƺƲǃƹƧƹǂ ƫƯƴƧƳƯƾƬ-
ƸƱƯƼ ƖƤƙ/Ƒƙ Ƹ 18F-ƛƋƊ Ʃ ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬ-
ƷƧƶƯƯ ƸƵƷƧƻƬƴƯƨƵƳ ƺ ƶƧƽƯƬƴƹƱƯ Ƹ ƷƧƫƯƵưƵƫ-ƷƬƮƯ-
ƸƹƬƴƹƴǂƳ ƶƧƶƯƲƲǆƷƴǂƳ ƗƠƍ ƶƵƱƧƮƧƲƯ, ƾƹƵ ƖƤƙ Ƹ 
18F-ƛƋƊ ƳƵƪƺƹ ƨǂƹǃ ƳƧƸƸƵƩƵ ƶƷƯƳƬƴƬƴǂ Ʃ ƶƷƵƽƬƸƸƬ 
ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƧƷƪƬƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ.

Ƌ.Ə. ƥƫƯƴ Ư ƸƵƧƩƹ. (2017) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƯ ƫƧƴƴǂƬ Ƶ 
ƸƯƸƹƬƳƧƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư 
ƶƷƯ ƲƬƾƬƴƯƯ ƯƳƳƺƴƵƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƳƯ ƶƷƬƶƧƷƧƹƧƳƯ: 
ƱƷƯƹƬƷƯƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ, ƶƷƯƳƬƴǆƬƳǂƬ ƶƷƯ ƵƽƬƴƱƬ 
ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ, ƳƵƪƺƹ ƶƷƯƩƬƸƹƯ Ʊ 
ƮƴƧƾƯƹƬƲǃƴǂƳ ƸƲƵƭƴƵƸƹǆƳ Ư ƵƿƯƨƱƧƳ ƯƴƹƬƷƶƷƬƹƧƽƯƯ 
ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ. ƚƾƯƹǂƩƧǆ ǄƹƵ, ƵƾƬƴǃ ƩƧƭƴƵ 
ƩǂƨƷƧƹǃ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƺǅǀƯƬ ƱƷƯƹƬƷƯƯ ƵƽƬƴƱƯ. ƇƫƧƶƹƧ-
ƽƯǆ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ RECIST 1.1 Ʃ IrRECIST ǆƩƲǆƬƹƸǆ ǄƩƵƲǅ-
ƽƯƵƴƴǂƳ ƿƧƪƵƳ ƴƧ ƶƺƹƯ Ʊ ƫƧƲǃƴƬưƿƬư ƵƶƹƯƳƯƮƧƽƯƯ 
ƶƵƫƼƵƫƧ Ʊ ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ ƺ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ, 
ƶƵƲƺƾƧǅǀƯƼ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ. ƖƷƯ ƶƷƧƩƯƲǃƴƵư ƵƽƬƴƱƬ 
ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ 
ƸƵƱƷƧƹƯƹƸǆ ƾƯƸƲƵ ƸƲƺƾƧƬƩ ƷƧƴƴƬƪƵ Ư ƴƬƵƨƵƸƴƵƩƧƴƴƵƪƵ 
ƶƷƬƱƷƧǀƬƴƯǆ ƲƬƾƬƴƯǆ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ ƸƵƩƷƬƳƬƴƴǂƳƯ Ǆƻ-
ƻƬƱƹƯƩƴǂƳƯ ƶƷƬƶƧƷƧƹƧƳƯ Ư ƸƳƬƴǂ ƷƬƭƯƳƵƩ ƹƬƷƧƶƯƯ 
ƴƧ ƳƬƴƬƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴǂƬ Ư Ʃ ƨƵƲǃƿƯƴƸƹƩƬ ƸƲƺƾƧƬƩ ƨƵƲƬƬ 
ƹƵƱƸƯƾƴǂƬ ƸƼƬƳǂ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ. Ɖ ƸƯƸƹƬƳƬ ƵƽƬƴƱƯ 
IrRECIST ƶƵƸƹƧƷƧƲƯƸǃ ƸƵƼƷƧƴƯƹǃ ƶƷƬƯƳƺǀƬƸƹƩƧ RECIST 
1.1, ƶƷƬƵƫƵƲƬƩ ƬƬ ƴƬƫƵƸƹƧƹƱƯ, ƸƩǆƮƧƴƴǂƬ Ƹ ƵƽƬƴƱƵư 
ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ. ƖƷƬƫƶƵƲƧƪƧƬƹƸǆ, ƾƹƵ 
ƫƧƴƴƧǆ ƸƯƸƹƬƳƧ ƵƽƬƴƱƯ ƨƺƫƬƹ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ƧƫƬƱƩƧƹƴƧ ƫƲǆ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư ƯƳƳƺƴƵƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ Ư, 
ƾƹƵ ƶƷƯƴƽƯƶƯƧƲǃƴƵ, ƸƵƩƳƬƸƹƯƳƧ Ƹ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ƷƧƸƶƷƵ-
ƸƹƷƧƴƬƴƴƵư ƸƯƸƹƬƳƵư RECIST.

Ƈ.Ɖ. ƙƯƼƵƳƯƷƵƩƧ (2019) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƧ ƵƨƮƵƷ ƱƷƯ-
ƹƬƷƯƬƩ ƵƽƬƴƱƯ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵư ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƶƷƵƹƯƩƵ-
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ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴǂƼ ƸƷƬƫƸƹƩ. Ƒ «ƶƧƽƯƬƴƹƵƵƷƯ-
ƬƴƹƯƷƵƩƧƴƴǂƳ» ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƧƩƹƵƷ ƵƹƴƵƸƯƹ: 1) Ƶƨǀƺǅ 
ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ (overall survival) ɟ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲǃ Ʃ ƱƧƾƬƸƹƩƬ 
ƶƬƷƩƯƾƴƵư ƱƵƴƬƾƴƵư ƹƵƾƱƯ ǆƩƲǆƬƹƸǆ «ƮƵƲƵƹǂƳ ƸƹƧƴ-
ƫƧƷƹƵƳ», ƫƬƳƵƴƸƹƷƯƷƺǅǀƯƳ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƺǅ ǄƻƻƬƱƹƯƩ-
ƴƵƸƹǃ ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƫƲǆ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ. ƖƵ-
ƱƧƮƧƹƬƲǃ ƵƨǀƬư ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹƯ ƵƶƷƬƫƬƲǆǅƹ ƱƧƱ ƩƷƬƳǆ 
Ƶƹ ƳƵƳƬƴƹƧ ƸƲƺƾƧưƴƵƪƵ ƴƧƼƵƭƫƬƴƯǆ ƵƶƺƼƵƲƯ (ƷƧƴƫƵ-
ƳƯƮƧƽƯƯ) ƯƲƯ ƴƧƾƧƲƧ ƹƬƷƧƶƯƯ ƫƵ ƳƵƳƬƴƹƧ ƸƳƬƷƹƯ ƶƧ-
ƽƯƬƴƹƧ, ƴƬƮƧƩƯƸƯƳƵ Ƶƹ ƶƷƯƾƯƴǂ; 2) ƱƧƾƬƸƹƩƵ ƭƯƮƴƯ ƶƧ-
ƽƯƬƴƹƧ (Ƒƍ; ƧƴƪƲ. Quality of Life ɟ QƵL): Ʃ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆƼ ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴǂƼ 
ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ ƵƸƵƨƵƬ ƮƴƧƾƬƴƯƬ ƶƷƯƫƧƬƹƸǆ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲǅ Ƒƍ 
ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ, ƵƽƬƴƯƩƧǅǀƬƳƺ ƸƺƨǁƬƱƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ ƴƧ ƲƬ-
ƾƬƴƯƬ Ƹ ƶƵƳƵǀǃǅ ƸƶƬƽƯƧƲǃƴǂƼ ƧƴƱƬƹ, ƱƵƹƵƷǂƬ ƮƧƶƵƲ-
ƴǆǅƹƸǆ Ʃ ƶƷƵƽƬƸƸƬ ƲƬƾƬƴƯǆ. Ɖ ƶƵƸƲƬƫƴƯƬ ƪƵƫǂ ƹƬƷƳƯƴ 
«ƱƧƾƬƸƹƩƵ ƭƯƮƴƯ» ƿƯƷƵƱƵ ƯƸƶƵƲǃƮƺƬƹƸǆ Ʃ ƳƯƷƵƩƵư ƳƬ-
ƫƯƽƯƴƸƱƵư ƶƷƧƱƹƯƱƬ. ƋƧƴƴǂư ƹƬƷƳƯƴ ƨǂƲ ƩƩƬƫƬƴ ƶƵƸƲƬ 
ƶƷƯƴǆƹƯǆ ƉƕƎ ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƯǆ ƮƫƵƷƵƩǃǆ (1948 ƪ.) Ư ƵƽƬƴƱƯ 
ƸƹƧƹƺƸƧ ƨƵƲǃƴƵƪƵ ƾƬƲƵƩƬƱƧ ƶƵ ƿƱƧƲƬ ƑƧƷƴƵƩƸƱƵƪƵ (1949 
ƪ.). ƕƴƱƵƲƵƪƯ Ư ƇƳƬƷƯƱƧƴƸƱƵƬ ƵƨǀƬƸƹƩƵ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵư 
ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ (American Society of Clinical Oncology ɟ 
ASCO) ƷƧƸƸƳƧƹƷƯƩƧǅƹ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲǃ QoL Ʃ ƱƧƾƬƸƹƩƬ ƩƵƮ-
ƳƵƭƴƵƪƵ ƩƧƷƯƧƴƹƧ ƶƬƷƩƯƾƴƵư ƱƵƴƬƾƴƵư ƹƵƾƱƯ Ʃ ƵƴƱƵ-
ƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆƼ, ƵƨƲƧƫƧǅǀƬư 
ƫƩƺƳǆ ƶƷƬƯƳƺǀƬƸƹƩƧƳƯ: ƸƵƱƷƧǀƬƴƯƬƳ ƫƲƯƹƬƲǃƴƵƸƹƯ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ Ư ƩƵƮƳƵƭƴƵƸƹǃǅ ƵƽƬƴƱƯ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵư 
ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ ƫƲǆ ƶƧƽƯƬƴƹƧ. Ƒ «ƵƶƺƼƵƲƬƵƷƯ-
ƬƴƹƯƷƵƩƧƴƴǂƳ» ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƧƩƹƵƷ ƵƹƴƵƸƯƹ: 1) ƩǂƭƯƩƧ-
ƬƳƵƸƹǃ ƨƬƮ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (ƉƈƖ, ƧƴƪƲ. 
progression free survival) ɟ ƫƧƴƴǂƳ ƹƬƷƳƯƴƵƳ ƴƧƮǂƩƧǅƹ 
ƶƬƷƯƵƫ ƩƷƬƳƬƴƯ Ƶƹ ƳƵƳƬƴƹƧ ƸƲƺƾƧưƴƵƪƵ ƴƧƼƵƭƫƬƴƯǆ 
ƵƶƺƼƵƲƯ (ƷƧƴƫƵƳƯƮƧƽƯƯ) ƫƵ ƳƵƳƬƴƹƧ ƷƬƽƯƫƯƩƧ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƯ ƯƲƯ ƸƳƬƷƹƯ ƶƵ ƲǅƨƵư ƶƷƯƾƯƴƬ ƶƵƸƲƬ ƶƵƲƺƾƬƴƯǆ 
ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƹƬƷƧƶƯƯ; 2) ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ 
(objective response rate) ɟ ƳƬƹƵƫƯƱƧ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩ-
ƴƵƸƹƯ ƽƯƹƵƹƵƱƸƯƾƬƸƱƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư 
ƶƵ ƿƱƧƲƬ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ɟ ƱƷƯƹƬƷƯƯ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ 
ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư RECIST (ƩƬƷƸƯǆ RECIST 1.1). ƕƶƺ-
ƼƵƲƯ ƵƽƬƴƯƩƧǅƹƸǆ ƱƧƱ ƯƮƳƬƷǆƬƳǂƬ (20 ƳƳ ƯƲƯ ƨƵƲƬƬ 
ƶƷƯ ƸƹƧƴƫƧƷƹƴƵƳ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƯ, 10 ƳƳ ƶƷƯ ƯƸƶƵƲǃƮƵ-
ƩƧƴƯƯ ƸƶƯƷƧƲǃƴƵư Ƒƙ) ƲƯƨƵ ƴƬƯƮƳƬƷǆƬƳǂƬ (ƳƬƴǃƿƬ 
ƷƧƮƳƬƷƵƩ, ƺƱƧƮƧƴƴǂƼ ƩǂƿƬ). ƕƶƷƬƫƬƲǆǅƹ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯư 
ƫƯƧƳƬƹƷ 5 ƵƾƧƪƵƩ ƶƵƷƧƭƬƴƯǆ (ƫƵ 2 Ʃ ƵƫƴƵƳ ƵƷƪƧƴƬ ƯƲƯ 
ƫƵ 5 Ʃ ƷƧƮƲƯƾƴǂƼ ƵƷƪƧƴƧƼ). ƘƺƳƳƧ ƫƯƧƳƬƹƷƵƩ ƵƶƺƼƵƲƬư 
ƫƵ ƲƬƾƬƴƯǆ ƷƧƸƸƳƧƹƷƯƩƧƬƹƸǆ ƱƧƱ ƨƧƮƵƩǂư ƶƵƱƧƮƧƹƬƲǃ 
Ư ƸƷƧƩƴƯƩƧƬƹƸǆ Ƹ ƹƧƱƵƩǂƳ ƶƵƸƲƬ ƲƬƾƬƴƯǆ. ƙƧƱƯƳ ƵƨƷƧ-
ƮƵƳ, ƱƷƯƹƬƷƯƯ ƵƽƬƴƱƯ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ ƶƵ ƿƱƧƲƬ 
RECIST 1.1, ƴƧ ƵƸƴƵƩƧƴƯƯ ƱƵƹƵƷǂƼ ƫƬƲƧƬƹƸǆ ƮƧƱƲǅƾƬƴƯƬ 
Ƶƨ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ, ƩƱƲǅƾƧǅƹ Ʃ ƸƬƨǆ ƸƲƬƫƺǅ-

ǀƯƬ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲƯ: ƶƵƲƴǂư ƵƹƩƬƹ (CR, complete response) ɟ 
ƯƸƾƬƮƴƵƩƬƴƯƬ ƩƸƬƼ ƵƾƧƪƵƩ ƶƵƷƧƭƬƴƯǆ ƴƧ ƸƷƵƱ ƴƬ ƳƬƴƬƬ  
4 ƴƬƫƬƲǃ; ƾƧƸƹƯƾƴǂư ƵƹƩƬƹ (PR, partial response) ɟ ƺƳƬƴǃ-
ƿƬƴƯƬ ƯƮƳƬƷǆƬƳǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƴƧ 30% ƯƲƯ ƨƵƲƬƬ; ƸƹƧƨƯƲƯƮƧ-
ƽƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (SD, stable disease) ɟ ƴƬƹ ƺƳƬƴǃƿƬƴƯǆ, 
ƫƵƸƹƧƹƵƾƴƵƪƵ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƱƧƱ ƾƧƸƹƯƾƴǂư ǄƻƻƬƱƹ, ƯƲƯ 
ƺƩƬƲƯƾƬƴƯǆ, ƱƵƹƵƷƵƬ ƳƵƭƴƵ ƵƽƬƴƯƹǃ ƱƧƱ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵ-
ƩƧƴƯƬ; ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (PD, progressive 
disease) ɟ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƴƧ 20% ƴƧƯƳƬƴǃƿƬư ƸƺƳƳǂ ƵƾƧ-
ƪƵƩ ƶƵƷƧƭƬƴƯǆ, ƮƧƷƬƪƯƸƹƷƯƷƵƩƧƴƴƵư ƮƧ ƩƷƬƳǆ ƴƧƨƲǅ-
ƫƬƴƯǆ, ƯƲƯ ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ. ƔƬƵƨƼƵƫƯƳƵư 
ƳƯƴƯƳƧƲǃƴƵư ƶƷƵƫƵƲƭƯƹƬƲǃƴƵƸƹǃǅ ƲƬƾƬƨƴƵƪƵ ǄƻƻƬƱ-
ƹƧ ƸƾƯƹƧǅƹ 4 ƴƬƫƬƲƯ, ƶƷƯ ǄƹƵƳ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ ƷƧƸ-
ƸƾƯƹǂƩƧƬƹƸǆ ƱƧƱ ƸƺƳƳƧ ƶƵƲƴƵƪƵ Ư ƾƧƸƹƯƾƴƵƪƵ ƵƹƩƬƹƵƩ 
(CR + PR). ƋƲǆ ƯƳƳƺƴƵƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ Ʃ 
2013 ƪ. ƶƵǆƩƯƲƯƸǃ ƵƨƴƵƩƲƬƴƴǂƬ ƱƷƯƹƬƷƯƯ ƵƽƬƴƱƯ Ƶƹ-
ƩƬƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ (iRECIST). 
ƕƨƴƵƩƲƬƴƯƬ ƨǂƲƵ ƸƩǆƮƧƴƵ Ƹ ƹƬƳ, ƾƹƵ ƷƧƴƴƬƬ ƺƩƬƲƯƾƬ-
ƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƯƲƯ ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ 
ƱƲƧƸƸƯƻƯƽƯƷƺƬƹƸǆ ƱƧƱ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ. 
ƕƫƴƧƱƵ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯư Ƶƶǂƹ ƶƵƱƧƮƧƲ, ƾƹƵ ƶƵƲƴǂư Ư ƾƧ-
ƸƹƯƾƴǂư ƵƹƩƬƹǂ ƯƲƯ ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƳƵƪƺƹ 
ƨǂƹǃ ƫƵƸƹƯƪƴƺƹǂ ƶƵƸƲƬ ƶƬƷƩƵƴƧƾƧƲǃƴƵƪƵ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯǆ 
ƵƶƺƼƵƲƯ ƶƷƯ ƶƷƯƳƬƴƬƴƯƯ ƯƳƳƺƴƵƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƶƷƬ-
ƶƧƷƧƹƵƩ. ƙƧƱƯƳ ƵƨƷƧƮƵƳ, ƶƷƧƩƯƲƧ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ Ư ƵƽƬƴƱƯ 
ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƵƩ ƧƴƧƲƵƪƯƾƴǂ ƿƱƧƲƬ RECIST 1.1, ƮƧ ƯƸƱƲǅƾƬ-
ƴƯƬƳ ƴƬƱƵƹƵƷǂƼ ƶƷƯƴƽƯƶƯƧƲǃƴǂƼ ƵƹƲƯƾƯư: ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ 
ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƴƬ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬƳ, ƷƧƮƳƬƷǂ 
ƫƯƧƳƬƹƷƵƩ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƶƷƯƨƧƩƲǆǅƹƸǆ Ʊ ƵƨǀƬư ƸƺƳƳƬ 
ƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ, ƵƱƵƴƾƧƹƬƲǃƴƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵ-
ƲƯ ƹƷƬƨƺƬƹ ƶƵƫƹƩƬƷƭƫƬƴƯǆ ƾƬƷƬƮ 4 ƴƬƫƬƲƯ. ƑƷƵƳƬ ƹƵƪƵ, 
ƶƷƯ ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ ƴƬƱƵƹƵƷǂƼ ƻƵƷƳ 
ƎƔƕ ƺƾƯƹǂƩƧƬƹƸǆ ƫƯƴƧƳƯƱƧ ƨƯƵƼƯƳƯƾƬƸƱƯƼ Ư ƫƷƺƪƯƼ 
ƲƧƨƵƷƧƹƵƷƴǂƼ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲƬư, Ʃ ƾƧƸƹƴƵƸƹƯ, ƵƴƱƵƳƧƷƱƬƷƵƩ 
(ƗƤƇ ɟ ƷƧƱƵƩƵ-ǄƳƨƷƯƵƴƧƲǃƴƵƪƵ ƧƴƹƯƪƬƴƧ; ƖƘƇ ɟ ƶƷƵ-
ƸƹƧƹƸƶƬƽƯƻƯƾƬƸƱƵƪƵ ƧƴƹƯƪƬƴƧ; ƘƇ-125 ɟ ƳƧƷƱƬƷƧ ƷƧƱƧ 
ǆƯƾƴƯƱƵƩ Ư ƫƷ.). ƕƨǁƬƱƹƯƩƴƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬ-
ƩƵƪƵ ƫƬưƸƹƩƯǆ ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ ƸƩƵƬƩƷƬƳƬƴƴƵ ƯƮƳƬƴƯƹǃ ƯƲƯ 
ƶƷƬƱƷƧƹƯƹǃ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ ƶƷƯ ƬƬ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ; 
3) ƸƺƨǁƬƱƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ (subjective response rate) ƵƽƬƴƯ-
ƩƧǅƹ ƶƵ ƯƮƳƬƴƬƴƯǅ ƸƹƧƹƺƸƧ, ƺƳƬƴǃƿƬƴƯǅ ƯƲƯ ƯƸƾƬƮ-
ƴƵƩƬƴƯǅ ƸƯƳƶƹƵƳƵƩ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (Ʃ ƾƧƸƹƴƵƸƹƯ, ƨƵƲƯ) 
Ư ƯƮƳƬƴƬƴƯǅ ƳƧƸƸǂ ƹƬƲƧ. ƘƹƧƹƺƸ ƨƵƲǃƴƵƪƵ (Perfomance 
status) ƵƽƬƴƯƩƧǅƹ ƫƵ ƴƧƾƧƲƧ ƲƬƾƬƴƯǆ, Ʃ ƶƷƵƽƬƸƸƬ ƲƬ-
ƾƬƴƯǆ Ư ƶƵƸƲƬ ƬƪƵ ƵƱƵƴƾƧƴƯǆ ƶƵ 5-ƸƹƬƶƬƴƴƵư ƸƯƸƹƬƳƬ 
ƉƕƎ (ECOG-WHO, Eastern Cooperative Oncology Group ɟ 
World Health Organization), ƶƷƬƫƸƹƧƩƲǆǅǀƬư ƸƵƨƵư 
ƳƵƫƯƻƯƱƧƽƯǅ ƿƱƧƲǂ ƑƧƷƴƵƩƸƱƵƪƵ. ƋƲǆ ƼƧƷƧƱƹƬƷƯƸƹƯ-
ƱƯ ƨƵƲƬƩƵƪƵ ƸƯƴƫƷƵƳƧ, ƧƶƶƬƹƯƹƧ Ư ƻƺƴƱƽƯƯ ƵƷƪƧƴƵƩ 
ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ ƸƲƬƫƺǅǀƧǆ ƿƱƧƲƧ: 0 ɟ ƴƬƹ ƸƯƳƶƹƵƳƵƩ,  
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1 ɟ ƺƳƬƷƬƴƴǂƬ ƸƯƳƶƹƵƳǂ, 2 ɟ ƸƯƳƶƹƵƳǂ ƸƷƬƫƴƬư Ʃǂ-
ƷƧƭƬƴƴƵƸƹƯ, 3 ɟ ƹǆƭƬƲǂƬ ƸƯƳƶƹƵƳǂ, 4 ɟ ƵƸƵƨƬƴƴƵ ƹǆƭƬ-
ƲǂƬ ƸƯƳƶƹƵƳǂ, ƺƪƷƵƭƧǅǀƯƬ ƭƯƮƴƯ.

Ɖ.Ƈ. ƊƵƳƨƵƲƬƩƸƱƯư Ư ƸƵƧƩƹ. (2018) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƯ 
ƓƬƹƵƫƯƾƬƸƱƯƬ ƷƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯƯ ɷ 46 ƋƎƓ «ƖƷƯƳƬƴƬ-
ƴƯƬ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƹƩƬƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƼƯƳƯƵ
ƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬƸƱƵƬ ƲƬƾƬƴƯƬ (RECIST 1.1)». ƑƷƯƹƬƷƯƯ 
ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ RECIST 1.1 ƶƷƬƫ-
ƴƧƮƴƧƾƬƴǂ ƯƸƱƲǅƾƯƹƬƲǃƴƵ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƸƵƲƯƫƴǂƼ 
ƴƵƩƵƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư Ư ƴƬ ƶƷƯƳƬƴǆǅƹƸǆ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ Ǆƻ-
ƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ ƶƷƯ ƸƲƬƫƺǅǀƯƼ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆƼ: 
ƲƯƳƻƵƳǂ (ƧƲǃƹƬƷƴƧƹƯƩƧ ɟ ƱƷƯƹƬƷƯƯ Cheson); ƵƶƺƼƵ-
ƲƯ ƪƵƲƵƩƴƵƪƵ ƳƵƮƪƧ (ƧƲǃƹƬƷƴƧƹƯƩƧ ɟ ƱƷƯƹƬƷƯƯ RANO);  
ƪƬƶƧƹƵƽƬƲƲǅƲǆƷƴǂư ƷƧƱ (ƧƲǃƹƬƷƴƧƹƯƩƧ ɟ ƱƷƯƹƬƷƯƯ 
mRECIST); ƪƧƸƹƷƵƯƴƹƬƸƹƯƴƧƲǃƴǂƬ ƸƹƷƵƳƧƲǃƴǂƬ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƯ (ƧƲǃƹƬƷƴƧƹƯƩƧ ɟ ƱƷƯƹƬƷƯƯ Choi). 

Ключевые этапы оценки динамики 
заболевания по RECIST
I.	 ƕƽƬƴƱƧ ƶƬƷƩƯƾƴƵƪƵ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ. ƉƱƲǅƾƧƬƹ 

Ʃ ƸƬƨǆ: ƶƵƯƸƱ ƯƮƳƬƷǆƬƳǂƼ ƵƾƧƪƵƩ; ƩǂƨƵƷ ƽƬƲƬƩǂƼ 
Ư ƴƬƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư; ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ ƽƬƲƬƩǂƼ Ƶƨ-
ƷƧƮƵƩƧƴƯư; ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƯƬ ƸƺƳƳƧƷƴƵư ƵƶƺƼƵƲƬƩƵư 
ƳƧƸƸǂ.

II.	 ƕƽƬƴƱƧ ƱƵƴƹƷƵƲǃƴƵƪƵ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ.  ƉƱƲǅƾƧƬƹ 
Ʃ ƸƬƨǆ:  ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ ƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư; ƵƽƬƴƱƺ 
ƴƬƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư Ư ƶƵƯƸƱ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ; 
ƷƧƸƾƬƹ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ Ʃ ƮƧƩƯƸƯƳƵƸƹƯ Ƶƹ ƩƷƬƳƬƴ-
ƴƵư ƹƵƾƱƯ. 

III.	ƙƷƬƨƵƩƧƴƯǆ Ʊ ƶƧƷƧƳƬƹƷƧƳ ƸƨƵƷƧ ƫƧƴƴǂƼ: 
¬	 ƋƲǆ Ƒƙ: ƹƵƲǀƯƴƧ ƸƷƬƮƧ ƨƵƲƬƬ 5 ƳƳ; ƯƸƶƵƲǃƮƵ-

ƩƧƴƯƬ ƩƴƺƹƷƯƩƬƴƴƵƪƵ ƱƵƴƹƷƧƸƹƴƵƪƵ ƺƸƯƲƬƴƯǆ 
(ƹƷƬƼƻƧƮƴƵƬ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƵƾƧƪƵƩ Ʃ ƶƬƾƬƴƯ); ƶƵƲƬ 
ƵƨƮƵƷƧ ƫƵƲƭƴƵ ƩƱƲǅƾƧƹǃ ƱƵƭƺ.

­	 ƋƲǆ ƓƗƙ: ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ ƩǂƶƵƲƴƬƴƯƬ ƧƱƸƯƧƲǃ-
ƴǂƼ ƙ1-ƉƏ Ư ƙ2-ƉƏ, ƧƱƸƯƧƲǃƴǂƼ ƙ1-ƉƏ ƶƵƸƲƬ 
ƩƩƬƫƬƴƯǆ ƱƵƴƹƷƧƸƹƴƵƪƵ ƶƷƬƶƧƷƧƹƧ; ƹƵƲǀƯƴƧ 
ƸƷƬƮƧ ƳƬƴƬƬ 5 ƳƳ; ƩǂƶƵƲƴƬƴƯƬ ƱƵƴƹƷƵƲǃƴǂƼ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư ƴƧ ƵƫƯƴƧƱƵƩǂƼ ƧƶƶƧƷƧƹƧƼ.

®	 ƋƲǆ ƖƤƙ/Ƒƙ: Ƒƙ-ƾƧƸƹǃ ƖƤƙ/Ƒƙ ƵƨǂƾƴƵ ƯƳƬƬƹ 
ƴƯƮƱƵƬ ƱƧƾƬƸƹƩƵ Ư ƴƬ ƫƵƲƭƴƧ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƹǃƸǆ 
ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƵƾƧƪƵƩ ƶƵ ƸƷƧƩƴƬƴƯǅ 
Ƹ Ƒƙ ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƱƧƾƬƸƹƩƧ; Ʃ ƸƲƺƾƧƬ ƬƸƲƯ 
Ƒƙ-ƾƧƸƹǃ ƯƳƬƬƹ ƩǂƸƵƱƵƬ ƱƧƾƬƸƹƩƵ, ƩǂƶƵƲƴƬƴƧ 
Ƹ ƩƴƺƹƷƯƩƬƴƴǂƳ ƱƵƴƹƷƧƸƹƴǂƳ ƺƸƯƲƬƴƯƬƳ, ƫƵ-
ƶƺƸƹƯƳƵ ƸƷƧƩƴƬƴƯƬ Ƹ ƵƸƹƵƷƵƭƴƵƸƹǃǅ.

¯	 ƏƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯƬ ƷƬƴƹƪƬƴƵƪƷƧƻƯƯ ƪƷƺƫƴƵư ƱƲƬƹ-
ƱƯ, ƚƎƏ ƴƬ ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ ƶƵ ƶƷƯƾƯƴƬ ƸƲƧƨƵư 
ƩƵƸƶƷƵƯƮƩƵƫƯƳƵƸƹƯ ƳƬƹƵƫƵƩ. 

IV.	 ƖƵƴǆƹƯƬ ƯƮƳƬƷǆƬƳǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư. ƕƨǁƬƳƴƵƬ Ƶƨ-
ƷƧƮƵƩƧƴƯƬ ƨƵƲƬƬ 10 ƳƳ Ƹ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƳ ƫƯƧƳƬƹƷƵƳ 
ƴƧ ƧƱƸƯƧƲǃƴƵư ƷƬƱƵƴƸƹƷƺƱƽƯƯ Ƒƙ ƯƲƯ ƓƗƙ Ƹ ƹƵƲ-
ǀƯƴƵư ƸƷƬƮƧ ƳƬƴƬƬ 5 ƳƳ; ƲƯƳƻƧƹƯƾƬƸƱƯƬ ƺƮƲǂ 
ƨƵƲƬƬ 15 ƳƳ ƶƵ ƱƵƷƵƹƱƵư ƵƸƯ ƴƧ Ƒƙ ƯƲƯ ƓƗƙ.

V.	 ƖƵƴǆƹƯƬ ƴƬƯƮƳƬƷǆƬƳǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư. Ƒ ƴƬƯƮƳƬ-
ƷǆƬƳǂƳ ƸƲƬƫƺƬƹ ƵƹƴƵƸƯƹǃ ƩƸƬ ƶƷƵƾƯƬ ƶƷƵǆƩƲƬƴƯǆ 
ƵƴƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵƪƵ ƶƷƵƽƬƸƸƧ, ƷƧƮƳƬƷǂ ƱƵƹƵƷǂƼ ƴƬ-
ƩƵƮƳƵƭƴƵ ƹƵƾƴƵ ƯƮƳƬƷƯƹǃ: ƵƾƧƪƯ ƳƬƴƬƬ 10 ƳƳ; 
ƲƯƳƻƧƹƯƾƬƸƱƯƬ ƺƮƲǂ 10ɟ14 ƳƳ ƶƵ ƱƵƷƵƹƱƵư ƵƸƯ; 
ƲƬƶƹƵƳƬƴƯƴƪƬƧƲǃƴǂƬ ƳƬƹƧƸƹƧƮǂ; ƧƸƽƯƹ, ƶƲƬƩƷƧƲǃ-
ƴǂư Ư ƶƬƷƯƱƧƷƫƯƧƲǃƴǂư ƩǂƶƵƹ; ƲƯƳƻƵƪƬƴƴǂư 
ƱƧƴƽƬƷƵƳƧƹƵƮ; ƵƷƪƧƴƵƳƬƪƧƲƯǅ.

VI.	ƝƬƲƬƩǂƬ ƵƾƧƪƯ. ƏƮ ƵƨǀƬƪƵ ƱƵƲƯƾƬƸƹƩƧ ƯƮƳƬƷǆƬ-
ƳǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƵƹƨƯƷƧǅƹƸǆ ƽƬƲƬƩǂƬ ƵƾƧƪƯ, ƶƵ ƱƵƹƵ-
ƷǂƳ Ʃ ƫƧƲǃƴƬưƿƬƳ ƱƵƲƯƾƬƸƹƩƬƴƴƵ ƵƽƬƴƯƩƧƬƹƸǆ 
ƫƯƴƧƳƯƱƧ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ. ƖƷƵƾƯƬ (ƴƬƽƬƲƬƩǂƬ ƵƾƧƪƯ) 
ƵƽƬƴƯƩƧǅƹƸǆ ƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴƵ. 
ƑƷƯƹƬƷƯƯ ƵƹƨƵƷƧ ƽƬƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ: 1. ƔƬ ƨƵƲƬƬ 5 ƵƾƧ-

ƪƵƩ Ʃ ƵƷƪƧƴƯƮƳƬ, ƴƬ ƨƵƲƬƬ 2 Ʃ ƵƫƴƵƳ ƵƷƪƧƴƬ (ƶƧƷƴǂƬ 
ƵƷƪƧƴǂ ƸƾƯƹƧǅƹƸǆ ƵƫƴƯƳ ƵƷƪƧƴƵƳ). 2. ƗƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹ-
Ƹǆ ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƵƾƧƪƵƩ, ƵƽƬƴƱƧ ƷƧƮƳƬƷƵƩ 
ƱƵƹƵƷǂƼ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ƩƵƸƶƷƵƯƮƩƵƫƯƳƧ. ƚƾƯƹǂƩƧƬƹƸǆ 
ƴƧƯƨƵƲǃƿƯư ƫƯƧƳƬƹƷ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƾƧƪƧ (ƧƱƸƯƧƲǃƴƧǆ 
ƷƬƱƵƴƸƹƷƺƱƽƯǆ). ƚƾƯƹǂƩƧƬƹƸǆ ƷƧƮƳƬƷ ƲƯƳƻƧƹƯƾƬƸƱƵ-
ƪƵ ƺƮƲƧ ƶƵ ƱƵƷƵƹƱƵư ƵƸƯ. ƖƷƵƫƺƱƹƵƳ ƩƸƬƼ ƯƮƳƬƷƬƴƯư 
ǆƩƲǆƬƹƸǆ «ƸƺƳƳƧ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ». ƔƬ ƸƲƬƫƺƬƹ 
ƵƹƴƵƸƯƹǃ Ʊ ƽƬƲƬƩǂƳ ƵƾƧƪƧƳ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƬ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆ, 
ƱƵƹƵƷǂƬ ƶƵƫƩƬƷƪƧƲƯƸǃ ƲƺƾƬƩƵƳƺ ƲƬƾƬƴƯǅ. ƘƲƬƫƺƬƹ 
ƩƱƲǅƾƧƹǃ Ʃ ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ ƱƵƲǃƽƵ ƶƬƷƯƻƬƷƯƾƬƸƱƵƪƵ ƱƵƴ-
ƹƷƧƸƹƴƵƪƵ ƺƸƯƲƬƴƯǆ. 

ƕƽƬƴƱƧ ƫƯƴƧƳƯƱƯ ƵƾƧƪƵƩ Ʃ ƱƧƭƫƵư ƩƷƬƳƬƴƴƵư ƹƵƾ-
ƱƬ:
Â	 ƹƷƬƨƺƬƹƸǆ ƯƮƳƬƷǆƹǃ ƩǂƨƷƧƴƴǂƬ ƷƧƴƬƬ ƽƬƲƬƩǂƬ 

ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆ (ƫƧƭƬ ƬƸƲƯ ƵƴƯ ƴƬ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƴƧƯ-
ƨƵƲǃƿƯƳƯ ƶƷƯ ƱƵƴƹƷƵƲǃƴƵƳ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƯ);

Â	 ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ ƵƽƬƴƯƩƧƹǃ ƩƸƬ ƷƧƴƬƬ ƩǂǆƩƲƬƴ-
ƴǂƬ ƴƬƽƬƲƬƩǂƬ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆ;

Â	 ƶƵƯƸƱ ƴƵƩǂƼ ǆƩƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư. 
ƖƷƧƩƯƲƧ ƵƽƬƴƱƯ ƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư:
Â	 ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ ƴƧƯƨƵƲǃƿƬƪƵ ƷƧƮƳƬƷƧ ƶƷƵƯƮƩƵƫǆƹ-

Ƹǆ ƫƲǆ ƱƧƭƫƵƪƵ ƽƬƲƬƩƵƪƵ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆ;
Â	 ƲƯƳƻƧƹƯƾƬƸƱƯƬ ƺƮƲǂ ƯƮƳƬƷǆǅƹƸǆ ƶƵ ƱƵƷƵƹƱƵư ƵƸƯ;
Â	 ƩƸƬ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ ƸƺƳƳƧƷƴƵ ƸƱƲƧƫǂƩƧǅƹƸǆ Ʃ ƸƺƳ-

Ƴƺ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ;
Â	 ƬƸƲƯ ƵƾƧƪ ƸƲƯƿƱƵƳ ƳƧƲ ƫƲǆ ƯƮƳƬƷƬƴƯǆ, ƬƪƵ ƷƧƮ-

ƳƬƷ ƶƷƯƴƯƳƧƬƹƸǆ ƮƧ 5 ƳƳ;
Â	 ƬƸƲƯ ƵƾƧƪ ƯƸƾƬƮ ƶƵƲƴƵƸƹǃǅ, ƬƪƵ ƷƧƮƳƬƷ ƸƾƯƹƧƬƹ-

Ƹǆ ƷƧƩƴǂƳ 0. 
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ƘƲƯǆƴƯƬ ƯƲƯ ƷƧƮƫƬƲƬƴƯƬ ƵƾƧƪƵƩ: ƬƸƲƯ ƽƬƲƬƩƵư 
ƵƾƧƪ ƷƧƮƫƬƲǆƬƹƸǆ ƴƧ ƨƵƲƬƬ ƳƬƲƱƯƬ, ƯƮƳƬƷǆƬƹƸǆ ƸƺƳƳƧ 
ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƩƸƬƼ ƳƬƲƱƯƼ ƵƾƧƪƵƩ; ƬƸƲƯ ƽƬƲƬ-
ƩǂƬ ƵƾƧƪƯ ƸƲƯƩƧǅƹƸǆ Ʃ ƵƫƯƴ, ƯƮƳƬƷǆƬƹƸǆ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯư 
ƷƧƮƳƬƷ ƸƲƯƩƴƵƪƵ ƵƾƧƪƧ.
VII.	 ƕƽƬƴƱƧ ƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư ƶƵ RECIST 1.1.:
¬	 ƖƵƲƴǂư ƵƹƩƬƹ: ƯƸƾƬƮƴƵƩƬƴƯƬ ƩƸƬƼ ǄƱƸƹƷƧ-

ƴƵƫƧƲǃƴǂƼ ƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư; ƩƸƬ ƶƧ-
ƹƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƬ ƲƯƳƻƧƹƯƾƬƸƱƯƬ ƺƮƲǂ ƫƵƲƭƴǂ 
ƺƳƬƴǃƿƯƹǃƸǆ ƫƵ ƳƬƴƬƬ 10 ƳƳ ƶƵ ƱƵƷƵƹƱƵư ƵƸƯ 
Ʃ ƧƨƸƵƲǅƹƴƵƳ ƮƴƧƾƬƴƯƯ.

­	 ƞƧƸƹƯƾƴǂư ƵƹƩƬƹ: ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ ƸƺƳƳǂ ƴƧƯƨƵƲǃ-
ƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƾƧƪƵƩ ƨƵƲƬƬ ƾƬƳ ƴƧ 30%; ƫƲǆ ƸƷƧƩ-
ƴƬƴƯǆ ƨƬƷƬƹƸǆ ƶƬƷƩƯƾƴƵƬ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƬ.

®	 ƖƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ: ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƸƺƳ-
Ƴǂ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƴƬ ƳƬƴƬƬ ƾƬƳ ƴƧ 20% 
ƶƵ ƸƷƧƩƴƬƴƯǅ Ƹ ƩƷƬƳƬƴƴƵư ƹƵƾƱƵư, ƯƳƬǅǀƬư 
ƴƧƯƳƬƴǃƿƺǅ ƸƺƳƳƺ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ (ƴƧ-
ƫƯƷ); ƹƧƱƭƬ ƸƺƳƳƧ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƫƵƲƭ-
ƴƧ ƫƬƳƵƴƸƹƷƯƷƵƩƧƹǃ ƧƨƸƵƲǅƹƴƵƬ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ 
ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƴƬ ƳƬƴƬƬ ƾƬƳ ƴƧ 5 ƳƳ; ƫƵƸƹƵƩƬƷƴƵƬ 
ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ ƴƵƩƵƪƵ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƾƧƪƧ. 

¯	 ƘƹƧƨƯƲǃƴǂư ƶƷƵƽƬƸƸ ɟ ƩƸƬ ƶƷƵƾƯƬ ƸƲƺƾƧƯ. 
VIII.	 ƕƽƬƴƱƧ ƴƬƽƬƲƬƩǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư.
¬	 ƖƵƲƴǂư ƵƹƩƬƹ: ƯƸƾƬƮƴƵƩƬƴƯƬ ƩƸƬƼ ǄƱƸƹƷƧƴƵ-

ƫƧƲǃƴǂƼ ƴƬƽƬƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ; ƩƸƬ ƲƯƳƻƧƹƯƾƬƸƱƯƬ 
ƵƾƧƪƯ ƫƵƲƭƴǂ ƨǂƹǃ ƴƵƷƳƧƲǃƴǂƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ (10 
ƳƳ ƶƵ ƱƵƷƵƹƱƵư ƵƸƯ Ʃ ƧƨƸƵƲǅƹƴƵƳ ƮƴƧƾƬƴƯƯ); 
ƴƵƷƳƧƲƯƮƧƽƯǆ ƺƷƵƩƴǆ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƳƧƷƱƬƷƵƩ. 

­	 ƖƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ɟ ƨƬƸƸƶƵƷƴƵƬ 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƴƬƽƬƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ. 

IX.	 ƑƷƯƹƬƷƯƯ ƵƽƬƴƱƯ ƴƵƩǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ: 
Â	 ƴƧƼƵƫƱƧ ƴƵƩƵƪƵ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƾƧƪƧ ƫƵƲƭƴƧ ƨǂƹǃ 

ƨƬƸƸƶƵƷƴƵư; ƵƾƧƪ ƴƯ ƶƷƯ ƱƧƱƯƼ ƺƸƲƵƩƯǆƼ ƴƬ ƳƵ-
ƭƬƹ ƯƳƬƹǃ ƯƴƵư ƪƬƴƬƮ; 

Â	 ƵƾƧƪ ƳƵƭƬƹ ƴƬ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƵƩƧƹǃ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ «ƯƮ-
ƳƬƷǆƬƳƵƪƵ»; 

Â	 ƬƸƲƯ ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ ƴƵƩƵƪƵ ƵƾƧƪƧ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƸƵƳ-
ƴƯƹƬƲǃƴǂƳ, ƸƲƬƫƺƬƹ ƶƷƵƫƵƲƭƯƹǃ ƬƪƵ ƱƵƴƹƷƵƲǃ 
ƫƵ ƸƲƬƫƺǅǀƬư ƩƷƬƳƬƴƴƵư ƹƵƾƱƯ. ƖƷƯ ƶƵƫƹƩƬƷƭ-
ƫƬƴƯƯ ƫƧƴƴǂƼ Ƶ ƴƵƩƵƳ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƳ ƵƾƧƪƬ ƫƧƹƵư 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƸƾƯƹƧƬƹƸǆ ƶƬƷ-
ƩƵƬ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƬ, ƩǂǆƩƯƩƿƬƬ ƴƵƩǂư ƵƾƧƪ; 

Â	 ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƬ ƵƾƧƪƯ, ƵƨƴƧƷƺƭƬƴƴǂƬ Ʃ ƧƴƧƹƵƳƯƾƬ-
ƸƱƯƼ ƲƵƱƧƲƯƮƧƽƯǆƼ, ƴƬ ƩƵƿƬƫƿƯƼ Ʃ ƮƵƴƺ ƯƸƸƲƬ-
ƫƵƩƧƴƯǆ ƶƷƯ ƶƬƷƩƵƳ ƸƱƧƴƯƷƵƩƧƴƯƯ, ƸƾƯƹƧǅƹƸǆ 
ƴƵƩǂƳƯ. ƉƴƵƩǃ ƶƵǆƩƯƩƿƯưƸǆ ƽƬƲƬƩƵư ƵƶƺƼƵ-
ƲƬƩǂư ƵƾƧƪ ƫƵƲƭƬƴ ƨǂƹǃ ƯƮƳƬƷƬƴ Ư ƫƵƨƧƩƲƬƴ 
Ʊ ƸƺƳƳƬ ƴƧƯƨƵƲǃƿƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ. ƖƷƯ ƩǂƸƹƧƩƲƬ-
ƴƯƯ «ƸƹƧƨƯƲǃƴƵƪƵ ƶƷƵƽƬƸƸƧ» ƶƷƯ ƶƷƬƫǂƫƺǀƬư 

ƩƷƬƳƬƴƴƵư ƹƵƾƱƬ ƩƴƵƩǃ ƶƵǆƩƯƩƿƯưƸǆ ƽƬƲƬƩƵư 
ƵƶƺƼƵƲƬƩǂư ƵƾƧƪ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƺƬƹ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧ-
ƴƯǅ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ.

ƗƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯƯ ƶƵ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǅ ƖƤƙ/Ƒƙ Ƹ ƛƋƊ 
ƶƷƯ ƵƽƬƴƱƬ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ: 1. ƕƾƧƪ ƸƾƯƹƧƬƹƸǆ «ƛƋƊ-ƶƵ-
ƮƯƹƯƩƴǂƳ» Ʃ ƸƲƺƾƧƬ, ƬƸƲƯ ƪƯƶƬƷƻƯƱƸƧƽƯǆ ƗƛƖ Ʃ ƴƬƳ 
ƨƵƲƬƬ ƾƬƳ Ʃ 2 ƷƧƮƧ ƶƷƬƩǂƿƧƬƹ ƵƱƷƺƭƧǅǀƺǅ ƹƱƧƴǃ. 
2. ƘƲƺƾƧư, ƱƵƪƫƧ ƵƾƧƪ ƛƋƊ-ƶƵƮƯƹƯƩƬƴ ƶƷƯ ƴƧƸƹƵǆǀƬƳ 
ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƯ Ư ƛƋƊ-ƴƬƪƧƹƯƩƬƴ ƶƷƯ ƶƷƬƫǂƫƺǀƬƳ, 
ƸƾƯƹƧƬƹƸǆ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬƳ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (ƷƧƩƴƵ-
ƮƴƧƾƴƵ ƶƵǆƩƲƬƴƯǅ ƴƵƩƵƪƵ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƾƧƪƧ). 3. ƌƸƲƯ 
ƖƤƙ/Ƒƙ Ƹ ƛƋƊ ƩǂƶƵƲƴƬƴƧ ƫƲǆ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ 
ƩƶƬƷƩǂƬ, ƹƵ ƛƋƊ-ƶƵƮƯƹƯƩƴǂƬ ƵƾƧƪƯ ƶƷƯ ƴƧƲƯƾƯƯ ƸƵ-
ƵƹƩƬƹƸƹƩƺǅǀƯƼ ƵƾƧƪƵƩ ƴƧ ƶƷƬƫǂƫƺǀƬƳ Ƒƙ ƴƬ ƸƵƵƹƩƬƹ-
ƸƹƩƺǅƹ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǅ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ.
X.	 ƕƸƵƨǂƬ ƹƯƶǂ ƵƨǁƬƳƴǂƼ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯư: 1. ƑƵƸƹƴǂƬ 

ƵƾƧƪƯ. ƕƸƹƬƵƸƽƯƴƹƯƪƷƧƻƯǆ, ƱƧƱ Ư ƖƤƙ/Ƒƙ, ƳƵƭƬƹ 
ƨǂƹǃ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƧ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƶƵǆƩƲƬƴƯǆ/ƯƸƾƬƮ-
ƴƵƩƬƴƯǆ ƵƾƧƪƵƩ, ƴƵ ƴƬ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƯƼ ƷƧƮƳƬƷƵƩ; ƯƮ-
ƳƬƷǆƬƳǂƳ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƹƵƲǃƱƵ ƳǆƪƱƵƹƱƧƴƴǂư ƱƵƳƶƵ-
ƴƬƴƹ ƵƸƹƬƵƲƯƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƵƾƧƪƧ; ƵƸƹƬƵƨƲƧƸƹƯƾƬƸƱƯƬ 
ƵƾƧƪƯ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƴƬƯƮƳƬƷǆƬƳǂƳƯ ƵƨƷƧƮƵƩƧƴƯǆƳƯ. 
2. ƑƯƸƹƵƮƴǂƬ ƵƾƧƪƯ. ƏƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯƬ ƱƯƸƹƵƮƴǂƼ 
ƵƾƧƪƵƩ Ʃ ƱƧƾƬƸƹƩƬ ƯƮƳƬƷǆƬƳǂƼ ƵƨǁƬƳƴǂƼ ƵƨƷƧƮƵ-
ƩƧƴƯư ƴƬ ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ. 

Ƈ.Ɖ. ƔƵƩƯƱ (2018) Ʃ ƷƧƨƵƹƬ «ƖƷƯƴƽƯƶǂ ƸƵƩƷƬƳƬƴ-
ƴƵư ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ» ƺƱƧƮǂƩƧƲ, ƾƹƵ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵƸƹǃ 
ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƹƬƷƧƶƯǅ ƶƷƵƯƸƼƵƫƯƹ ƯƮ ƵƪƷƧƴƯ-
ƾƬƴƴƵư ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƩƸƬƼ ƸƺǀƬƸƹƩƺǅǀƯƼ ƳƬƹƵƫƵƩ 
ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ ƮƲƵƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư. 
ƖƷƯ ƴƬǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ ƲƵƪƯƾƴƵ ƯƮƳƬƴƬƴƯƬ 
ƲƬƾƬƨƴƵư ƹƧƱƹƯƱƯ. ƙƷƺƫƴƵƸƹǃ ƵƽƬƴƱƯ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƵƩ ƲƬ-
ƾƬƴƯǆ ƨƵƲǃƴǂƼ Ƹ ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬƳ ƲƯƨƵ ƶƵƲƴƵƪƵ ƷƬƪƷƬƸƸƧ, 
ƲƯƨƵ ƨƺƷƴƵƪƵ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƶƷƵƽƬƸƸƧ, Ƨ ƹƧƱƭƬ 
ƶƵƹƷƬƨƴƵƸƹǃ Ʃ ƸƷƧƩƴƬƴƯƯ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƵƩ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư 
ƷƧƮƲƯƾƴǂƼ ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩǂƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ ƶƷƯƩƬƲƯ 
Ʊ ƯƫƬƬ ƷƧƮƷƧƨƵƹƱƯ ƺƴƯƻƯƽƯƷƵƩƧƴƴƵư ƸƯƸƹƬƳǂ ƵƽƬƴ-
ƱƯ ǄƻƻƬƱƹƧ. ƋƧƲǃƴƬưƿƯƬ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ Ư ƧƫƧƶƹƧƽƯǆ 
ƸƯƸƹƬƳǂ RECIST Ʊ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬƸƱƯƳ ƶƵƫƼƵ-
ƫƧƳ ƶƷƯƩƬƲƯ Ʊ ƴƬƮƧƩƯƸƯƳƵƳƺ ƸƵƮƫƧƴƯǅ ƴƬƸƱƵƲǃƱƯƼ 
ƴƵƩǂƼ ƸƯƸƹƬƳ ƵƽƬƴƱƯ, Ʃ ƹ.ƾ. IRECIST (Immune-Related 
Response Evaluation Criteria In Solid Tumors). 

ƙ.Ƈ. ƇƪƧƨƧƨǆƴ Ư ƸƵƧƩƹ. (2019) ƸƵƵƨǀƯƲƯ Ƶ ƩƵƮ-
ƳƵƭƴƵƸƹǆƼ Ư ƵƪƷƧƴƯƾƬƴƯǆƼ Ƒƙ-ƵƽƬƴƱƯ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹ-
ƴƵư ƼƯƳƯƵƲƺƾƬƩƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƷƧƱƧ ƭƬƲƺƫƱƧ: Ʃ ƷƺƱƧƼ 
ƱƲƯƴƯƽƯƸƹƵƩ-ƵƴƱƵƲƵƪƵƩ ƴƬƫƵƸƹƧƹƵƾƴƵ ƳƬƹƵƫƵƩ ƫƲǆ 
ƵƨǁƬƱƹƯƩƴƵư ƵƽƬƴƱƯ «ƶƵƩƬƫƬƴƯǆ» ƵƶƺƼƵƲƯ ƶƵƫ ƩƲƯ-
ǆƴƯƬƳ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ. ƔƵ ƴƧ ƸƬƪƵƫƴǆƿ-
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ƴƯư ƫƬƴǃ ƴƧƯƨƵƲƬƬ ƹƵƾƴǂƳ Ư ƶƵƲƬƮƴǂƳ ǆƩƲǆƬƹƸǆ Ƒƙ. 
Ƒƙ-ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯƬ Ʃ ƫƯƴƧƳƯƱƬ ƮƴƧƾƯƹƬƲǃƴƵ ƷƧƸƿƯ-
ƷǆƬƹ ƩƵƮƳƵƭƴƵƸƹƯ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƵƩ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹ-
ƴƵư ƼƯƳƯƵƲƺƾƬƩƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƷƧƱƧ ƭƬƲƺƫƱƧ. ƘƵƩƵƱƺƶ-
ƴƵƸƹǃ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ Ư ƯƴƸƹƷƺƳƬƴƹƧƲǃƴǂƼ ƳƬƹƵƫƵƩ, 
ƫƵƶƵƲƴƬƴƴƧǆ Ƒƙ, ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ ƶƵƫƵưƹƯ Ʊ ƵƨǁƬƱƹƯƩƴƵư 
ƱƵƲƯƾƬƸƹƩƬƴƴƵư ƵƽƬƴƱƬ ƷƬƪƷƬƸƸƯƯ ƵƶƺƼƵƲƯ. ƙƵƾƴƵƬ 
ƯƮƳƬƷƬƴƯƬ ƵƶƺƼƵƲƯ ƫƧƲƵ ƴƧƳ ƩƵƮƳƵƭƴƵƸƹǃ ƵƽƬƴƯƹǃ 
ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃ ƲƬƾƬƴƯǆ ƶƵ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ RECIST 1.1.

Ƈ.Ƌ. ƑƧƶƷƯƴ Ư Ɣ.Ə. ƗƵƭƱƵƩƧ (2018) ƺƱƧƮƧƲƯ, ƾƹƵ 
ƫƲǆ ƳƵƴƯƹƵƷƯƴƪƧ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƶƷƵƽƬƸƸƧ Ư ǄƻƻƬƱƹƯƩ-
ƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ Ʃ ƴƧƸƹƵǆǀƬƬ ƩƷƬƳǆ ƹƧƱƭƬ ƯƸƶƵƲǃƮƺƬƹƸǆ 
ƧƴƧƲƯƮ ƺƷƵƩƴǆ ƧƴƹƯƪƬƴƴǂƼ ƵƴƱƵƳƧƷƱƬƷƵƩ Ʃ ƶƬƷƯ-
ƻƬƷƯƾƬƸƱƵư ƱƷƵƩƯ ƳƬƹƵƫƧƳƯ ƯƳƳƺƴƵƻƬƷƳƬƴƹƴƵƪƵ 
ƯƲƯ ƷƧƫƯƵƯƳƳƺƴƴƵƪƵ ƧƴƧƲƯƮƧ. ƋƲǆ ƧƴƹƯƪƬƴƴǂƼ ƳƧƷ-
ƱƬƷƵƩ Ʃ ƸƲƺƾƧƬ ƷƧƱƧ ƳƵƲƵƾƴƵư ƭƬƲƬƮǂ ƶƷƯƳƬƴǆƬƹƸǆ, 
ƱƧƱ ƶƷƧƩƯƲƵ, ƸƲƬƫƺǅǀƯư ƧƲƪƵƷƯƹƳ:
1)	 ƫƵ ƴƧƾƧƲƧ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ ƯƮƳƬƷǆǅƹ ƺƷƵƩƴƯ ƳƧƷ-

ƱƬƷƵƩ ƘƇ15-3, ƑƤƇ (ƘƤƇ, ƗƤƇ), ƙƗƇ (ƙƖƇ), ƘƇ72-4, 
ƘƇ27-29 (Truquant BR), ƴƧƯƨƵƲƬƬ ƾƧƸƹƵ ƯƮƳƬƴǆǅ-
ǀƯƼƸǆ ƶƷƯ ƷƧƱƬ ƳƵƲƵƾƴƵư ƭƬƲƬƮǂ, Ư ƵƶƷƬƫƬƲǆǅƹ 
ƸƶƬƱƹƷ ƯƮƳƬƴƬƴƴǂƼ ƳƧƷƱƬƷƵƩ;

2)	 ƾƬƷƬƮ 2ɟ3 ƴƬƫƬƲƯ ƶƵƸƲƬ ƵƶƬƷƧƽƯƯ ƵƶƷƬƫƬƲǆǅƹ ƶƵ-
ƩƹƵƷƴƵ ƺƷƵƩƬƴǃ ƹƬƼ ƳƧƷƱƬƷƵƩ, ƱƵƹƵƷǂƬ ƨǂƲƯ ƯƮ-
ƳƬƴƬƴǂ; ƬƸƲƯ ƼƵƹǆ ƨǂ ƵƫƯƴ ƯƮ ƴƯƼ ƶƵƩǂƿƬƴ, ǄƹƵ 
ƳƵƭƬƹ ǆƩƲǆƹǃƸǆ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲƬƳ ƴƬƷƧƫƯƱƧƲǃƴƵƸƹƯ ƲƬ-
ƾƬƴƯǆ;

3)	 ƯƸƸƲƬƫƺǅƹ ƺƷƵƩƬƴǃ ƳƧƷƱƬƷƵƩ ƱƧƭƫǂƬ 4ɟ6 ƳƬƸǆƽƬƩ; 
ƶƵƩǂƿƬƴƯƬ ƺƷƵƩƴǆ ƸƩƯƫƬƹƬƲǃƸƹƩƺƬƹ Ƶ ƴƧƸƹƺƶƲƬ-
ƴƯƯ ƷƬƽƯƫƯƩƧ (ƮƧ 3ɟ6 ƳƬƸǆƽƬƩ ƫƵ ƴƧƾƧƲƧ ƱƲƯƴƯƾƬ-
ƸƱƯƼ ƶƷƵǆƩƲƬƴƯư);

4)	 ƵƶƷƬƫƬƲǆǅƹ ƺƷƵƩƬƴǃ ƳƧƷƱƬƷƵƩ ƴƧ ƻƵƴƬ ƶƷƵƩƵƫƯ-
ƳƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ (ƼƯƳƯƵ- ƯƲƯ ƲƺƾƬƩƵƪƵ), ƾƹƵ ǆƩƲǆƬƹƸǆ 
ƳƧƷƱƬƷƵƳ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƹƬƷƧƶƯƯ.

Ƌ.Ʀ. ƏƵƮƬƻƯ Ư ƸƵƧƩƹ. (2018; 2019) ƯƮƺƾƧƲƯ ƩƵƮ-
ƳƵƭƴƵƸƹƯ ƓƗƙ Ʃ ƵƽƬƴƱƬ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƹƱƧƴƯ 
ƴƧ ƼƯƳƯƵƲƺƾƬƩƵƬ ƲƬƾƬƴƯƬ ƶƷƯ ƷƧƱƬ ƶƷǆƳƵư ƱƯƿƱƯ Ư 
ƧƴƧƲǃƴƵƪƵ ƱƧƴƧƲƧ: ƶƷƵƩƬƫƬƴǂ ƧƴƧƲƯƮ ƮƴƧƾƬƴƯư ƯƮ-
ƳƬƷǆƬƳƵƪƵ ƱƵǄƻƻƯƽƯƬƴƹƧ ƫƯƻƻƺƮƯƯ (ƏƑƋ) Ʃ ƵƽƬƴƱƬ 
ƲƬƾƬƨƴƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƶƷƯ ƷƧƱƬ ƶƷǆƳƵư ƱƯƿƱƯ 
Ư ƧƴƧƲǃƴƵƪƵ ƱƧƴƧƲƧ Ư ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƯƬ ƩƵƮƳƵƭƴƵƸƹƯ ƬƪƵ 
ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǆ ƱƧƱ ƻƧƱƹƵƷƧ ƵƽƬƴƱƯ ƯƮƳƬƴƬƴƯư Ʃ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƯ ƶƵƸƲƬ ƼƯƳƯƵƲƺƾƬƩƵƪƵ ǄƹƧƶƧ ƲƬƾƬƴƯǆ. ƏƮƺƾƧƲƧƸǃ 
ƷƬƧƱƽƯǆ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƼƯƳƯƵƲƺƾƬƩƵƬ ƲƬƾƬƴƯƬ ƶƵ RECIST 
1.1 ƾƬƷƬƮ 4ɟ6 ƴƬƫƬƲǃ ƶƵƸƲƬ ƮƧƩƬƷƿƬƴƯǆ ƲƺƾƬƩƵư ƹƬ-
ƷƧƶƯƯ. ƖƵƲƴǂư ƵƹƩƬƹ ƴƬ ƵƹƳƬƾƬƴ. ƞƧƸƹƯƾƴǂư ƵƹƩƬƹ 
(ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ ƸƺƳƳǂ ƫƯƧƳƬƹƷƵƩ ƵƾƧƪƵƩ ƴƬ ƳƬƴƬƬ ƾƬƳ 
ƴƧ 30%) ƵƹƳƬƾƧƲƸǆ ƺ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ Ƹ ƧƫƬƴƵƱƧƷƽƯƴƵƳƧƳƯ 

ƧƳƶƺƲǂ ƶƷǆƳƵư ƱƯƿƱƯ Ʃ 90% ƸƲƺƾƧƬƩ Ư ƺ 80% ƶƧƽƯ-
ƬƴƹƵƩ Ƹ ƶƵƷƧƭƬƴƯƬƳ ƧƴƧƲǃƴƵƪƵ ƱƧƴƧƲƧ. ƘƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯǆ 
ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƵƹƳƬƾƬƴƧ ƺ 6% ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ ƶƷƯ ƵƶƺƼƵƲƯ 
ƧƳƶƺƲǂ ƶƷǆƳƵư ƱƯƿƱƯ Ư ƺ ƵƫƴƵƪƵ ƶƧƽƯƬƴƹƧ Ƹ ƩƵƩƲƬ-
ƾƬƴƯƬƳ ƧƴƧƲǃƴƵƪƵ ƱƧƴƧƲƧ Ư ƹƱƧƴƬư ƶƬƷƯƧƴƧƲǃƴƵư Ƶƨ-
ƲƧƸƹƯ. ƖƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƴƧ 
20% ƸƺƳƳǂ ƫƯƧƳƬƹƷƵƩ ƵƸƴƵƩƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ, ƶƵǆƩƲƬƴƯƬ 
ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ) ƵƹƳƬƾƬƴƵ ƺ ƵƫƴƵƪƵ ƨƵƲǃƴƵƪƵ (3%) ƶƷƯ 
ƵƶƺƼƵƲƯ ƧƳƶƺƲǆƷƴƵƪƵ ƵƹƫƬƲƧ Ư ƺ ƵƫƴƵƪƵ ƨƵƲǃƴƵƪƵ (6%) 
ƷƧƱƵƳ ƧƴƧƲǃƴƵƪƵ ƱƧƴƧƲƧ. ƕƽƬƴƱƧ ƮƴƧƾƬƴƯư ƯƮƳƬƷǆƬ-
ƳƵƪƵ ƱƵǄƻƻƯƽƯƬƴƹƧ ƫƯƻƻƺƮƯƯ Ʃ ƸƵƾƬƹƧƴƯƯ Ƹ RECIST 
1.1. ƯƴƻƵƷƳƧƹƯƩƴƧ Ư ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ ƵƽƬƴƯƹǃ ƱƲƯƴƯƾƬ-
ƸƱƯư ǄƻƻƬƱƹ ƶƷƵƩƵƫƯƳƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ ƫƵ ƩǂƶƵƲƴƬƴƯǆ 
ƼƯƷƺƷƪƯƾƬƸƱƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ. ƋƯƴƧƳƯƱƧ ƴƧƨƲǅƫƧƬƳƵƪƵ 
ƶƷƵƽƬƸƸƧ Ư ƓƗƙ-ƵƽƬƴƱƧ ƲƬƾƬƨƴƵƪƵ ƶƧƹƵƳƵƷƻƵƮƧ ƳƵ-
ƭƬƹ ƸƲƺƭƯƹǃ ƧƷƪƺƳƬƴƹƵƳ ƫƲǆ ƶƷƯƴǆƹƯǆ ƷƬƿƬƴƯǆ Ƶ ƼƯ-
ƷƺƷƪƯƾƬƸƱƵư ƹƧƱƹƯƱƬ, ƮƧƩƬƷƿƬƴƯƯ ƯƲƯ ƶƷƵƫƵƲƭƬƴƯƯ 
ƱƺƷƸƵƩ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ.

Ƈ.ƕ. ƜƵƷƵƩ Ư Ɣ.Ə. ƊƷƬƱ (2019) ƯƮƺƾƧƲƯ ƵƹƩƬƹǂ 
ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƺǅ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ ƶƷƯ ƷƧƱƬ 
ƳƵƲƵƾƴƵư ƭƬƲƬƮǂ Ƹ ƶƵƳƵǀǃǅ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ Ư ƶƧƹƵ-
ƳƵƷƻƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ. ƇƩƹƵƷǂ ƵƽƬƴƯƩƧƲƯ ƯƳ-
ƳƺƴƵƪƯƸƹƵƼƯƳƯƾƬƸƱƯư ƸƹƧƹƺƸ ƵƶƺƼƵƲƬư, Ƨ ƹƧƱƭƬ ƵƹƩƬƹ 
ƴƧ ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƺǅ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ Ƹ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧ-
ƴƯƬƳ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ RECIST 1.1 Ư ƶƧƹƵƳƵƷƻƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵư 
ƱƲƧƸƸƯƻƯƱƧƽƯƯ ƒƧƩƴƯƱƵƩƵưɟMillerɟPayne. ƖƵƲƴƧǆ 
ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƧǆ ƷƬƪƷƬƸƸƯǆ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧƨƲǅƫƧƲƧƸǃ Ʃ 31,6% 
ƸƲƺƾƧƬƩ, Ƨ ƶƵƲƴǂư ƶƧƹƵƳƵƷƻƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯư ƷƬƪƷƬƸƸ ɟ Ʃ 
15,8%. ƏƮƳƬƴƬƴƯƬ ƯƳƳƺƴƵƻƬƴƵƹƯƶƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƶƵƸƲƬ 
ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƵư ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ ƶƷƵƯƸƼƵƫƯƲƵ ƷƧƮƴƵ-
ƴƧƶƷƧƩƲƬƴƴƵ. ƇƩƹƵƷǂ ƸƫƬƲƧƲƯ ƩǂƩƵƫǂ: ƶƧƹƵƳƵƷƻƵ-
ƲƵƪƯƾƬƸƱƵƬ ƯƮƺƾƬƴƯƬ ƵƸƹƧƹƵƾƴƵư ƵƶƺƼƵƲƯ ɟ ƩƧƭƴƧǆ 
ƸƵƸƹƧƩƲǆǅǀƧǆ Ʃ ƶƬƷƩƯƾƴƵư ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ 
ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƵư ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ; ƸƴƯƭƬƴƯƬ ƶƵƱƧƮƧƹƬ-
Ʋǆ Ki-67 ƺƱƧƮǂƩƧƬƹ ƴƧ ƶƵƮƯƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ 
ƴƬƵƧƫǁǅƩƧƴƹƴƺǅ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ.

Ƈ.Ƈ. ƙƷǆƱƯƴ Ư ƸƵƧƩƹ. (2020ɟ2022) Ʃ ƷƧƮƫƬƲƬ  
«2.5. ƕƽƬƴƱƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ» ƖƷƧƱƹƯƾƬƸƱƯƼ 
ƷƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯư ƶƵ ƵƨǀƯƳ ƶƷƯƴƽƯƶƧƳ ƶƷƵƩƬƫƬƴƯǆ ƶƷƵ-
ƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƗƵƸƸƯưƸƱƵƪƵ 
ƵƨǀƬƸƹƩƧ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵư ƵƴƱƵƲƵƪƯƯ (RUSSCO) ƺƱƧƮƧƲƯ: 
«ƖƲƧƴƵƩƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ Ʃǂ-
ƶƵƲƴǆƬƹƸǆ ƱƧƭƫǂƬ 6ɟ12 ƴƬƫƬƲǃ (Ʃ ƮƧƩƯƸƯƳƵƸƹƯ Ƶƹ ƩƯƫƧ 
ƵƶƺƼƵƲƯ Ư ƮƧƫƧƾ ƹƬƷƧƶƯƯ), ǄƴƫƵƱƷƯƴƴƵư Ư ƯƳƳƺƴƵ-
ƹƬƷƧƶƯƯ ɟ ƱƧƭƫǂƬ 8ɟ16 ƴƬƫƬƲǃ, ƩƴƬƶƲƧƴƵƩƧǆ ƵƽƬƴƱƧ 
ƶƷƵƩƵƫƯƹƸǆ ƶƵ ƶƵƱƧƮƧƴƯǆƳ, Ʃ ƾƧƸƹƴƵƸƹƯ ƶƷƯ ƶƵƫƵ-
ƮƷƬƴƯƯ ƴƧ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƨƵƲƬƮƴƯ. ƏƴƹƬƷƩƧƲ Ʃ 
ƵƽƬƴƱƬ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ ƶƷƯ ƶƷƵƩƬƫƬƴƯƯ Ƨƫǁ-
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ǅƩƧƴƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƷƧƴƴƬƪƵ ƷƧƱƧ ƳƵƲƵƾƴƵư ƭƬƲƬƮǂ 
ƳƵƭƬƹ ƫƵƸƹƯƪƧƹǃ 6 ƳƬƸǆƽƬƩ Ʃ ƸƩǆƮƯ Ƹ ƴƯƮƱƯƳ ƷƯƸƱƵƳ 
ƷƧƮƩƯƹƯǆ ƷƬƽƯƫƯƩƧ. ƕƷƯƬƴƹƯƷƵƳ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱ-
ƹƧ ƲƬƾƬƴƯǆ ƳƵƪƺƹ ƸƲƺƭƯƹǃ ƳƬƭƫƺƴƧƷƵƫƴǂƬ ƱƷƯƹƬƷƯƯ 
ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƹƬƷƧƶƯǅ RECIST 
(ƶƵƸƲƬƫƴǆǆ ƩƬƷƸƯǆ 1.1. Ƶƹ 2016 ƪ.), ƷƧƮƷƧƨƵƹƧƴƴǂƬ ƯƸ-
ƼƵƫƴƵ ƫƲǆ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư Ư ƵƸƴƵƩƧƴƴǂƬ 
ƴƧ ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƯƯ ƷƧƮƳƬƷƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƳƬƹƵƫƧƳƯ ƲƺƾƬƩƵư 
ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƯ (Ƒƙ, ƓƗƙ). ƔƧ ƶƷƧƱƹƯƱƬ ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ Ǆƻ-
ƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƲƬƾƬƴƯǆ ƫƵƶƺƸƹƯƳƵ ƶƷƯƳƬƴƬƴƯƬ ƳƬƹƵ-
ƫƵƩ ƺƲǃƹƷƧƮƩƺƱƵƩƵư ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƯ, ƶƲƧƴƧƷƴƵư ƷƬƴƹƪƬ-
ƴƵƪƷƧƻƯƯ, ǄƴƫƵƸƱƵƶƯƯ Ư ƵƨǁƬƱƹƯƩƴƵƪƵ ƻƯƮƯƱƧƲǃƴƵƪƵ 
ƵƨƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ. ƋƲǆ ƶƵƲƺƾƬƴƯǆ ƫƵƸƹƵƩƬƷƴǂƼ ƫƧƴƴǂƼ Ƶ 
ƫƯƴƧƳƯƱƬ ƶƷƵƽƬƸƸƧ ƴƬƵƨƼƵƫƯƳƵ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƹǃ ƵƫƯƴ Ư 
ƹƵƹ ƭƬ ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƾƬƸƱƯư ƳƬƹƵƫ, ƩǂƨƷƧƴƴǂư ƫƵ ƴƧƾƧƲƧ 
ƹƬƷƧƶƯƯ Ư ƶƵƮƩƵƲǆǅǀƯư ƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴƵ ƩƯƮƺƧƲƯƮƯƷƵ-
ƩƧƹǃ ƵƶƺƼƵƲƬƩǂƬ ƵƾƧƪƯ, Ƹ ƶƵƫƷƵƨƴǂƳ ƵƶƯƸƧƴƯƬƳ Ʃǂ-
ǆƩƲƬƴƴǂƼ ƯƮƳƬƴƬƴƯư Ʃ ƶƷƵƽƬƸƸƬ ƲƬƾƬƴƯǆ. 2.5.1. ƑƷƯ-
ƹƬƷƯƯ RECIST 1.1. ƘƵƩƷƬƳƬƴƴǂƳƯ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳƯ ƵƹƩƬƹƧ 
ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƹƬƷƧƶƯǅ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƱƷƯƹƬƷƯƯ RECIST 1.1 Ƶƹ 
2009 ƪ. ƕƸƴƵƩƺ ƵƽƬƴƱƯ ƸƵƸƹƧƩƲǆƬƹ ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬ-
ƷƧ ƵƶƺƼƵƲƯ Ƹ ƶƵƳƵǀǃǅ ƳƬƹƵƫƵƩ ƲƺƾƬƩƵư ƫƯƧƪƴƵƸƹƯƱƯ 
(ƷƬƴƹƪƬƴƵƪƷƧƻƯƯ, Ƒƙ, ƓƗƙ) Ʃ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƯƯ Ƹ «ƓƬƹƵƫƯ-
ƾƬƸƱƯƳƯ ƷƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯǆƳƯ ƶƵ ƶƷƯƳƬƴƬƴƯǅ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ 
ƵƹƩƬƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬƸƱƵƬ 
ƲƬƾƬƴƯƬ (RECIST 1.1) ƊƈƚƎ «ƔƧƺƾƴƵ-ƶƷƧƱƹƯƾƬƸƱƯư 
ƽƬƴƹƷ ƳƬƫƯƽƯƴƸƱƵư ƷƧƫƯƵƲƵƪƯƯ ƋƬƶƧƷƹƧƳƬƴƹƧ ƮƫƷƧ-
ƩƵƵƼƷƧƴƬƴƯǆ ƪ. ƓƵƸƱƩǂ» (2018 ƪ.)».

Ƌ.Ə. ƥƫƯƴ Ư ƸƵƧƩƹ. (2019) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƯ ƵƨƮƵƷ ƻƬ-
ƴƵƳƬƴƧ ƶƸƬƩƫƵƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƻƵƴƬ 
ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ. ƇƩƹƵƷǂ ƶƷƯƮƴƧǅƹ, ƾƹƵ Ʃ ƴƧƸƹƵǆǀƬƬ 
ƩƷƬƳǆ ƴƧƨƲǅƫƧƬƹƸǆ ƮƴƧƾƯƹƬƲǃƴǂư ƷƵƸƹ ƯƴƹƬƷƬƸƧ 
Ʊ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ, ƾƹƵ ƸƩǆƮƧƴƵ Ƹ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹǃǅ, 
ƶƷƬƭƫƬ ƩƸƬƪƵ, ƯƴƪƯƨƯƹƵƷƵƩ ƱƵƴƹƷƵƲǃƴǂƼ ƹƵƾƬƱ (Ƨƴ-
ƹƯ-CTLA4, ƧƴƹƯ-PD1/ƧƴƹƯ-PD-L1 ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ). ƋƧƴ-
ƴǂƬ ƶƷƬƶƧƷƧƹǂ ƶƷƯƳƬƴǆǅƹƸǆ ƶƷƯ ƲƬƾƬƴƯƯ ƳƬƲƧƴƵ-
Ƴǂ, ƷƧƱƧ ƲƬƪƱƵƪƵ, ƷƧƱƧ ƶƵƾƱƯ, ƪƬƶƧƹƵƽƬƲƲǅƲǆƷƴƵƪƵ 
ƷƧƱƧ; ƶƬƷƬƾƬƴǃ ƴƵƮƵƲƵƪƯư Ʃ ƶƵƱƧƮƧƴƯǆƼ Ʊ ƶƷƯƳƬƴƬ-
ƴƯǅ ƶƵƸƹƵǆƴƴƵ ƷƧƸƿƯƷǆƬƹƸǆ. ƏƳƳƺƴƴǂƬ ƱƵƴƹƷƵƲǃ-
ƴǂƬ ƹƵƾƱƯ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƾƧƸƹǃǅ ƬƸƹƬƸƹƩƬƴƴƵƪƵ ƳƬƼƧƴƯƮ-
ƳƧ ƹƵƷƳƵƭƬƴƯǆ ƯƮƨǂƹƵƾƴƵƪƵ ƯƳƳƺƴƴƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ. Ɖ 
ƮƫƵƷƵƩƵƳ ƵƷƪƧƴƯƮƳƬ ǄƹƵƹ ƳƬƼƧƴƯƮƳ ƶƷƬƫƵƹƩƷƧǀƧƬƹ 
ƷƧƮƩƯƹƯƬ ƧƺƹƵƯƳƳƺƴƴǂƼ ƷƬƧƱƽƯư, Ƨ ƶƷƯ ƷƧƮƩƯƹƯƯ 
ƮƲƵƱƧƾƬƸƹƩƬƴƴƵư ƵƶƺƼƵƲƯ ƨƲƵƱƯƷƺƬƹ ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵ-
ƲƬƩƺǅ ƧƱƹƯƩƴƵƸƹǃ ƲƯƳƻƵƽƯƹƵƩ, ƾƹƵ ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƯ ƺƸƱƵƲǃƮƧƹǃ ƯƮ-ƶƵƫ ƴƧƫƮƵƷƧ ƯƳƳƺƴƴƵư ƸƯƸƹƬƳǂ. 
ƙƧƱƯƳ ƵƨƷƧƮƵƳ, ƯƮ-ƮƧ ƱƵƸƩƬƴƴƵƪƵ, ƴƬƶƷǆƳƵƪƵ ƩƵƮ-
ƫƬưƸƹƩƯǆ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ ƴƧ ƵƶƺƼƵƲƬƩƺǅ ƹƱƧƴǃ ƹƷƬƨƺƬƹƸǆ 
ƩƷƬƳǆ ƫƲǆ ƷƬƧƲƯƮƧƽƯƯ ƵƹƩƬƹƧ. ƉƳƬƸƹƬ Ƹ ƹƬƳ ƶƷƯƳƬ-

ƴƬƴƯƬ ƫƧƴƴƵư ƪƷƺƶƶǂ ƲƬƱƧƷƸƹƩƬƴƴǂƼ ƸƷƬƫƸƹƩ ƳƵƭƬƹ 
ƸƵƶƷƵƩƵƭƫƧƹǃƸǆ ƲƵƭƴǂƳ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬƳ ƷƧƮƳƬƷƵƩ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƾƧƪƧ ƮƧ ƸƾƬƹ ƲƯƳƻƵƯƫƴƵư ƯƴƻƯƲǃƹƷƧƽƯƯ, 
ƱƵƹƵƷƧǆ ƸƵ ƩƷƬƳƬƴƬƳ ƸƧƳƵƸƹƵǆƹƬƲǃƴƵ ƷƧƮƷƬƿƧƬƹƸǆ 
ƴƧ ƻƵƴƬ ƶƷƵƫƵƲƭƬƴƯǆ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ. ƋƧƴƴǂư ƻƬ-
ƴƵƳƬƴ ƶƵƲƺƾƯƲ ƴƧƮƩƧƴƯƬ «ƶƸƬƩƫƵƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ» 
Ư ƩǂƮǂƩƧƬƹ ƵƪƷƵƳƴǂư ƯƴƹƬƷƬƸ ƺ ƱƲƯƴƯƽƯƸƹƵƩ. ƖƵ 
ƶƷƬƫƸƹƧƩƲƬƴƴǂƳ ƧƩƹƵƷƧƳƯ ƫƧƴƴǂƳ, ƻƬƴƵƳƬƴ ƶƸƬƩƫƵ-
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƴƬ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƵƾƬƴǃ ƾƧƸƹǂƳ ɟ 0,6ɟ5% 
ƶƷƯ ƔƓƗƒ Ư ƫƵ 8,9% ƶƷƯ ƳƬƲƧƴƵƳƬ, Ƨ ƹƧƱƭƬ ƩƸƹƷƬƾƧƬƹ-
Ƹǆ ƷƬƫƱƵ ƶƷƯ ƶƵƾƬƾƴƵ-ƱƲƬƹƵƾƴƵƳ ƷƧƱƬ Ư ƷƧƱƬ ǆƯƾƴƯƱƧ 
ƶƷƯ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƴƯƩƵƲƺƳƧƨƵƳ, ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ Ư 
ƶƬƳƨƷƵƲƯƮƺƳƧƨƵƳ, ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƱƵƹƵ-
ƷǂƼ ƯƸƶƵƲǃƮƺƬƹƸǆ ƸƯƸƹƬƳƧ ƵƽƬƴƱƯ IRECIST. ƖƷƯƴƽƯ-
ƶƯƧƲǃƴǂƳ ƳƵƳƬƴƹƵƳ ƫƲǆ ƶƷƯƴǆƹƯǆ ƷƬƿƬƴƯǆ ǆƩƲǆƬƹƸǆ 
ƷƬƱƵƳƬƴƫƧƽƯǆ ƶƵ ƶƷƵƫƵƲƭƬƴƯǅ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ ƴƧ 
ƻƵƴƬ ƶƸƬƩƫƵƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƫƵ ƶƵƩƹƵƷƴƵƪƵ ƷƬƴƹ-
ƪƬƴƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵƪƵ ƶƵƫƹƩƬƷƭƫƬƴƯǆ ƻƧƱƹƧ ƯƸƹƯƴƴƵƪƵ 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ. ƙƧƱƭƬ ƱƷƯƹƯƾƬƸƱƯ ƩƧƭƴǂƳƯ ƵƱƧ-
ƮǂƩƧǅƹƸǆ ƸƺƨǁƬƱƹƯƩƴƧǆ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ƩƷƧƾƵƳ 
ƩƬƷƵǆƹƴƵư ƶƵƲǃƮǂ Ƶƹ ƶƷƵƫƵƲƭƬƴƯǆ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯƯ Ư 
ƵƹƸƺƹƸƹƩƯƬ ƮƴƧƾƯƳƵƪƵ ƺƼƺƫƿƬƴƯǆ ƵƨǀƬƪƵ ƸƵƸƹƵǆƴƯǆ 
ƶƧƽƯƬƴƹƧ. 

F.S. Hodi Ư ƸƵƧƩƹ. (2018) ƸƵƵƨǀƯƲƯ Ƶƨ ƵƽƬƴƱƬ ƵƹƩƬ-
ƹƧ ƸƵƲƯƫƴǂƼ ƵƶƺƼƵƲƬư ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ (imRECIST). 
ƇƩƹƵƷƧƳƯ ƨǂƲƧ ƶƷƵƧƴƧƲƯƮƯƷƵƩƧƴƧ ƸƯƸƹƬƳƧ ƵƽƬƴƱƯ 
imRECIST (immune-modi˱ed RECIST), ƷƧƮƷƧƨƵƹƧƴƴƧǆ 
Ƹ ƺƾƬƹƵƳ ƳƬƼƧƴƯƮƳƧ ƫƬưƸƹƩƯǆ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƬƩƹƯƾƬ-
ƸƱƯƼ ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ Ư ƵƸƵƨƬƴƴƵƸƹƬư ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƴƯƼ ƎƔƕ, 
Ư ƫƧƴƴǂƬ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư ƶƵ ƯƮƺƾƬƴƯǅ 
ƧƹƬƮƵƲƯƮƺƳƧƨƧ ƺ ƨƵƲǃƴǂƼ ƔƓƗƒ, ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵư 
ƺƷƵƹƬƲƯƧƲǃƴƵư ƱƧƷƽƯƴƵƳƵư, ƶƵƾƬƾƴƵ-ƱƲƬƹƵƾƴǂƳ 
ƷƧƱƵƳ Ư ƳƬƲƧƴƵƳƵư. ƗƧƮƲƯƾƯǆ Ʃ ƸƯƸƹƬƳƧƼ ƵƽƬƴƱƯ 
ƱƧƸƧƲƯƸǃ ƩƵƮƳƵƭƴƵƸƹƯ ƫƵƸƹƯƭƬƴƯǆ ƳƧƱƸƯƳƧƲǃƴƵƪƵ 
ƵƹƩƬƹƧ ƶƵƸƲƬ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ Ư ƯƮ-
ƳƬƴƬƴƯǆ ƶƷƬƫƸƹƧƩƲƬƴƯǆ Ƶ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƯ ƮƧƨƵƲƬ-
ƩƧƴƯǆ (ƵƽƬƴƱƧ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ Ư ƴƬƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ). 
ƖƷƯ ƷƧƸƾƬƹƬ ƉƈƖ Ʃ ƸƲƺƾƧƬ, ƱƵƪƫƧ ƶƷƯ ƶƵƩƹƵƷƴƵư ƶƵ-
ƸƲƬƫƵƩƧƹƬƲǃƴƵư ƵƽƬƴƱƬ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƴƬ ƶƵƫ-
ƹƩƬƷƭƫƧƲƵƸǃ, ƶƬƷƩƯƾƴƵƬ ƬƪƵ ƩǂǆƩƲƬƴƯƬ ƴƬ ƺƾƯƹǂƩƧ-
ƲƵƸǃ. ƕƹƫƬƲǃƴƵ ƷƧƸƸƾƯƹǂƩƧƲƧƸǃ ƵƨǀƧǆ ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ 
ƨƵƲǃƴǂƼ, ƺ ƱƵƹƵƷǂƼ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲǃ ƉƈƖ, ƵƽƬƴƬƴƴǂư Ƹ 
ƶƵƳƵǀǃǅ imRECIST Ư RECIST 1.1, ƨǂƲ ƷƧƮƴǂư. Ɖ ƸƷƧƩ-
ƴƬƴƯƯ Ƹ RECIST 1.1, ƶƷƯ ƵƽƬƴƱƬ ƶƵ ƸƯƸƹƬƳƬ imRECIST 
ƾƧƸƹƵƹƧ ƳƧƱƸƯƳƧƲǃƴƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ ƨǂƲƧ ƴƧ 1ɟ2% ƩǂƿƬ, 
ƾƧƸƹƵƹƧ ƱƵƴƹƷƵƲǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƴƧ 8ɟ13% ƨƵƲǃƿƬ, Ƨ 
ƳƬƫƯƧƴƧ ƉƈƖ ƨǂƲƧ ƴƧ 0,5ɟ1,5 ƳƬƸǆƽƧ ƫƲƯƴƴƬƬ. ƚƫƲƯ-
ƴƬƴƯƬ ƉƈƖ ƺƩƬƲƯƾƯƩƧƲƵ ƯƲƯ ƵƸƹƧƩƲǆƲƵ ƨƬƮ ƯƮƳƬƴƬƴƯư 
Ƶƨǀƺǅ ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ. ƖƷƯ ƵƽƬƴƱƬ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ 
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ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƵƱƧƮƧƲƵƸǃ, ƾƹƵ ƺ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ, ƺ ƱƵƹƵƷǂƼ 
ƶƵǆƩƯƲƯƸǃ ƴƵƩǂƬ ƵƾƧƪƯ, ƴƵ ƵƸƹƧƲƯƸǃ ƨƬƮ ƯƮƳƬƴƬƴƯǆ 
ƹƧƷƪƬƹƴǂƬ ƵƾƧƪƯ, ƵƨǀƧǆ ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ ƨǂƲƧ ƸƵƶƵ-
ƸƹƧƩƯƳƧ ƯƲƯ ƳƬƴǃƿƬ ǄƹƵƪƵ ƶƵƱƧƮƧƹƬƲǆ ƺ ƨƵƲǃƴǂƼ, 
ƯƳƬǅǀƯƼ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƮƧ ƸƾƬƹ 
ƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ, ƵƽƬƴƬƴƴǂƼ ƶƵ RECIST 1.1. ƚ ƨƵƲǃ-
ƴǂƼ ƷƬƫƱƵ ƩƵƮƴƯƱƧƲƵ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ Ƹ 
ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƯƳ ƯƼ ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬƳ, ƴƵ ƵƨǀƧǆ ƩǂƭƯƩƧ-
ƬƳƵƸƹǃ ƹƧƱƯƼ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ ƨǂƲƧ ƩǂƿƬ, ƾƬƳ ƨƵƲǃƴǂƼ, ƺ 
ƱƵƪƵ ƶƵƫƵƨƴƵư ƷƬƩƬƷƸƯƯ ƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƴƬ ƨǂƲƵ. 
ƕƽƬƴƱƧ ƉƈƖ, Ƨ ƹƧƱƭƬ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƹƩƬƹƧ Ư ƶƷƵƪƷƬƸƸƯ-
ƷƵƩƧƴƯǆ ƶƵƮƩƵƲƯƲƧ ƶƷƬƫƶƵƲƵƭƯƹǃ, ƾƹƵ ƫƵƶƺǀƬƴƯƬ 
ƷƬƩƬƷƸƯƯ ƹƧƷƪƬƹƴǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƶƵƸƲƬ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ 
ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ (imRECIST) ƶƵƳƵƭƬƹ ƯƫƬƴƹƯƻƯƽƯƷƵƩƧƹǃ 
ƨƵƲǃƴǂƼ, ƯƳƬǅǀƯƼ ƩǂƯƪƷǂƿ Ʃ ƵƨǀƬư ƩǂƭƯƩƧƬƳƵ-
ƸƹƯ. ƔƧƶƷƵƹƯƩ, ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƮƧ ƸƾƬƹ 
ƯƮƵƲƯƷƵƩƧƴƴƵƪƵ ƶƵǆƩƲƬƴƯǆ ƴƵƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ ƴƬ ƸƩǆƮƧƴƵ Ƹ 
ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬƳ ƵƨǀƬư ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹƯ. 

ƍ.ƍ. ƍƵƲƫǂƨƧư Ư ƸƵƧƩƹ. (2021) ƶƷƬƫƸƹƧƩƯƲƯ 
ƵƨƮƵƷ ƲƯƹƬƷƧƹƺƷǂ ƶƵ ƶƷƵƨƲƬƳƬ ƷƧƫƯƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵư 
ƵƽƬƴƱƯ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ: Ʃ Ƶƴ-
ƱƵƲƵƪƯƾƬƸƱƵư ƶƷƧƱƹƯƱƬ ƨƵƲǃƿƵƬ ƮƴƧƾƬƴƯƬ ƯƳƬƬƹ 
ƶƷƧƩƯƲǃƴƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ. 
Ɖ ƴƧƸƹƵǆǀƬƬ ƩƷƬƳǆ, ƨƲƧƪƵƫƧƷǆ ƷƧƮƩƯƹƯǅ ƳƬƹƵƫƵƩ 
ƶƷƵƹƯƩƵƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƲƬƾƬƴƯǆ, ƾƯƸƲƵ ƩǂƭƯƩƿƯƼ ƶƵ-
ƸƲƬ ƷƧƱƧ ƶƵƸƹƵǆƴƴƵ ƺƩƬƲƯƾƯƩƧƬƹƸǆ. ƕƶƷƬƫƬƲƬƴƯƬ ƯƮ-
ƳƬƴƬƴƯư ƵƶƺƼƵƲƬƩƵƪƵ ƷƵƸƹƧ ǆƩƲǆƬƹƸǆ ƩƧƭƴƵư ƼƧƷƧƱ-
ƹƬƷƯƸƹƯƱƵư ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵư ƵƽƬƴƱƯ ƹƬƷƧƶƯƯ ƷƧƱƧ ɟ ƱƧƱ 
ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƵƶƺƼƵƲƯ (ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ), 
ƹƧƱ Ư ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƶƵ-
ƲƬƮƴǂƳƯ ƱƵƴƬƾƴǂƳƯ ƹƵƾƱƧƳƯ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƯƸƸƲƬƫƵ-
ƩƧƴƯư. Ɖ 2009 ƪ. ƱƷƯƹƬƷƯƯ RECIST 1.0 ƨǂƲƯ ƶƬƷƬƸƳƵ-
ƹƷƬƴǂ Ư ƫƵƶƵƲƴƬƴǂ ƴƵƩǂƳƯ ƫƧƴƴǂƳƯ RECIST 1.1. 
ƇƩƹƵƷǂ ƸƾƯƹƧǅƹ, ƾƹƵ ƖƤƙ/Ƒƙ ƶƷƯƮƴƧƴ ƹƵƾƴǂƳ ƳƬƹƵ-
ƫƵƳ ƩƯƮƺƧƲƯƮƧƽƯƯ ƫƲǆ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƷƧƱƧ: ƬƸƲƯ 
ƶƵƲƵƭƯƹƬƲǃƴǂư ƷƬƮƺƲǃƹƧƹ ƖƤƙ ƶƷƯ ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƬƳ 
ƴƧƨƲǅƫƬƴƯƯ ƸƵƵƹƩƬƹƸƹƩƺƬƹ ƴƵƩƵƳƺ ƵƾƧƪƵƩƵƳƺ ƶƵƷƧ-
ƭƬƴƯǅ ƴƧ Ƒƙ, ǄƹƵ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ; 
ƬƸƲƯ ƶƵƲƵƭƯƹƬƲǃƴǂư ƷƬƮƺƲǃƹƧƹ ƖƤƙ ƶƷƯ ƶƵƸƲƬƫƺǅ-
ǀƬƳ ƴƧƨƲǅƫƬƴƯƯ ƴƬ ƶƵƫƹƩƬƷƭƫƧƬƹƸǆ ƱƧƱ ƴƵƩǂư ƵƾƧƪ 
ƴƧ Ƒƙ, ƴƬƵƨƼƵƫƯƳǂ ƫƵƶƵƲƴƯƹƬƲǃƴǂƬ ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƯƬ 
Ƒƙ-ƵƨƸƲƬƫƵƩƧƴƯǆ, ƾƹƵƨǂ ƵƶƷƬƫƬƲƯƹǃ, ƫƬưƸƹƩƯƹƬƲǃ-
ƴƵ ƲƯ ƶƷƵƯƸƼƵƫƯƹ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ (ƬƸƲƯ ƫƧ, ƹƵ ǄƹƵ 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƨƺƫƬƹ ƫƧƹƵư ƶƬƷƩƵƴƧ-
ƾƧƲǃƴƵƪƵ ƖƤƙ-ƸƱƧƴƯƷƵƩƧƴƯǆ); ƬƸƲƯ ƶƵƲƵƭƯƹƬƲǃƴǂư 
ƷƬƮƺƲǃƹƧƹ ƖƤƙ ƶƷƯ ƶƵƸƲƬƫƺǅǀƬƳ ƴƧƨƲǅƫƬƴƯƯ ƸƵƵƹ-
ƩƬƹƸƹƩƺƬƹ ƶƷƬƫƩƧƷƯƹƬƲǃƴƵ ƸƺǀƬƸƹƩƺǅǀƬƳƺ ƺƾƧƸƹ-
Ʊƺ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƴƧ Ƒƙ, ƱƵƹƵƷǂư ƴƬ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƺƬƹ ƴƧ 
ƵƸƴƵƩƬ ƧƴƧƹƵƳƯƾƬƸƱƯƼ ƯƮƵƨƷƧƭƬƴƯư, ǄƹƵ ƴƬ ƶƷƵƪƷƬƸ-

ƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ. ƖƤƙ/Ƒƙ ƯƳƬƬƹ ƶƵƹƬƴƽƯƧƲ Ʃ 
ƱƧƾƬƸƹƩƬ ƯƴƸƹƷƺƳƬƴƹƧ ƵƽƬƴƱƯ ƫƲǆ ƵƶƯƸƧƴƯǆ ƨƯƵƲƵ-
ƪƯƾƬƸƱƵƪƵ ƶƵƩƬƫƬƴƯǆ ƵƶƺƼƵƲƯ Ư ƵƹƷƧƭƬƴƯǆ ƶƷƵƪƷƬƸ-
ƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ, ƲƵƱƧƲƯƮƧƽƯƯ Ư ƷƬƧƱƽƯƯ ƴƧ 
ƲƬƾƬƴƯƬ. ƤƹƵƹ ƳƬƹƵƫ ƳƵƭƬƹ ƶƷƬƫƵƸƹƧƩƯƹǃ ƶƵƲƬƮƴƺǅ 
ƯƴƻƵƷƳƧƽƯǅ ƫƲǆ ƷƧƸƸƳƵƹƷƬƴƯǆ ƶƷƵƪƴƵƮƧ Ư ƶƵƸƲƬ-
ƫƺǅǀƬư ƹƬƷƧƶƯƯ. ƓƗƙ ƷƬƿƧƬƹ ƩƵƶƷƵƸ Ƶ ƴƬƱƷƵƮƬ Ư 
ƱƷƵƩƵƯƮƲƯǆƴƯƯ Ʃ ƵƶƺƼƵƲǃ mRECIST 1.1. ƔƧ ƙ1-ƉƏ ƨƬƮ 
ƱƵƴƹƷƧƸƹƯƷƵƩƧƴƯǆ ɟ ƪƯƶƬƷƯƴƹƬƴƸƯƩƴǂư ƸƯƪƴƧƲ Ƹ ƪƯ-
ƶƵƯƴƹƬƴƸƯƩƴǂƳ ƵƨƵƫƱƵƳ ƩƵƱƷƺƪ. ƔƧ ƙ1-ƉƏ Ƹ ƱƵƴƹƷƧ-
ƸƹƯƷƵƩƧƴƯƬƳ ɟ ƪƯƶƵƯƴƹƬƴƸƯƩƴǂư ƸƯƪƴƧƲ. ƋƵ ƴƧƾƧƲƧ 
ƲƬƾƬƴƯǆ ƳƬƹƧƸƹƧƮǂ ƶƬƾƬƴƯ ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƯƮƵƫƬƴƸƴǂƳƯ 
ƯƲƯ ƸƲƧƨƵ ƪƯƶƬƷƫƬƴƸƴǂƳƯ, ƴƬ ƩƯƮƺƧƲƯƮƯƷƺǅƹƸǆ ƴƧ 
ƸƱƧƴƧƼ. ƇƴƹƯƧƴƪƯƵƪƬƴƬƮ-ƼƯƳƯƵƹƧƷƪƬƹƴƧǆ ƹƬƷƧƶƯǆ 
ƶƷƯƩƵƫƯƹ Ʊ ƸƴƯƭƬƴƯǅ ƶƲƵƹƴƵƸƹƯ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ, Ư ƵƴƯ 
ƸƹƧƴƵƩǆƹƸǆ ƩƯƫƴǂƳƯ ƴƧ Ƒƙ-ƸƱƧƴƧƼ ƶƵƸƲƬ ƲƬƾƬƴƯǆ. 
ƉƧƭƴƵ ƶƵƳƴƯƹǃ, ƾƹƵ ƶƵƲƵƭƯƹƬƲǃƴǂư ƵƹƩƬƹ ƴƧ ƼƯƳƯ-
ƵƹƧƷƪƬƹƴƵƬ ƲƬƾƬƴƯƬ ƫƲǆ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ ƶƬƾƬƴƯ ƶƷƵǆƩƲǆ-
ƬƹƸǆ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬƳ ƷƧƮƳƬƷƧ ƵƶƺƼƵƲƯ, ƸƴƯƭƬƴƯƬƳ ƶƲƵƹ-
ƴƵƸƹƯ ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƵƾƧƪƧ. ƖƷƯƾƯƴƧ ɟ ƸƴƯƭƬƴƯƬ 
ƩƧƸƱƺƲǆƷƯƮƧƽƯƯ ƵƶƺƼƵƲƯ ƩƸƲƬƫƸƹƩƯƬ ƹƬƷƧƶƯƯ. ƚƩƬƲƯ-
ƾƬƴƯƬ ƶƲƵƹƴƵƸƹƯ ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƵƾƧƪƧ ƾƬƷƬƮ 4ɟ6 
ƴƬƫƬƲǃ ƶƵƸƲƬ ƴƧƾƧƲƧ ƲƬƾƬƴƯǆ ƶƵǆƩƲǆƬƹƸǆ ƯƮ-ƮƧ ƴƧƲƯ-
ƾƯǆ ƱƷƵƩƵƯƮƲƯǆƴƯǆ Ʃ ƵƶƺƼƵƲǃ ɟ ƷƬƭƯƳ ƙ1-ƉƏ ƓƗƙ Ƹ 
ƱƵƴƹƷƧƸƹƯƷƵƩƧƴƯƬƳ ƯƲƯ ƖƤƙ/Ƒƙ ƶƵƳƵƪƺƹ ƺƸƹƧƴƵƩƯƹǃ 
ƯƸƹƯƴƴƺǅ ƶƷƯƾƯƴƺ. RECIST ƷƬƱƵƳƬƴƫƺƬƹƸǆ ƫƲǆ ƵƽƬƴ-
ƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƶƷƯ ƔƓƗƒ. 

ƔƬƫƵƸƹƧƹƱƯ RECIST ƫƲǆ ƔƓƗƒ: 
Â	 ƵƽƬƴƱƧ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƲƬƾƬƴƯƬ ƵƸƴƵƩǂƩƧƬƹƸǆ 

ƹƵƲǃƱƵ ƴƧ ƯƮƳƬƷƬƴƯƯ ƷƧƮƳƬƷƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ɟ Ƒƙ ƯƳƬƬƹ 
ƵƪƷƧƴƯƾƬƴƯǆ Ʃ ƫƯƻƻƬƷƬƴƽƯƧƽƯƯ ƴƬƱƷƵƹƯƾƬƸƱƵư 
ƵƶƺƼƵƲƬƩƵư ƹƱƧƴƯ, ƻƯƨƷƵƮƧ Ư ƵƸƹƧƹƵƾƴƵư ƵƶƺƼƵƲƬ-
ƩƵư ƹƱƧƴƯ; 

Â	 ƵƨǁƬƱƹƯƩƴǂư ƵƹƩƬƹ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ 
Ʃ ƶƲƧƹƯƴƵƩƵƳ ƷƬƭƯƳƬ ƴƧƼƵƫƯƹƸǆ Ʃ ƫƯƧƶƧƮƵƴƬ ƩƸƬ-
ƪƵ 20ɟ40% ƫƲǆ ƷƧƸƶƷƵƸƹƷƧƴƬƴƴǂƼ ƻƵƷƳ ƔƓƗƒ, 
ƵƹƳƬƾƧƬƹƸǆ ƵƹƴƵƸƯƹƬƲǃƴƵ ƳƬƫƲƬƴƴƧǆ ƷƬƪƷƬƸƸƯǆ 
ƵƶƺƼƵƲƯ, ƯƮƳƬƷƬƴƴƵư ƴƧ ƯƮƵƨƷƧƭƬƴƯǆƼ Ƒƙ, ɟ ƹƧƱ 
ƳƵƭƬƹ ƶƷƵưƹƯ ƴƬƸƱƵƲǃƱƵ ƱƺƷƸƵƩ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯƯ 
ƨƬƮ ǆƩƴƵƪƵ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵƪƵ ǄƻƻƬƱƹƧ. ƜƵƹǆ ƯƮƩƬƸƹƴƵ, 
ƾƹƵ ƷƧƴƴƬƬ ƶƷƵƪƴƵƮƯƷƵƩƧƴƯƬ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƯƳƬ-
Ƭƹ ƵƸƵƨƵƬ ƮƴƧƾƬƴƯƬ ƫƲǆ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ Ƹ ƷƧƸƶƷƵƸƹƷƧ-
ƴƬƴƴǂƳƯ ƻƵƷƳƧƳƯ ƔƓƗƒ; 

Â	 ƯƮƩƬƸƹƴƵ, ƾƹƵ ƹƧƷƪƬƹƴƧǆ ƹƬƷƧƶƯǆ Ʃ ƨƵƲǃƿƯƴƸƹƩƬ 
ƸƲƺƾƧƬƩ ƵƨƲƧƫƧƬƹ ƸƱƵƷƬƬ ƽƯƹƵƸƹƧƹƯƾƬƸƱƯƳ, ƾƬƳ 
ƽƯƹƵƷƬƫƺƱƹƯƩƴǂƳ ƩƵƮƫƬưƸƹƩƯƬƳ, ɟ Ʃ ǄƹƵƳ ƸƲƺƾƧƬ 
ƫƧƭƬ ƺƸƶƬƿƴƵ ƶƵƫƵƨƷƧƴƴǂư ƹƧƷƪƬƹƴǂư ƶƷƬƶƧƷƧƹ 
ƻƧƱƹƯƾƬƸƱƯ ƴƬ ƺƳƬƴǃƿƯƹ ƷƧƮƳƬƷ ƵƶƺƼƵƲƯ ɟ ƴƬƵƨ-
ƼƵƫƯƳǂ ƫƷƺƪƯƬ ƹƬƼƴƵƲƵƪƯƯ ƵƨƷƧƨƵƹƱƯ ƯƮƵƨƷƧƭƬ-
ƴƯư ɟ ƖƤƙ/Ƒƙ, ƶƬƷƻƺƮƯƵƴƴƧǆ Ƒƙ (ƳƵƷƻƵƲƵƪƯƾƬƸƱƧǆ 
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ƵƽƬƴƱƧ, ƽƩƬƹƴƵƬ ƱƧƷƹƯƷƵƩƧƴƯƬ ƸƱƵƷƵƸƹƯ ƱƷƵƩƵƹƵ-
ƱƧ, ƵƨǁƬƳ ƱƷƵƩƵƹƵƱƧ, ƶƯƱƵƩƵƬ ƩƷƬƳǆ ƴƧƱƵƶƲƬƴƯǆ 
ƱƵƴƹƷƧƸƹƧ). ƇƩƹƵƷǂ ƸƫƬƲƧƲƯ ƩǂƩƵƫ: ƮƴƧƴƯƬ ƸƵƩƷƬ-
ƳƬƴƴǂƼ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƽƬƴƱƯ ƲƬƾƬƴƯǆ ƸƵƲƯƫƴǂƼ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƬư ƶƵƳƵƭƬƹ ƲƺƾƬƩǂƳ ƫƯƧƪƴƵƸƹƧƳ ƶƷƧƩƯƲǃƴƵ 
ƯƴƹƬƷƶƷƬƹƯƷƵƩƧƹǃ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹǂ ƯƸƸƲƬƫƵƩƧƴƯư.

ƌ.Ɖ. ƦƷƬƳƬƴƱƵ (2019) ƺƱƧƮǂƩƧƬƹ ƴƧ ƴƬƵƨƼƵƫƯ-
ƳƵƸƹǃ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǆ ƸƯƸƹƬƳǂ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƎƔƕ 
RECIST 1.1 ƴƧ ƹƬƷƧƶƯǅ Ư ƶƵƮƩƵƲǆƬƹ ƶƷƵƪƴƵƮƯƷƵƩƧƹǃ 
Ʋƺƾƿƺǅ ƩǂƭƯƩƧƬƳƵƸƹǃ.

Ƈ.Ɖ. ƔƵƩƯƱ Ư ƸƵƧƩƹ. (2019) ƯƮƺƾƧƲƯ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹǂ ƯƸ-
ƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯǆ ƸƯƸƹƬƳ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ RECIST 
1.1 Ư irRc ƫƲǆ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬ-
ƷƧƶƯǅ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƵƳ ƺ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ Ƹ ƫƯƸƸƬƳƯƴƯƷƵ-
ƩƧƴƴƵư ƳƬƲƧƴƵƳƵư ƱƵƭƯ: ƧƩƹƵƷǂ ƸƾƯƹƧǅƹ, ƾƹƵ ƵƽƬƴƱƧ 
ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƵƪƵ ǄƻƻƬƱƹƧ ƶƵ ƲǅƨƵư ƯƮ ƸƯƸƹƬƳ ǆƩƲǆƬƹƸǆ 
ƺƫƵƩƲƬƹƩƵƷƯƹƬƲǃƴǂƳ ƳƧƷƱƬƷƵƳ ƵƨǀƬư ƩǂƭƯƩƧƬƳƵ-
ƸƹƯ ƶƷƯ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƯƯ ƯƶƯƲƯƳƺƳƧƨƧ.

Ɖ.Ƙ. ƈƲƯƴƵƩ Ư ƸƵƧƩƹ. (2020) ƶƷƬƫƵƸƹƧƩƯƲƯ ƷƬƮƺƲǃ-
ƹƧƹǂ ƯƮƺƾƬƴƯǆ ƱƷƯƹƬƷƯƬƩ ƵƹƩƬƹƵƩ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ ƷƧƱƧ 
ƶƵƾƱƯ ƴƧ ƹƧƷƪƬƹƴƺǅ Ư ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ. Ɖ ƴƧƸƹƵǆǀƬƬ 
ƩƷƬƳǆ Ʃ ƗƵƸƸƯƯ ƫƲǆ ƲƬƾƬƴƯǆ ƶƵƾƬƾƴƵ-ƱƲƬƹƵƾƴƵƪƵ ƷƧƱƧ 
ƮƧƷƬƪƯƸƹƷƯƷƵƩƧƴǂ ƸƲƬƫƺǅǀƯƬ ƹƧƷƪƬƹƴǂƬ ƶƷƬƶƧƷƧƹǂ: 
ƹƯƷƵƮƯƴƱƯƴƧƮƴǂƬ ƯƴƪƯƨƯƹƵƷǂ ɟ ƸƺƴƯƹƯƴƯƨ, ƸƵƷƧƻƬ-
ƴƯƨ, ƶƧƮƵƶƧƴƯƨ, ƧƱƸƯƹƯƴƯƨ, ƱƧƨƵƮƧƴƹƯƴƯƨ; ƳƵƴƵƱƲƵ-
ƴƧƲǃƴƵƬ ƧƴƹƯƹƬƲƵ ƨƬƩƧƽƯƮƺƳƧƨ (Ʃ ƱƵƳƨƯƴƧƽƯƯ Ƹ Ưƴ-
ƹƬƷƻƬƷƵƴƵƳ-�); ƯƴƪƯƨƯƹƵƷǂ mTOR ɟ ƹƬƳƸƯƷƵƲƯƳƺƸ 
Ư ǄƩƬƷƵƲƯƳƺƸ; ƯƳƳƺƴƵƶƷƬƶƧƷƧƹǂ ɟ ƯƴƹƬƷƻƬƷƵƴ-�, 
ƯƴƹƬƷƲƬưƱƯƴ-2; ƹƧƷƪƬƹƴǂƬ ƶƷƬƶƧƷƧƹǂ ƫƬưƸƹƩƺǅƹ ƴƧ 
ƴƬƵƧƴƪƯƵƪƬƴƬƮ ƶƺƹƬƳ ƯƴƪƯƨƯƷƵƩƧƴƯǆ ƷƬƽƬƶƹƵƷƵƩ 
ƹƯƷƵƱƸƯƴƱƯƴƧƮǂ, ƾƬƳ ƩǂƮǂƩƧǅƹ ƴƬƱƷƵƮ Ư ƱƯƸƹƵƮƴƺǅ 
ƫƬƪƬƴƬƷƧƽƯǅ ƵƶƺƼƵƲƯ ƨƬƮ ƸƺǀƬƸƹƩƬƴƴƵƪƵ ƯƮƳƬƴƬƴƯǆ 
ƬƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ. Ɖ ƴƧƸƹƵǆǀƯư ƳƵƳƬƴƹ ƵƸƴƵƩƴǂƳƯ ƱƷƯ-
ƹƬƷƯǆƳƯ ƵƽƬƴƱƯ ƵƹƩƬƹƧ ƵƶƺƼƵƲƯ ƴƧ ƼƯƳƯƵƹƬƷƧƶƯǅ 
ǆƩƲǆǅƹƸǆ ƱƷƯƹƬƷƯƯ RECIST 1.1. ƊƲƧƩƴǂƳ ƶƷƯƴƽƯƶƵƳ 
ƵƽƬƴƱƯ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƲƯƨƵ ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯƯ ƵƶƺƼƵ-
ƲƯ ƶƵ ǄƹƯƳ ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƸƲƺƭƧƹ ƯƮƳƬƴƬƴƯǆ ƲƯƴƬưƴǂƼ 
ƯƮƳƬƷƬƴƯư. ƇƴƹƯƧƴƪƯƵƪƬƴƴƧǆ ƹƬƷƧƶƯǆ ƯƳƬƬƹ ƽƯƹƵ-
ƸƹƧƹƯƾƬƸƱƯư, Ƨ ƴƬ ƽƯƹƵƹƵƱƸƯƾƬƸƱƯư ƳƬƼƧƴƯƮƳ ƫƬư-
ƸƹƩƯǆ: ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯǆ ƵƶƺƼƵƲƯ ƯƳƬƬƹ ƳƬƸƹƵ Ʃ ƨƵƲǃƿƯƴ-
ƸƹƩƬ ƸƲƺƾƧƬƩ, Ƨ ƺƳƬƴǃƿƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƾƧƸƹƵ ƳƬƴƬƬ 
ƩǂƷƧƭƬƴƵ Ư ƶƷƵƯƸƼƵƫƯƹ ƶƵƮƫƴƵ, ƸƲƬƫƵƩƧƹƬƲǃƴƵ, ƱƷƯ-
ƹƬƷƯƯ RECIST 1.1 ƯƳƬǅƹ ƹƬƴƫƬƴƽƯǅ ƴƬƫƵƵƽƬƴƯƩƧƹǃ 
ƵƹƩƬƹ. ƔƬƱƵƹƵƷǂƬ ƵƶƺƼƵƲƯ ƳƵƪƺƹ ƫƧƭƬ ƫƬƳƵƴƸƹƷƯƷƵ-
ƩƧƹǃ ƷƧƴƴƬƬ ƺƩƬƲƯƾƬƴƯƬ ƷƧƮƳƬƷƧ ƯƮ-ƮƧ ƴƬƱƷƵƮƧ. ƕƫƴƧ-
ƱƵ ƹƵƾƴƧǆ ƵƽƬƴƱƧ ƵƹƩƬƹƧ ƴƧ ƹƬƷƧƶƯǅ ƯƳƬƬƹ ƷƬƿƧǅǀƬƬ 
ƮƴƧƾƬƴƯƬ ƫƲǆ ƶƷƯƴǆƹƯǆ ƱƲƯƴƯƾƬƸƱƯƼ ƷƬƿƬƴƯư ƵƹƴƵ-

ƸƯƹƬƲǃƴƵ ƶƷƵƫƵƲƭƬƴƯǆ ƲƬƾƬƴƯǆ Ư ƯƮƳƬƴƬƴƯǆ ƲƯƴƯƯ 
ƶƷƬƶƧƷƧƹƵƩ. ƕƸƵƨƬƴƴƵ ƩƧƭƴƵ Ʃ ƷƧƴƴƯƬ ƸƷƵƱƯ ƩǂǆƩƯƹǃ 
ƶƷƯƮƴƧƱƯ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯǆ ƮƧƨƵƲƬƩƧƴƯǆ ƫƲǆ ƶƷƯƴǆ-
ƹƯǆ ƷƬƿƬƴƯǆ Ƶ ƸƳƬƴƬ ƹƬƷƧƶƯƯ. Ɖ ƷƬƮƺƲǃƹƧƹƬ ƶƵ ƱƷƯ-
ƹƬƷƯǆƳ RECIST 1.1 ƨǂƲƵ ƮƧƻƯƱƸƯƷƵƩƧƴƵ: 1) 9,4% ƳƬ-
ƹƧƸƹƧƮƵƩ Ƹ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬƳ (ƷƧƮƳƬƷǂ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ Ƹ 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬƳ ƺƩƬƲƯƾƯƲƯƸǃ Ʃ ƸƷƬƫƴƬƳ ƴƧ 97,3%); 
2) 4% ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ Ƹ ƾƧƸƹƯƾƴǂƳ ƵƹƩƬƹƵƳ (ƷƧƮƳƬƷǂ ƳƬ-
ƹƧƸƹƧƮƵƩ Ƹ ƾƧƸƹƯƾƴǂƳ ƵƹƩƬƹƵƳ ƺƳƬƴǃƿƯƲƯƸǃ Ʃ ƸƷƬƫ-
ƴƬƳ ƴƧ 38,1%, ƺƩƬƲƯƾƬƴƯǆ ƷƧƮƳƬƷƵƩ ƮƧƻƯƱƸƯƷƵƩƧƴƵ 
ƴƬ ƨǂƲƵ); 3) ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ Ƹ ƶƵƲƴǂƳ ƵƹƩƬƹƵƳ ƶƵ ƩƸƬƳ 
ƱƷƯƹƬƷƯǆƳ ƩǂǆƩƲƬƴƵ ƴƬ ƨǂƲƵ; 4) ƵƶƷƬƫƬƲƬƴƵ 78,2% 
ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ ƸƵ ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯƬư (ƷƧƮƳƬƷǂ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ 
ƸƵ ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯƬư ƺƩƬƲƯƾƯƲƯƸǃ ƴƬ ƨƵƲƬƬ ƾƬƳ ƴƧ 19% 
Ư ƺƳƬƴǃƿƯƲƯƸǃ ƴƬ ƨƵƲƬƬ ƾƬƳ ƴƧ 28%). ƕƹƩƬƹ ƳƬƹƧƸ-
ƹƧƮƵƩ ƶƵƾƬƾƴƵ-ƱƲƬƹƵƾƴƵƪƵ ƷƧƱƧ ƴƧ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ 
ƶƵ ƸƯƸƹƬƳƬ, RECIST 1.1: ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ɟ 12,5%; 
ƾƧƸƹƯƾƴǂư ƵƹƩƬƹ ɟ 6,2%; ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯǆ ɟ 81,3%; ƶƵƲ-
ƴǂư ƵƹƩƬƹ ɟ 0%. ƕƹƩƬƹ ƳƬƹƧƸƹƧƮƵƩ ƶƵƾƬƾƴƵ-ƱƲƬƹƵƾƴƵ-
ƪƵ ƷƧƱƧ ƴƧ ƹƧƷƪƬƹƴƺǅ ƹƬƷƧƶƯǅ ƶƵ ƸƯƸƹƬƳƬ RECIST 1.1: 
ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧƴƯƬ ɟ 6,2%; ƾƧƸƹƯƾƴǂư ƵƹƩƬƹ ɟ 18,8%; 
ƸƹƧƨƯƲƯƮƧƽƯǆ ɟ 75%; ƶƵƲƴǂư ƵƹƩƬƹ ɟ 0%. ƑƷƯƹƬƷƯƯ 
RECIST 1.1 ƴƬ ƺƾƯƹǂƩƧǅƹ ƯƮƳƬƴƬƴƯƬ ƶƲƵƹƴƵƸƹƯ Ƶƶƺ-
ƼƵƲƬƩǂƼ ƵƾƧƪƵƩ Ư ƶƧƹƵƳƵƷƻƵƮ ƵƶƺƼƵƲƯ Ʃ ƩƯƫƬ ƯƮƳƬƴƬ-
ƴƯǆ ƸƹƬƶƬƴƯ ƩƧƸƱƺƲǆƷƯƮƧƽƯƯ Ư ƴƬƱƷƵƮƧ, ǆƩƲǆǅǀƬƪƵƸǆ 
ƵƸƴƵƩƵư ƳƵƷƻƵƲƵƪƯƾƬƸƱƯƼ ƯƮƳƬƴƬƴƯư, ƶƷƵƯƸƼƵƫǆ-
ǀƯƼ ƶƷƯ ƶƬƷƩƯƾƴƵƳ ƷƧƱƬ ƶƵƾƱƯ Ư ƬƪƵ ƳƬƹƧƸƹƧƮƧƼ ƴƧ 
ƻƵƴƬ ƹƧƷƪƬƹƴƵư ƹƬƷƧƶƯƯ. ƉƷƬƳǆ ƨƬƮ ƶƷƵƪƷƬƸƸƯƷƵƩƧ-
ƴƯǆ ƺ ƶƧƽƯƬƴƹƵƩ, ƶƵƲƺƾƧƩƿƯƼ ƯƳƳƺƴƵƹƬƷƧƶƯǅ, ƨǂƲƵ 
ƴƯƭƬ, ƾƬƳ ƺ ƨƵƲǃƴǂƼ, ƶƵƲƺƾƧƩƿƯƼ ƹƧƷƪƬƹƴƺǅ ƹƬƷƧƶƯǅ.

Ƒ.Ɖ. ƓƬƴǃƿƯƱƵƩ Ư ƸƵƧƩƹ. (2020) ƸƵƵƨǀƯƲƯ Ƶ ƩƵƮ-
ƳƵƭƴƵƸƹƯ Ư ƩƧƭƴƵƸƹƯ ƵƽƬƴƱƯ ǄƻƻƬƱƹƯƩƴƵƸƹƯ ƶƷƵ-
ƩƵƫƯƳƵư ƹƬƷƧƶƯƯ ƸƵƷƧƻƬƴƯƨƵƳ Ư ƷƬƪƵƷƧƻƬƴƯƨƵƳ 
ƳƬƹƧƸƹƧƹƯƾƬƸƱƵƪƵ ƪƬƶƧƹƵƽƬƲƲǅƲǆƷƴƵƪƵ ƷƧƱƧ ƶƵ ƱƷƯ-
ƹƬƷƯǆƳ RECIST 1.1 ƳƬƹƵƫƧƳƯ ƖƤƙ/Ƒƙ Ư Ƒƙ Ƹ ƨƵƲǅƸ-
ƴǂƳ ƱƵƴƹƷƧƸƹƯƷƵƩƧƴƯƬƳ. 

ƖƷƵƫƵƲƭƬƴƯƬ Ʃ ƸƲƬƫƺǅǀƬƳ ƴƵƳƬƷƬ.
ƘƶƯƸƵƱ ƯƸƶƵƲǃƮƵƩƧƴƴƵư ƲƯƹƬƷƧƹƺƷǂ ƯƳƬƬƹƸǆ Ʃ ƷƬ-

ƫƧƱƽƯƯ Ư ƳƵƭƬƹ ƨǂƹǃ ƮƧƶƷƵƿƬƴ ƺ ƧƩƹƵƷƵƩ.
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