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Диспансеризация для оценки репродуктивного здоро-
вья проводится в целях выявления у граждан признаков 
заболеваний или состояний, которые могут негативно по-
влиять на беременность и последующее течение беремен-
ности, родов и послеродового периода репродуктивного, а 
также факторов риска их развития.

ПЕРВЫЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ  
РЕПРОДУКТИВНОГО ВОЗРАСТА ВКЛЮЧАЕТ:

Для женщин:
1. прием (осмотр) врачом акушером-гинекологом;
2. пальпацию молочных желез;
3. осмотр шейки матки в зеркалах с забором материала 

на исследование;
4. микроскопическое исследование влагалищных маз-

ков;
5. цитологическое исследование мазка с поверхности 

шейки матки и цервикального канала;
6. в возрасте 18–29 лет проведение лабораторных ис-

следований мазков в целях выявления возбудителей ин-
фекционных заболеваний органов малого таза методом 
полимеразной цепной реакции (ПЦР).

Для мужчин:
1. прием (осмотр) врачом-урологом (при его отсут-

ствии врачом-хирургом, прошедшим подготовку по во-
просам репродуктивного здоровья у мужчин).

ВТОРОЙ ЭТАП ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

Второй этап проводится по результатам первого этапа 
в целях дополнительного обследования и уточнения диа-
гноза заболевания (состояния) и при наличии показаний 
включает:

Для женщин:
1. в возрасте 30–49 лет проведение лабораторных ис-

следований мазков в целях выявления возбудителей ин-
фекционных заболеваний органов малого таза методом 
ПЦР;

2. ультразвуковое исследование органов малого таза в 
начале или середине менструального цикла;

3. ультразвуковое исследование молочных желез;
4. повторный прием (осмотр) врачом акушером-гине-

кологом.
Для мужчин:
1. спермограмму;
2. микроскопическое исследование микрофлоры или 

проведение лабораторных исследований в целях выявле-
ния возбудителей инфекционных заболеваний органов 
малого таза методом ПЦР;

3. ультразвуковое исследование предстательной желе-
зы и органов мошонки;

4. повторный прием (осмотр) врачом-урологом (при 
его отсутствии врачом-хирургом, прошедшим подготовку 
по вопросам репродуктивного здоровья у мужчин).

Напоминаем, что диспансеризация проводится в по-
ликлинике по месту прикрепления, с собой необходимо 
иметь паспорт и полис ОМС. При невозможности про-
ведения всех исследований в медицинской организации, 
к которой прикреплен гражданин, для проведения ука-
занных исследований медицинским работником меди-
цинской организации, к которой прикреплен гражданин, 
осуществляется забор материала для исследования и его 
направление в установленном порядке в иную медицин-
скую организацию, в том числе федеральную медицин-
скую организацию.

В случае отсутствия в медицинской организации, к ко-
торой прикреплен гражданин, врача акушера-гинеколога, 
врача-уролога (врача-хирурга, прошедшего подготовку 
по вопросам репродуктивного здоровья) данная меди-
цинская организация привлекает к проведению диспан-
серизации соответствующих врачей иных медицинских 
организаций (в том числе на основе выездных форм их 
работы) с обязательным информированием гражданина о 
дате и времени работы этих врачей не менее чем за 3 рабо-
чих дня до назначения даты приема (осмотра).

Если у вас возникли вопросы по оказанию меди-
цинской помощи и (или) несоблюдении сроков 
оказания медицинской помощи, застрахованные 
лица могут обратиться к страховым представи-
телям компании «Капитал МС». Для этого надо 
позвонить по телефону Контакт-центра Филиала:  
8 800 550-67-74 (круглосуточно, звонок по России 
бесплатный) или оставить запрос на официальном 
сайте: https://kapmed.ru 

Также на сайте https://kapmed.ru в подразделе «Опро-
сы» https://kapmed.ru/about/polls/ любой застрахован-
ный может ответить на вопросы удовлетворенности дея-
тельностью медицинской организации (Приказ ФФОМС 
от 28.04.2023 № 76 «Об утверждении Методики органи-
зации и проведения страховыми медицинскими органи-
зациями выборочного опроса (анкетирования) застрахо-
ванных по ОМС лиц для оценки их удовлетворенности 
деятельностью медицинских организаций»).

РЕКЛАМА

Оценка репродуктивного  
здоровья мужчин и женщин

ООО «Капитал МС» напоминает о возможности пройти бесплатную диспансеризацию для оценки репродуктивного 
здоровья. С 2024 года для женщин и мужчин в возрасте от 18 до 49 лет, одновременно с прохождением профилакти-
ческого осмотра или диспансеризации предусмотрена такая оценка.

РАБОТА ДЛЯ НАСТОЯЩИХ  
МУЖЧИН!

Воинская часть Калининграда проводит набор на 
военную службу по контракту от 1 года и более. А 
также альтернатива СРОЧНОЙ СЛУЖБЕ – контракт 
на 1 год.

При заключении контракта на военную службу по-
лагаются единовременные выплаты: 2 095 000 рублей.

Денежное довольствие (в зависимости от воинского 
звания и должности) – от 50 000 до 90 000 рублей (в 
воинской части применяется коэффициент 1,25).

Отдельная надбавка при занимаемой должности во-
дителя, механика и разведчика – 30% от оклада по во-
инской должности и воинского звания.

Надбавка за физическую подготовку: 
- мастер спорта – 100%;
- кандидат в мастера спорта – 90%;
- 1 спортивный разряд – 80%;
- высший уровень – 70%.
Ежемесячные выплаты за сдачу классной квалифи-

кации.
В конце года выплачивается премия (Пр. МО РФ 

от 26 июля 2010 г. № 1010), а также ежегодная мате-
риальная помощь в размере одного оклада денежного 
содержания.

Основной отпуск (в зависимости от выслуги лет) – 
от 30 суток (плюс на дорогу).

Режим работы: с 08.10 до 17.50, обед с 14.00 до 15.30; 
для военнослужащих по контракту питание в столовой 
– бесплатно.

Получение военно-учетной специальности (ВУС), 
водительского удостоверения категорий «С», «D», «E».

Возможность поступления в высшие военные и 
гражданские учебные заведения и содействия в посту-

плении в учебные заведения среднего профессиональ-
ного образования.

Проживание в городе (квартира).
Компенсация за поднаем жилья на каждого члена 

семьи.
По истечении трех лет военной службы по контрак-

ту военнослужащие становятся участниками накопи-
тельно-ипотечной системы жилищного обеспечения 
военнослужащих, перечисление денежных средств на 
лицевой счет осуществляется от 340 000 рублей в год.

Право на пенсию при достижении 20 лет общей вы-
слуги.

Требования к кандидатам:
- граждане РФ;
- образование от 9 классов и выше;
- возраст от 18 до 40 лет, кандидаты свыше 40 лет 

рассматриваются в индивидуальном порядке; 
- не имеющие близких родственников за границей;
- прохождение проверки по базам данных ФСБ, 

МВД;
- прохождение профессионально-психологического 

отбора, включающего в том числе опрос с использова-
нием полиграфа, военно-врачебную комиссию;

- не имеющие судимостей и не состоящие на учете в 
органах внутренних дел; 

- не состоящие на учете в психоневрологических, 
наркологических, туберкулезных, кожно-венерологи-
ческих диспансерах.

В новый формирующийся военный духовой ор-
кестр требуются профессиональные музыканты, име-
ющие среднее специальное или высшее музыкальное 
образование, на должности: концертмейстера, солиста, 
помощника солиста и музыканта.

Выплаты и условия те же.
Сотрудничество со Всероссийской общественной 

организацией «Русское географическое общество» и с 
Министерством обороны Российской Федерации. 

Возможность стать членом РГО и принимать уча-
стие в экспедициях и других проектах.

По вопросу поступления на военную службу по 
контракту в воинскую часть обращаться по теле-
фону: +7 911 864-35-08.

 

XIII Форум городов-побратимов 
России и Беларуси, посвященный 
80-летию Победы в Великой Отече-
ственной войне, под девизом «Горо-
да-побратимы как локомотивы со-
циально-экономического развития 
Союзного государства России и Бе-
ларуси» проходил в подмосковном 
Красногорске с 19 по 21 ноября. Ме-
роприятие, которое открыли предста-
вители правительства Московской 
области, началось с возложения цве-
тов на Поклонной горе. Были зачи-
таны приветствия Президентов Рос-
сийской Федерации и Республики 
Беларусь в адрес участников форума.

Всеволожский район на этом мас-
штабном мероприятии представляла 
делегация города Сертолово, возглав-
ляемая заместителем председателя 
городского Совета депутатов Мари-
ной Матусевич. Уже более двадцати 
лет Сертолово связывают братские 
узы с двумя городами Беларуси – 
Брестом и Бобруйском.

В ходе состоявшегося обмена опы-
том глава сертоловской делегации 
представила модель побратимских 

отношений на примере городов Сер-
толово и Бреста. Основной темой вы-
ступления Марины Матусевич стал 
опыт двух городов в единой, схожей 
модели патриотического воспитания 
молодежи, сохранения исторической 
памяти, культурных традиций Рос-
сии и Беларуси. Она подчеркнула, 
что патриотическая акция «Россия, 
Беларусь – единая история, единое 
будущее», реализуемая на протяже-

нии более двух десятилетий, спо-
собствует укреплению межгосудар-
ственных связей и формированию у 
молодого поколения чувства принад-
лежности к общей историко-культур-
ной идентичности.

 АВТОР Михаил БОНДАРЧИК
Фото издания «Петербургский 
рубеж»

Беларусь: опыт, воспитание, память
Братские отношения между Россией и Беларусью охватывают множество городов, являющихся побратимами. 
Народная дипломатия, регулярные контакты и визиты делегаций, обмен опытом, реализация совместных иници-
атив в социальной, научной и гуманитарной сферах стали обычной практикой взаимодействия городов-побрати-
мов двух стран. 
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