
 Диспансеризация 2025 в Ленинградской области
Территориальная программа государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в Ленинградской области на 2025 
год и на плановый период 2026 и 2027 годов (далее – Территориальная программа) разработана в соответствии со статьями 16 и 81 Федерального 
закона N 323-ФЗ, статьей 36 Федерального закона «Об обязательном медицинском страховании в Российской Федерации» и включает в себя перечень 
мероприятий по профилактике заболеваний и формированию здорового образа жизни, включая меры по профилактике распространения вич-инфекции 
и гепатита С, предусматривающие проведение профилактических и иных медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения 
в соответствии с законодательством Российской Федерации.

У программы диспансе-
ризации есть две основные 
задачи. Первая из них – вы-
явить заболевания, прежде 
всего болезни сердца и лег-
ких, сахарный диабет, зло-
качественные новообразо-
вания. А вторая – снизить 
риски их развития.

Под диспансеризацию в 
2025 году подпадают граж-
дане следующих годов рож-
дения: 2007, 2004, 2001, 
1998, 1995, 1992, 1989, 
1986, а также все граждане 
40 и старше лет. Если чело-
веку больше 40 лет, диспан-
серизацию следует прохо-
дить ежегодно.

Какие льготные категории 
граждан проходят диспан-
серизацию ежегодно неза-
висимо от возраста?

Ежегодную диспансери-
зацию проходят:

 Инвалиды Великой Оте-
чественной войны, инва-
лиды боевых действий, 
участники Великой Отече-
ственной войны, ставшие 
инвалидами вследствие 
общего заболевания, тру-
дового увечья или других 
причин (кроме лиц, инва-
лидность которых наступи-
ла вследствие их противо-
правных действий).

 Лица, награжденные зна-
ком «Жителю блокадного 
Ленинграда» и признанные 
инвалидами вследствие 
общего заболевания, тру-
дового увечья или других 
причин (кроме лиц, инва-
лидность которых наступи-
ла вследствие их противо-
правных действий).

 Бывшие несовершенно-
летние узники концлагерей, 
гетто, других мест принуди-
тельного содержания, соз-
данных фашистами и их со-
юзниками в период Второй 
мировой войны, признан-
ные инвалидами вслед-
ствие общего заболевания, 
трудового увечья и других 
причин (кроме лиц, инва-
лидность которых наступи-

ла вследствие их противо-
правных действий).

 Работающие граждане, 
не достигшие возраста, да-
ющего право на назначение 
пенсии по старости, в том 
числе досрочно, в течение 
5 лет до наступления тако-
го возраста и работающие 
граждане, являющиеся по-
лучателями пенсии по ста-
рости или пенсии за выслу-
гу лет.

 Для этих категорий граж-
дан диспансеризация по 
программе ОМС проводит-
ся в объеме, предусмотрен-
ном для ближайшей воз-
растной категории.

Ветеранам СВО органи-
зуется прохождение про-
филактических осмотров и 
диспансеризации во вне-
очередном порядке в ме-
дицинских организациях, в 
которых они получают пер-
вичную медико-санитар-
ную помощь, в том числе по 
месту нахождения мобиль-
ных медицинских бригад, 
организованных в структу-
ре этих медицинских орга-
низаций.

Пройти диспансеризацию 
в 2025 году можно в район-
ной поликлинике или дру-
гом медучреждении, к ко-
торому человек прикре-
плен по месту жительства. 
Кроме того, в 2025 году 
возможно пройти диспан-
серизацию прямо на рабо-
те либо в поликлиниках не-
далеко от нее. Проведение 
диспансеризация также 
возможно по месту распо-
ложения мобильных меди-
цинских бригад медоргани-
заций, включая место рабо-
ты или учебы.

Дополнительно к основ-
ным задачам диспансери-
зации профилактические 
мероприятия организуются 
также для оценки репродук-
тивного здоровья женщин и 
мужчин.

Для женщин и мужчин 
репродуктивного возрас-

та поэтапно в зависимо-
сти от возрастных групп 
одновременно с прохож-
дением профилактическо-
го осмотра или диспансе-
ризации организуется про-
ведение диспансеризации, 
направленной на оценку их 
репродуктивного здоровья 
(далее – диспансеризация 
для оценки репродуктивно-
го здоровья женщин и муж-
чин), включающей исследо-
вания и иные медицинские 
вмешательства:

Диспансеризация взрос-
лого населения репро-
дуктивного возраста по 
оценке репродуктивного 
здоровья (далее – диспан-
серизация) проводится в 
целях выявления у граждан 
признаков заболеваний 
или состояний, которые 
могут негативно повлиять 
на беременность и после-
дующее течение беремен-
ности, родов и послеродо-
вого периода репродук-
тивного, а также факторов 
риска их развития.

Первый этап диспансери-
зации у женщин репродук-
тивного возраста включает:

– прием (осмотр) врачом 
акушером-гинекологом;

– пальпация молочных 
желез;

– осмотр шейки матки в 
зеркалах с забором мате-
риала на исследование;

– микроскопическое ис-
следование влагалищных 
мазков;

– цитологическое ис-
следование мазка с по-
верхности шейки матки и 
цервикального канала (за 
исключением случаев не-
возможности проведения 
исследования по медицин-
ским показаниям в связи с 
экстирпацией матки, virgo). 
Цитологическое исследова-
ние мазка (соскоба) с шей-
ки матки проводится при 
его окрашивании по Папа-
николау (другие способы 
окраски не допускаются);

– у женщин в возрасте 
18 – 29 лет проведение ла-
бораторных исследований 
мазков в целях выявления 
возбудителей инфекцион-
ных заболеваний органов 
малого таза методом поли-
меразной цепной реакции;

Второй этап диспансери-
зации проводится по резуль-
татам первого этапа в целях 
дополнительного обследова-
ния и уточнения диагноза за-
болевания (состояния) и при 
наличии показаний включает 
у женщин в возрасте 30 – 49 
лет проведение лаборатор-
ных исследований мазков в 
целях выявления возбудите-
лей инфекционных заболева-
ний органов малого таза ме-
тодом полимеразной цепной 
реакции;

– ультразвуковое иссле-
дование органов малого 
таза в начале или середине 
менструального цикла;

– ультразвуковое иссле-
дование молочных желез;

– повторный прием (ос-
мотр) врачом акушером-ги-
некологом;

Первый этап диспансери-
зации у мужчин репродук-
тивного возраста включает:

– прием (осмотр) вра-
чом-урологом (при его от-
сутствии врачом-хирургом, 
прошедшим подготовку по 
вопросам репродуктивного 
здоровья у мужчин).

Второй этап диспансе-
ризации проводится по ре-
зультатам первого этапа в 
целях дополнительного об-
следования и уточнения ди-
агноза заболевания (состо-
яния) и при наличии показа-
ний включает у мужчин:

– спермограмму;
– микроскопическое ис-

следование микрофлоры 
или проведение лабора-
торных исследований в це-
лях выявления возбудите-
лей инфекционных заболе-
ваний органов малого таза 
методом полимеразной 
цепной реакции;

– ультразвуковое иссле-
дование предстательной 
железы и органов мошонки;

– повторный прием (ос-
мотр) врачом-урологом 
(при его отсутствии вра-
чом-хирургом, прошедшим 
подготовку по вопросам ре-
продуктивного здоровья у 
мужчин).

Объем обследований за-
висит от возраста пациента 
и рисков развития хрониче-
ских заболеваний, выявлен-
ных на первом этапе дис-
пансеризации. На первом 
этапе в рамках диспансе-
ризации обязательно про-
водится анкетирование для 
выявления основных ри-
сков развития хронических 
заболеваний, медработник 
измеряет рост, массу тела, 
окружность талии (антропо-
метрия); пульс, артериаль-
ное давление (АД); выдает-
ся направления на лабора-
торные, инструментальные 
исследования.

Перечень анализов и 
кратность посещения дру-
гих специалистов опреде-
ляется возрастом человека. 
Так молодые люди (18-39 
лет включительно) ежегод-
но проходят:

 ЭКГ;
 оценка вероятности 

сердечно-сосудистых за-
болеваний;

 общий анализ крови, 
сахар, холестерин;

 смотровой кабинет.
 Флюорография
 Измерение значения 

внутриглазного давления
 Консультация тера-

певта.
Если во время первого 

этапа выявлены какие-ли-
бо отклонения в состоянии 
здоровья, пациент направ-
ляется на второй этап. Его 

объем определяют инди-
видуально. Во второй этап 
диспансеризации входят 11 
позиций диагностических 
исследований и консульта-
ций специалистов, но на-
значают их по показаниям: 
в зависимости от возраста, 
патологии выявленной на 
первом этапе и анамнеза 
(консультации невролога, 
офтальмолога, колопрок-
толога, уролога, рентген, 
ФГДС, колоноскопия и т.п.).

В случае отсутствия в ме-
дицинской организации, к 
которой прикреплен граж-
данин, врача акушера-ги-
неколога, врача-уролога 
(врача-хирурга, прошедше-
го подготовку по вопросам 
репродуктивного здоровья) 
данная медицинская орга-
низация привлекает к про-
ведению диспансеризации 
соответствующих врачей 
иных медицинских органи-
заций (в том числе на осно-
ве выездных форм их рабо-
ты) с обязательным инфор-
мированием гражданина о 
дате и времени работы этих 
врачей не менее чем за три 
рабочих дня до назначения 
даты приема (осмотра).

Если у вас возникли во-
просы по оказанию меди-
цинской помощи и (или) 
несоблюдении сроков 
оказания медицинской 
помощи, застрахован-
ные лица могут обратить-
ся к страховым предста-
вителям компании «Ка-
питал МС». Для этого 
надо позвонить по теле-
фону Контакт-центра Фи-
лиала: 8-800-550-67-74 
(круглосуточно,  зво-
нок – по России бесплат-
ный) или оставить запрос 
на официальном сайте: 
https://kapmed.ru 

ОФИЦИАЛЬНО

ИЗВЕЩЕНИЕ 
О ПРОВЕДЕНИИ СОБРАНИЯ

О СОГЛАСОВАНИИ МЕСТОПОЛОЖЕНИЯ ГРАНИЦ ЗЕМЕЛЬНОГО УЧАСТКА

Кадастровым инженером Дичманисом Дмитрием Сергеевичем № квалификационного 
аттестата№ 47-11-0094 от 14.02.2011 г.

Почтовый адрес: 188501, ЛО, Ломоносовский район, дер. Узигонты, дом 24А, адрес элек-
тронной почты: destinyds@rambler.ru, контактный телефон: +7-911-210-85-23, № регистра-
ции в государственном реестре лиц, осуществляющих кадастровую деятельность: 10698.

В отношении земельного участка с кадастровым номером 47:14:1256006:8, расположен-
ного по адресу: Ленинградская область, Ломоносовский район, МО “Ропшинское сельское 
поселение”, СНТ “Луч” 11-й Западный проезд, участок 138 выполняются кадастровые ра-
боты в связи уточнением местоположения границ и площади земельного участка.

Заказчиком кадастровых работ является Дмитриев Павел Иванович, зарегистрированный: 
Санкт-Петербург, пр-кт Витебский, Дом 29, Корпус 2, Квартира 27, тел.: +7 921 305-81-23

Собрание заинтересованных лиц по поводу согласования местоположения границ со-
стоится по адресу: г. Ломоносов, ул. Рубакина, д.2/5, 3 этаж, оф. 306 «31» марта 2025 г. в 
10 часов 00 минут.

С проектом межевого плана земельного участка можно ознакомиться по адресу:
г. Ломоносов, ул. Рубакина, д. 2/5, 3 этаж, оф. 306.
Требования о проведении согласования местоположения границ земельных участков на 

местности принимаются с «27» февраля г по «31» марта 2025 г., обоснованные возражения 
о местоположении границ земельных участков после ознакомления с проектом межевого 
плана принимаются с «27» февраля 2024 г по «31» марта 2025 г., по адресу: г. Ломоносов, 
ул. Рубакина, д.2/5, 3 этаж, оф. 306.

Смежные земельные участки, с правообладателями которых требуется согласовать ме-
стоположение границ: земельный участок с кадастровым номером 47:14:1256006:3, а 
так же смежные земельные участки, расположенные в границах кадастровых кварталов 
47:14:1256006, 47:14:1256004.

При проведении согласования местоположения границ при себе необходимо иметь до-
кумент, удостоверяющий личность, а также документы о правах земельный участок(часть 
12 статьи 39, часть 2 статьи 40 Федерального закона от 24 июля 2007 года № 221-ФЗ «О ка-
дастровой деятельности»)

УВЕДОМЛЕНИЕ

Мы, члены СНТ «Колос» 
(ОГРН 1074700000517) 
Абаев Евгений Валентино-
вич, Мясоедова Елена Ми-
хайловна, Соколовская Ре-
гина Владимировна, Стар-
кина Марина Николаевна, 
Юкович Елена Владимиров-
на, руководствуясь пунктом 
6 статьи 181.4 Гражданского 
кодекса РФ, уведомляем о 
своем намерении обратить-
ся в Ломоносовский район-
ный суд Ленинградской об-
ласти с иском о признании 
недействительными реше-
ний внеочередного общего 
собрания членов СНТ «Ко-
лос», проведенного в фор-
ме очно-заочного голосо-
вания в период с 04.01.2025 
по 08.02.2025. Предлага-
ем всем заинтересован-
ным лицам присоединить-
ся к указанному иску. До-
полнительная информация, 
имеющая отношение к делу, 
может быть предоставлена 
по телефону +79219056447 
или по электронной почте 
0704srv@mail.ru.
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