
Диспансерное наблюдение за гражданами 

 

Диспансерное наблюдение представляет собой проводимое с определенной 

периодичностью необходимое обследование лиц, страдающих хроническими 

заболеваниями, функциональными расстройствами, иными состояниями, в целях 

своевременного выявления, предупреждения осложнений, обострений заболеваний, 

иных состояний, их профилактики и осуществления медицинской реабилитации 

указанных лиц. 

Диспансерное наблюдение проводится в порядке, утвержденном Министерством 

здравоохранения Российской Федерации. 

Оценку соблюдения периодичности диспансерных приемов (осмотров, 

консультаций) осуществляют страховые медицинские организации с передачей 

сведений о фактах несоблюдения периодичности диспансерных приемов (осмотров, 

консультаций) Территориальному фонду обязательного медицинского страхования, а 

также Комитету по здравоохранению Ленинградской области для проведения анализа и 

принятия управленческих решений. 

Медицинские организации с использованием федеральной государственной 

информационной системы «Единый портал государственных и муниципальных услуг 

(функций)», а также с привлечением страховых медицинских организаций 

информируют застрахованное лицо, за которым установлено диспансерное 

наблюдение, о рекомендуемых сроках явки на диспансерный прием (осмотр, 

консультацию). 

В отношении работающих застрахованных лиц по месту осуществления 

служебной деятельности может быть организовано проведение диспансерного 

наблюдения в целях профилактики развития профессиональных заболеваний или 

осложнений, обострений ранее сформированных хронических неинфекционных 

заболеваний (далее - диспансерное наблюдение работающих граждан). 

Организация диспансерного наблюдения работающих граждан может 

осуществляться: 

при наличии у работодателя подразделения (кабинет врача, здравпункт, 

медицинский кабинет, медицинская часть и другие подразделения), оказывающего 

медицинскую помощь работникам организации силами и средствами такого 

подразделения; 

при отсутствии у работодателя указанного подразделения путем заключения 

работодателем договора с государственной (муниципальной) медицинской 

организацией любой подведомственности, участвующей в базовой (территориальной) 

программе обязательного медицинского страхования и имеющей материально-

техническую базу и медицинских работников, необходимых для проведения 

диспансерного наблюдения работающего гражданина (с оплатой такой медицинской 

помощи по отдельным реестрам счетов в порядке, устанавливаемом Министерством 

здравоохранения Российской Федерации). 

Копия договора о проведении диспансерного наблюдения работающих граждан 

между работодателем и указанной медицинской организацией, заверенная в 

установленном порядке, направляется медицинской организацией в Территориальный 

фонд обязательного медицинского страхования Ленинградской области в целях 

последующей оплаты оказанных комплексных посещений по диспансеризации 

работающих граждан в рамках отдельных реестров счетов. 

Диспансерное наблюдение работающего гражданина также может быть проведено 

силами медицинской организации, к которой прикреплен работающий гражданин, с 

использованием выездных методов работы и организацией осмотров и исследований по 

месту осуществления гражданином служебной деятельности. 

Если медицинская организация, осуществляющая диспансерное наблюдение 

работающего гражданина в соответствии с настоящим разделом Территориальной 

программы, не является медицинской организацией, к которой прикреплен 

работающий гражданин, то такая организация направляет сведения о результатах 



прохождения работающим гражданином диспансерного наблюдения в медицинскую 

организацию, к которой прикреплен гражданин, с использованием Единой 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения в течение трех 

рабочих дней после получения указанных результатов. 

В этом случае территориальные фонды обязательного медицинского страхования 

осуществляют контроль за правильностью учета проведенного диспансерного 

наблюдения работающих граждан в целях исключения дублирования данного 

наблюдения. 

Порядок проведения диспансерного наблюдения работающих граждан и порядок 

обмена информацией о результатах такого диспансерного наблюдения между   

медицинскими   организациями   устанавливаются   Министерством 

здравоохранения Российской Федерации. 

Территориальный фонд обязательного медицинского страхования Ленинградской 

области ведет учет всех случаев проведения диспансерного наблюдения работающих 

граждан (в разрезе каждого застрахованного работающего гражданина) с ежемесячной 

передачей соответствующих обезличенных данных в Федеральный фонд обязательного 

медицинского страхования. 

Министерство здравоохранения Российской Федерации дает разъяснения по 

порядку проведения диспансерного наблюдения работающих граждан, а также 

осуществляет его мониторинг. 

В соответствии с порядком проведения диспансерного наблюдения за взрослыми 

медицинский работник медицинской организации, где пациент получает первичную 

медико-санитарную помощь, при проведении диспансерного наблюдения осуществляет 

при необходимости дистанционное наблюдение за пациентами в соответствии с 

порядком организации и оказания медицинской помощи с применением 

телемедицинских технологий. Дистанционное наблюдение назначается лечащим 

врачом, включая программу и порядок дистанционного наблюдения, по результатам 

очного приема (осмотра, консультации) и установления диагноза. 

Дистанционное наблюдение за состоянием здоровья пациентов с артериальной 

гипертензией и пациентов с сахарным диабетом осуществляется с использованием 

единой государственной информационной системы в сфере здравоохранения, и (или) 

государственной информационной системы в сфере здравоохранения Ленинградской 

области, и (или) медицинских информационных систем, и (или) иных информационных 

систем. В рамках базовой программы обязательного медицинского страхования 

осуществляется дистанционное наблюдение за состоянием здоровья пациентов с 

артериальной гипертензией и пациентов с сахарным диабетом. 

Средние нормативы финансовых затрат на единицу объема медицинской помощи 

за счет средств обязательного медицинского страхования на дистанционное 

наблюдение за состоянием здоровья пациентов с артериальной гипертензией и 

пациентов с сахарным диабетом установлены с учетом расходов, связанный с оплатой 

дистанционного наблюдения одному пациенту в течение всего календарного года с 

учетом частоты и кратности проведения дистанционного наблюдения. 

За счет бюджетных ассигнований соответствующих бюджетов может 

осуществляться финансовое обеспечение расходов, связанных с предоставлением 

пациентам с артериальной гипертензией и сахарным диабетом медицинских изделий, 

необходимых для проведения дистанционного наблюдения в рамках базовой 

программы обязательного медицинского страхования, а также расходов, связанных с 

использованием систем поддержки принятия врачебных решений. Медицинские 

изделия, необходимые для проведения дистанционного наблюдения в рамках базовой 

программы обязательного медицинского страхования, могут быть также приобретены 

за счет личных средств граждан. 

 


